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LAUREATKA NAGRODY STAROSTY LOMZYNSKIEGO Y% %050 0% W00 W oy

Podczas uroczystej sesji Rady Po-
wiatu Lomzynskiego, ktora odbyta si¢
12 pazdziernika 2016 roku w siedzibie
Regionalnego Os$rodka Kultury
w Lomzy, zostaly wrgczone doroczne
Nagrody Starosty Lomzynskiego. Na-
grodzone zostaly osoby, ktore swoja
dziatalno$cia przyczynity si¢ do pro-
mocji powiatu.

Nagrody przyznane zostaty w trzech
kategoriach: ,,Kultura”, ,Inicjatywa
spoteczno-gospodarcza” oraz ,,Sport”.

W kategorii ,,Kultura” na uznanie
zastuzyla mieszkanka naszej Gminy
pani Jadwiga Bialobrzeska. Pani Jadwi-
ga jest starszym kustoszem Gminnej
Biblioteki Publicznej w Zbojnej,
wspotzatozycielka i czlonkiem Kur-
piowskiego Zespolu Spiewaczego ze
Zbdjnej od 24 lat, zatozycielka i kie-
rownikiem Kurpiowskiego Zespotu
Spiewaczego z Kuzi - zespolow, ktore
odnoszg liczne sukcesy w konkursach
ogoblnopolskich.

Utozsamiajac si¢ z dziedzictwem
kurpiowskim pani Jadwiga podejmuje
szereg dziatan majacych na celu ochro-
n¢ i popularyzacjg¢ bogactwa Kultury
Kurpiowskiej. Miata swodj wklad
w przygotowanie ksiazki prof. Jerzego

Rubacha pt. ,,Zasady pisowni kurpiow-
skiego dialektu literackiego” oraz brata
udziat w konsultacjach naukowych
przy pracy nad ,,Stownikiem wybra-
nych nazw i1 wyrazen kurpiowskich”
autorstwa Henryka Gadomskiego, Mi-
rostawa Grzyba i1 Tadeusza Greca.
Ukonczyta kurs pisowni dialektu kur-
piowskiego 1 wspotpracujac ze szkota-
mi uczy dzieci gwary kurpiowskiej.
Jest organizatorem Gminnego Konkur-
su Recytatorskiego ,Kurpie Zielone
w Literaturze” upowszechniajacego
literaturg poswigcona Ziemi Kurpiow-
skiej, bogactwo tradycji i kultury Pusz-
czy Zielonej. Jej dziatania jednocza
mieszkancéw Gminy oraz ksztalca
nastgpcow.

Laureatem w kategorii ,,Inicjatywa
spoteczno-gospodarcza” zostal Andrzej
Wszeborowski. Natomiast w kategorii
»Sport” nagroda Starosty Lomzynskie-
go trafita do rak Konrada Kamionow-
skiego.

Laureaci otrzymali pamiatkowa sta-
tuetk¢ w wykonaniu artystki plastyka -
pani Edyty Baranskiej z Gdanska oraz
nagrodg pieni¢zna.

Podczas uroczystosci na scenie za-
prezentowala si¢ z gadka kurpiowska
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XXIV JESIENNE PREZENTACJE KULTURALNE

Jesienne Prezentacje Kulturalne jak co
roku odbyly si¢ w pierwsza niedzielg
wrzesnia. Od dwoch lat imprezie tej
towarzysza rozgrywki sportowe pomig-
dzy radnymi a sottysami z naszej gminy.
Rozgrywki te dostarczaja duzej dawki
emocji i jeszcze wigcej dobrej zabawy.
Tak jak w ubiegtych latach turniej zapo-
czatkowal mecz pitki noznej Radni kon-
tra Sottysi, ktory zakonczyl si¢ remisem.
Nastegpnie zawodnicy probowali swoich
sit w konkurencjach takich jak: przewo-
zenie na taczkach, rzut podkowa, bieg
w workach, wbijanie gwozdzia, lina
radosci, ubieranie i rozbieranie koszulki
na czas, przeciaganie liny, podawanie
pitki, mtocka cepami. Po podsumowa-
niu punktacji na prowadzenie wysungta
si¢ grupa radnych. Jednak wszyscy
uczestnicy zostali nagrodzeni pamiatko-
wymi medalami.

Podczas tej imprezy zostal rozstrzy-
gniety konkurs na najwigksze: warzywo,
owoc, grzyb i najwyzsza kukurydze.
Konkurs na Rekordy Gminy staje sig
coraz bardziej popularny, wzbudza bar-
dzo duze zainteresowanie i dostarcza
coraz wigkszy asortyment okazow.
W tym roku do ksiggi rekordow zostaty
dopisane nast¢pujace pozycje: kukury-
dza o wysokosci 429cm przyniesiona
przez Marka Serafina, stonecznik -
2,4kg dostarczony przez Klaudi¢ Pa-
rzych, ogoérek — 2,61kg dostarczony

przez Jana Kowalczyka, kapusta — 6,6kg
dostarczona przez Karoling Kaminska,
papryka — 0,225kg dostarczona przez
Grazyng Kaminska, seler — 1,21kg 1 pati-
son — 1,08kg dostarczone przez Krysty-
ng¢ Pisarek oraz burak — 2,4kg dostarczo-
ny przez Monik¢ Plona. Puchar ,,Na
najwyzsza kukurydze” ufundowat Wojt
Gminy Zbojna. Wszystkie nagrody
w  konkursie na rekordy gminy oraz
puchar ,,Na najdorodniejsze warzywo,
owoc, grzyb” ufundowalo Nadle$nictwo
Nowograod.

JPK to tez wystgpy sceniczne i1 prze-
glad dorobku artystycznego zespotow
i solistdw z terenu naszej gminy, jak tez
i sasiednich zaprzyjaznionych zespotow
z: Nowogrodu, Turosli i Nowej Rudy.
Oprocz folkloru na scenie mozna byto
podziwia¢ wystep Kabaretu EWG czyli
Eksportowego Wytworu Gminy z Doru-
chowa. Kabaret doprowadzit nie jednego
widza do tez skeczami ze swojego autor-
skiego programu ,,Swojskie Klimaty”
i wprowadzil w dobrym nastroju na za-
bawe z Zespotem ,,Itex”.

Serdecznie dzigkujemy sponsorom:
Zaktadowi Przetworstwa Migsnego JBB,
Nadle$nictwu Nowogrod, Browarowi
Lomza, spotecznikom i wszystkim kto-
rzy w jakikolwiek sposob zaangazowali
si¢ w to nasze wspoélne przedsigwzigcie.
Dzigkujemy i liczymy na dalsza owocna
wspolprace.

8 GMIN W JEDNEJ KRAINIE

11 wrzesnia w Matym Ptocku odbyta
si¢ impreza integracyjna potaczona
z dozynkami powiatowymi ,,8 Gmin
w Jednej Krainie”. Kazda gmina prezen-
towala si¢ za pomoca stoiska i wystgpow
scenicznych. Nasze stoisko wyrdzniato
si¢ barwnymi wyrobami rekodzieta lu-
dowego, promocyjnymi folderami czym
przyciagato zainteresowanie uczestni-

kéw imprezy. Ponadto mozna byto
sprobowac fafernuchéw oraz swoj-
skiego smalcu ze skwarkami. Nato-
miast na scenie ze swoim progra-
mem artystycznym gming promowa- yeg
ly: Zespét Spiewaczy ze Zbojnej
wraz z Dziecigcym Zespotem Folk-
lorystycznym.
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XXIIT GMINNY KONKURS PIOSENKI

Dnia 16 listopada 2016 roku odby? si¢
XXIII Gminny Konkurs Piosenki. Do
konkursu zglosito si¢ 27 uczestnikow ze
szkol podstawowych z gminy i gimna-
zjum. Komisja w sktadzie: Agnieszka
Pawczynska-Zemek - przewodniczaca,
Grzegorz Sekmistrz oraz Dariusz Niksa
wystuchata wszystkich prezentacji, po
czym przyznala nastgpujace nagrody:

W kategorii klas I-111:

I miejsce - Patrycja Kurpiewska, II miej-
sce - Wiktor Koldys, III miejsce - Lidia
Kijek, Wyroznienie - Patryk Gruzewski.
W kategorii klas IV-VI:

I miejsce - Klaudia Cwalina, I miejsce -
Paulina Bolc, III miejsce - Amelia Ko-
pe¢, Wyrdznienia: Malgorzata Ulbin
i Natalia Trzcinska.

W kategorii gimnazjum:

I miejsce - Patrycja Gontarz, II miejsce -
Malgorzata Lemanska, I1I miejsce - Mo-
nika Szydlik, Wyrdznienia: Weronika
Wasiewicz i Patrycja Brzoska.

Do kolejnego etapu na Gielde Piosenki
w Lomzy zakwalifikowano:

Z klas I-III: Patrycje Kurpiewska, Wik-
tora Koldysa oraz Lidi¢ Kijek. Z klas
IV-1V: Klaudie Cwalina, Pauling Bolc
oraz Ameli¢ Kope¢. Z kategorii gimna-
zjum: Patrycj¢ Gontarz, Malgorzate Le-
manska i Monike Szydlik.

W piatek 25 listopada 2016r. podczas
XXIV Gietdy Piosenki Dziecigeej i Mto-
dziezowej Patrycja Kurpiewska zdobyta
wyroznienie za wykonanie piosenki
pt. ,,U zegarmistrza”. Gratulujemy!

WIARE SWOJA MEZNIE WYZNAWAC, BRONIC JEJ I WEDLUG NIEJ ZYC!

To zobowiazania wynikajace z sakra-
mentu dojrzato$ci chrzescijanskiej jakim
jest bierzmowanie. Zdecydowana wigk-
szo$¢ — osmielam sie twierdzi¢, ze na-
wet wszyscy dorosli chrzescijanie —
przyjeli sakrament bierzmowania
w swoim mtodym zyciu. Dlatego tez
powyzsze zobowiazania dotycza kazde-
go cztowieka ochrzczonego — dojrzale-
go chrzescijanina.

Podczas sakramentu bierzmowania
Duch Swiety obdarzyt nas swoimi dara-
mi, m.in.: madro$cia, mestwem, rozu-
mem, pobozno$cia, bojaznia Boza. To
niezwykle cenne dary! Dary, ktére po-
winny by¢ nam pomocne w drodze do
swigtosci. A kazdy z nas powotany jest
do $wigtosci. Cale zycie cztowieka to
wedrowka, pielgrzymka ku $wigtosci.
Celem za$ drogi kazdego cztowieka jest
osiagnigcie nieba. Stad tez Koscidt to
trzy grupy ludzi:
1. Kosciot pielgrzymujqcy, czyli

wszyscy ludzie zyjacy na ziemi,
ktorzy jestesmy pielgrzymami
w drodze do nieba.

2. Kosciol chwalebny, a wigc wszy-
scy, ktorzy zyli przed nami i sa juz
szczeg$liwi w niebie — ogladaja
chwale Boga i ciesza sig, bo osia-
gngli juz niebo, odebrali swoja na-
grodeg.

3. 1 wreszcie Kosciol oczyszczajqcy
sie¢ w czysccu, czyli wszyscy ci,
ktérzy pokutuja za swoje grzechy,
czekaja na nasza pomoc i tgsknia za
Bogiem. To Kosciét oczekujacy na
spotkanie z Bogiem w niebie.

Miesiac listopad jest takim czasem

kiedy cze$ciej zatrzymujemy si¢ nad
przemijalno$cia tego S$wiata, czgSciej
udajemy si¢ na cmentarz, ogarniamy
modlitwa naszych zmartych, wspomina-
my tych, ktorzy odeszli do wiecznosci.
Przezywamy w tym okresie nostalgicz-
ny nastroj. CzgSciej zastanawiamy si¢
nad wlasnym zyciem, zauwazamy, ze
ono nam ,,ucieka”... wracamy pamigcia
do tego, co juz minglo, czego nie da si¢
cofngé, odwroci¢, zmieni¢ — chociaz
moze mocniej by si¢ chcialo! Poddaje-
my refleksji to, co minglo w naszym
zyciu i widzimy jak wiele zdarzen byto
cennych i warto$ciowych, a ktore chwi-
le naszego zycia widzimy jako
te ,,zmarnowane” ...

Dlaczego tak si¢ dzieje, ze czlowiek,
ktory obdarzony jest rozumem w pew-
nym momencie dostrzega, ze zmarno-
wal swoje zycie, ze zyl ,nie po boze-
mu”, ze gdyby udato si¢ cofnaé czas to
przezylby swoje zycie inaczej, lepiej —
w laczno$ci z Bogiem, w przyjazni
z ludZzmi i w harmonii z samym soba?
Jak to sig stato, ze cztowiek byl taki
nierozsadny?! Ze gonit za przyjemno-
$ciami i zhudnymi pokusami tego $wia-
ta, ktore nie daty mu szczescia?!

A przeciez kazdy z nas, albo prawie
kazdy, zostat ochrzczony... przyjat sa-
krament dojrzato$ci chrzescijanskiej...
karmit sie¢ i nadal karmi Pokarmem,
ktéry daje zycie wieczne. Dlaczego tak
czgsto zapominamy, ze jestesmy tylko
stworzeniami, ktore od Boga pochodza
i do Niego na pewno powroca? Czemu
tak mato Boga w zyciu ludzi pielgrzy-
mujacych do nieba? Dlaczego tak czgsto
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ulegamy podszeptom zlego i ,,bawimy
si¢ ztem” zamiast mocno si¢ przed nim
broni¢ i broni¢ naszej wiary?!

Odpowiedz jest prosta. Wszyscy je-
steSmy stabi i upadamy, gdyz jesteSmy
skazeni grzechem i jego skutkami. Ma-
my staba wolg i upadamy. Czynimy zto,
ktérego nie chcemy, ale je czynimy.
Dlatego nie wolno nam ,bawié¢ sie¢”
w duchy, upiory, wampiry, straszydta ze
strasznego dworu, poniewaz dajemy
w ten sposob dostep ztego ducha do nas.
Nie wolno bawi¢ sie diablem — nawet
gdyby to byla tylko zabawa! ... ponie-
waz jest to duch bardzo inteligentny,
upadly zbuntowany aniot, ktéry jest
bardziej przebiegly od cztowieka.

W dzisiejszym §wiecie — szczegodlnie
mocniej niz kiedykolwiek — potrzeba
nam Swietych patronéw, $wigtych prze-
wodnikow, pomocnikéow i opiekunow
w drodze do nieba. Potrzeba nam auto-
rytetow 1 wzoréw do nasladowania.
Musimy na nowo odkry¢ i wpatrywac
si¢ w postacie Swietych, bo tylko one
wskazuja nam droge do Boga, przypo-
minaja o tym, co w Zyciu najwazniej-
sze 1 najpigkniejsze.

Bo kt6z z nas nie zna $w. Jana Pawla
II, Matki Teresy z Kalkuty, §w. Maksy-
miliana Marii Kolbego, Franciszka,
Rity, Dominika Savio, s. Faustyny, $w.
Krzysztofa, Tereski od Dzieciatka Jezus
albo §w. Marcina? Ogromny poczet
Swietych, ktérych nie sposob wyliczy¢.
Dlaczego zostali ogloszeni Swigtymi?
Dlaczego ich podziwiamy? Dlaczego
wybieramy ich imiona do sakramentu
bierzmowania? Poniewaz chcemy mieé
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obroncow i opiekunéw w niebie ... po-
niewaz chcieliby§my nasladowac ich
W swoim zyciu ... poniewaz zachwyca-
ja nas swoim pigknym zyciem, swoja
prostota, dobrocia ... poniewaz chcieli-
by$my mieé¢ pewnos¢, ze z ich pomoca
i za ich przyktadem dojdziemy kiedy$
do nieba!

Czlowiek s$wigty to pigkny umyst
i pigkne serce. O tak, z pewnoscia swig-
ty to cztowiek, ktorego nalezy szanowaé
i podziwia¢, opowiada¢ o nim legendy,
modli¢ si¢ do niego, nosi¢ jego obrazek
lub powiesi¢ na $cianie w swoim pokoju
— ale zeby od razu go nasladowac?! ...
dzisiaj w XXI wieku? - to takie niemod-
ne, staro$wieckie i zasciankowe.

Dzisiaj trzeba by¢ ,,na topie”, znac
czary, zaklgcia, mie¢ wszystkie laleczki
z kolekcji Monster Hight, gadzety
z ,,przesympatycznym” kotkiem Hello
Kitty, bawi¢ si¢ upiorami, wampirami,
$miercia, wilkotakami — bo to jest mod-
ne!!! To jest ,,na topie”!!! To si¢ nosi
i oglada!!! Nie nosi si¢ natomiast me-
dalika lub krzyzyka Jezusa, nie czyni si¢
poboznie i poprawnie znaku krzyza na
swoim ciele, nie mowi si¢ pozdrowienia
chrzescijanskiego, nie odmawia si¢ pa-
cierza (tylko si¢ go w szkole ,,zalicza™),
nie uczestniczy si¢ w réoznych nabozen-
stwach — bo sa diugie i nudne i wreszcie
robi si¢ weekendy, czyli wolne od nie-
dzielnej Mszy Swigtej — bo przeciez
wystarczy by¢é w glowne $wigta
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(np. Boze Narodzenie, bo wtedy w ko-
Sciele jest tak nastrojowo), zeby nas
wszyscy widzieli.

A Swieci Kosciota? — to ,,przezytek”,
to stare $redniowieczne dzieje! W dzi-
siejszych czasach trzeba korzystaé
z zycialll
Wspoltczesny $wiat coraz bardziej brnie
w Slepy zaulek i tylko $wigci moga to
zmieni¢ — da¢ $wiatu nadziejg. I wcale
nie mam tu na mysli Swietych ,nie
z tego §wiata” czy zamknigtych za mu-
rami klasztorow (bo tam tatwiej byc¢
swietym), ale $wigtych zyjacych wsrod
nas — nas samych. Nie mozemy dac sig
zaciagnaé w §lepy zaulek zta. Nie moze-
my ulega¢ propagandzie i pseudowarto-
$ciom.

Jestem cztowiekiem! Jestem chrzesci-
janinem! Posiadam rozum! Umiem od-
rozni¢ dobro od zta! Mam dusze nie-
$miertelna! Zostalem stworzony na ob-
raz i podobienstwo Boga! - to wszystko
zobowiazuje! Zobowiazuje do tego, aby
zy¢ zgodnie z wiara pochodzaca od
Chrystusa, meznie wyznawaé swoja
wiare, a kiedy przyjdzie taka potrzeba
stana¢ w obronie swojej wiary. Za-
pewne nie jest to tatwe, bo zlo jest krzy-
kliwe i1 narzucajace si¢ a dobro jest ci-
che i pokorne. Ale jakze ubogacajace
i szlachetne jest stawanie w obronie
wiary. Potrzeba silnej wiary i ogromne;j
odwagi zeby stana¢ w obronie religii,
wartosci chrzescijanskich, Kosciota
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i przeciwstawic si¢ tak zwane ,,modzie”
- bo teraz wszyscy tak robia: ghupio sig
bawia 1 nasmiewaja si¢ z tego, co pigk-
ne i dobre! Wszyscy — to nie znaczy, ze
i Ja muszg, ze muszg ptynac¢ z ta falg
brudu. Zywa ryba ptynie pod prad!...

Warto by¢ prawdziwym chrzescijani-
nem nie tylko w kosciele na mszy $wig-
tej, ale w domu, w szkole, w pracy, na
boisku, w dyskotece, po prostu — wszeg-
dzie!

To Zli ludzie powinni czué lek przed
dobrymi a nie dobrzy przed zlymi! Nie
lgkam si¢ bo moim znakiem jest Krzyz
Jezusa Chrystusa.

Lucyna Samsel

CZYTANIE DAJE MOC 1 JEST KLUCZEM DO SUKCESU!

Jezyk jest podstawowym narzedziem
mys$lenia, komunikacji z ludzmi i zdo-
bywania wiedzy. Brak umiej¢tnosci
jezykowych powoduje problemy
w kazdej dziedzinie zycia - utrudnia
zrozumienie informacji, porozumiewa-
nie sig, poszerzanie horyzontow umy-
stowych, zamyka mozliwos¢ wykony-
wania wielu zawodow. Istotna poprawa
kompetencji jezykowych jest mozliwa
dzigki czytaniu. Poniewaz wigkszo$¢
dzieci w wieku szkolnym nie chce czy-
ta¢, trzeba im czyta¢ na glos, ale tak,
aby czytanie zawsze kojarzylo im si¢
Z przyjemnoscia.

Uczniowie z oddziatow przedszkol-
nych oraz kl. I-III ze Szkoty Podstawo-
wej im. Marii Konopnickiej w Zbdjnej
w roku szkolnym 2016/2017 realizuja
program edukacyjny "Czytanie daje
moc i jest kluczem do sukcesu".

Glownym zalozeniem programu jest
popularyzowanie czytelnictwa, rozwija-
nie umiejgtnosci jezykowych, intelektu-

alnych i spolecznych przez integrowa-
nie spotecznosci szkolnej i lokalne;.

Podjete przez nas dziatania maja na
celu wdrozenie dzieci do czestych kon-
taktow z ksiazka i przygotowanie ich do
samodzielnego czytania.

Dzigki realizacji réznorodnych dzia-
fan pokazemy, ze czytanie ksztattuje
wewngetrzny $wiat dziecka, a odpowied-
nio dobrana literatura pomaga budowac
system wartosci i wskazuje zyciowe
priorytety. Wychowanie do czytania
jest praca zmudna i wieloletnia. Powin-
no rozpoczaé si¢ jak najwczesniej. Jest
to bardzo wazne, poniewaz wychowa-
nie dzieci na czytelnikow jest dzisiaj,
w dobie spoleczenstwa informacyjnego,
wazniejsze niz kiedykolwiek wczesniej.
Nieumiejetnos$¢ czy stronienie od czyta-
nia moze spowodowac¢ nienadazanie za
zmianami, a w konsekwencji wyklucze-
nie informacyjne. Zamitowanie do czy-
tania musi by¢ pobudzane przez inne
osoby.

W ramach realizacji programu naj-
wazniejsze dla nas jest, m.in. :
- codzienne czytanie w klasie i w domu
i prowadzenie dzienniczkéw czytania,
- imprezy biblioteczne, w tym: konkur-
sy - na oktadke ksiazki, wystawy,
- sesje czytelnicze z zaproszonymi go-
§¢mi - co najmniej jedna sesja tygo-
dniowo - angazowanie rodzicow, babc,
dziadkow, osob chetnych do udziatu
w sesjach,
- klasowe konkursy pigknego czytania
i recytatorskie,
- konkurs wiedzy na temat patronki
szkoty Marii Konopnickiej
- tworzenie przez dzieci wspodlnej
ksiazki z opowiadaniami "Swiateczne
opowiesci",
- przeprowadzenie akcji "Ksiazka dla
biblioteki" ,
- plebiscyt na najcickawsza ksiazke
i stworzenie "Listy ulubionych ksia-
zek",
- wizyty w innych bibliotekach i ksig-
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garniach,

- wyjazdy do teatru, udziat w kiermaszu
ksiazek,

- spotkania z autorami wierszy dla dzie-
ci, migdzy innymi z Hanna Niewiadom-
ska, aktorami z Teatru Lalki i Aktora
w Lomzy, itp.

- wystawienie sztuki teatralnej na podsu-

mowanie programu dla spotecznosci
szkolne;j.

Pamigtajmy !!! Nikt nie rodzi sig czy-
telnikiem. Czytelnika trzeba wychowac,
codziennie czytajac dziecku dla przy-
jemnosci w domu, przedszkolu, w szko-
le ! Codzienne czytanie dziecku od
urodzenia to najskuteczniejszy i najtan-

SZICNIZ

szy sposob na budowanie
i umiejetnos$ci czytelniczych.

Serdecznie zapraszamy osoby chetne
do udzialu w sesjach czytelniczych.

motywacji

Koordynator programu
Edyta Krzynowek

CZYTANIE ROZWIJA WYOBRAZNIE!

W tym roku szkolnym uczniowie klas
I-VI uczestnicza w projekcie czytelni-
czym "Czytanie rozwija wyobraznig",
stworzonym przez pania Anng Prusi-
nowska i Jolantg Batdyga. Projekt pole-
ga na czytaniu bajek i ksigzek uczniom
klas I-VI przez innych uczniow. Czyta-
nie odbywa si¢ w dwoch grupach pod-
czas zaje¢ $wietlicowych i trwa 15-20
minut. Dzieci spotykaja si¢ dwa razy
w tygodniu w poniedziatek i w §rodg
w godzinach 7.30 — 7.50. Po przeczyta-
niu bajki lub ksiazki powiadaja co zapa-
migtaly lub wymieniaja si¢ swoimi spo-
strzezeniami na temat ksigzki. Pomyst
z czytaniem bajek bardzo si¢ uczniom
podoba.

Przeczytane bajki w klasach I-III
W miesigcu wrzesniu:

- Uporczywe Koty,

- Mata Syrenka,

- Pomidor,

- Krélewna Sniezka

Najbardziej aktywna osoba, ktdra czyta-
fa we wrzesniu byt Piotr Lempicki
uczen klasy III.

Przeczytane pozycje w klasach IV-VI
W miesiacu wrzesniu:

- Dynastia Miziotkow,

- Legendy Polskie

- Mikotajek

Najbardziej aktywna osoba, ktora czyta-
fa we wrzesniu byl Pawet Dabkowski
uczen klasy VI.

W ramach projektu dzieci na koniec
kazdego miesiaca pisza prace lub przy-
gotowuja przedstawienie. Ponizej pre-
zentujemy dwie prace napisane przez
naszych uczniow.

LIST O MOJEJ MIEJSCOWOSCI:

Czes$¢ Krystian !
Co u Ciebie stychac? Czy jeste$ zdro-
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wy? U mnie wszystko w porzadku.

Pisz¢ do ciebie, poniewaz chciatbym
Ci¢ zaprosi¢ do spedzenia kilku dni
w mojej rodzinnej wsi. Kuzie sa potozo-
ne przy gtéwnej drodze, z kazdej strony
otoczone sa pigknymi lasami. Teraz
jesienia jest tu bardzo kolorowo. Cho¢
moja miejscowos¢ jest przy gldwnej
drodze, mamy tu ciszg i spokdj. Jest
réwniez czyste i $wieze powietrze. Od
mojego domu mam niedaleko las. Be-
dziemy mogli i$¢ sobie na spacer albo
pojecha¢ rowerami. Pokazalbym Ci
pickne miejsca w okolicy. Zobaczylby$
rowniez nasz kosciot i dzwonnice. To
juz zabytki, sa drewniane i zbudowane
w 1921 r., sa bardzo pickne i z zewnatrz
i w §rodku jest pigkna drewniana ambo-
na, w ksztalcie lodzi i wiele innych cie-
kawych rzeczy. Naprawde warte obej-
rzenia. Pokazatbym Ci tez historyczne
miejsce, wazne dla naszej miejscowo-
sci. To mogita powstancoéw stycznio-
wych. Chodzimy tam cata szkota zapa-
la¢ znicze. Juz pisatem Ci o rowerach,
ale sa tez miejsca gdzie mozna jezdzi¢
na rolkach. No i moje ulubione miejsce
— boisko szkolne, gdzie mozna graé
w pitkg. Mozemy tez po6j$¢ do biblioteki
pogra¢ w pitkarzyki albo na Xboxie.

Mam nadziejg, ze zastanowisz si¢ nad
moja propozycja. Porozmawiaj z rodzi-
cami o przyjezdzie i daj mi szybka od-
powiedz.

Pozdrawiam Igor

ZAPROSZENIE:

Popiofki, 15 pazdziernika 2016 .
Drogi Bartku!
Pisze do ciebie, zeby zaprosi¢ Cig do
odwiedzenia mojej miejscowosci.
Wies, w ktorej mieszkam nie jest

p—

|

duza, ale w kazdej porze roku zachwyca
swym krajobrazem. Na wiosng wszyst-
ko budzi si¢ i rozkwita, co wywoluje
podziw. Zapach $wiezo skoszonych
traw dominuje tutaj przez cate lato.
Osobiscie uwielbiam ta pore roku.
Upalne dni pozwalaja spedza¢ caty
dzien na dworze. Mozna spotyka¢ sie
z kolegami na boisku, aby pograé
w pitke lub pojezdzi¢ na rowerze. Poza
tym w wakacje mozna ptywaé w base-
nie oraz si¢ opalaé. Gdy nadchodzi je-
sien liscie na drzewach zmieniaja bar-
we, a wtedy wie§ zmienia si¢ nie do
poznania.

Mam nadzieje, ze skorzystasz z mojej
propozycji i odwiedzisz mnie jak naj-
szybciej. Jak przyjedziesz sam zoba-
czysz jakie tu sa piekne rzeczy.

Dominik

Przeczytane bajki w klasach I-III

w miesiacu pazdzierniku:

- Czerwony Kapturek,

- Dinozaury,

- Zaczarowana Lampa Alladyna,
- Stefek Burczymucha.

Najbardziej aktywna osoba, ktora czyta-
ta w pazdzierniku byt Piotr Lempicki
uczen klasy III.

Przeczytane bajki w klasach I1V-VI
w miesiacu pazdzierniku:
- Dynastia Miziotkoéw — kontynuacja.

Najbardziej aktywna osoba, ktora
czytala we wrzesniu byt Dominik Mu-

cha uczen klasy VI.

Jolanta Baldyga
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DROGA DO NIEPODLEGELOSCI

Do kraju tego, gdzie kruszyne chleba
Podnoszq z ziemi przez uszanowanie
Dla darow Nieba....

Teskno mi, Panie...

(C.K. Norwid)

W dniu 10 listopada 20016 r. w na-
szej szkole odbyt sig apel z okazji Swig-
ta Niepodlegloséci, ktore przypada na
11 listopada i jest dniem wolnym od
zajec.

Apel nosit tytul "Droga do Niepodle-
gtosci" 1 byt przygotowany przez
uczniéw klasy V pod bacznym okiem
pani Anny Prusinowskiej i Jolanty Bal-
dygi. Uczniowie przypomnieli najwaz-

niejsze wydarzenia z tego
okresu. Padto wiele pigknych
stow. Kazdy wshichiwal sig¢
uwaznie w strofy wierszy
i piesni przygotowanych przez
uczniéw. Bardzo waznym
elementem catego przedsta-
wienia byla dekoracja. Flaga
bialo — czerwona ulozona
z liSci debu na blgkitnym tle.
Podsumowaniem catej uroczy-
stosci byly pokazy medialne |
o tym samym tytule "Droga do
Niepodlegtosci" oraz gry multimedialne.
Wszystko sig¢ zakonczylo o godzinie
12.30

Jolanta Baldyga, Anna Prusinowska

Pod takim hastem obchodziliSmy
Piaty Tydzien Wychowania w naszej
Ojczyznie. Wychowanie mtodego czlo-
wieka — szczegélnie teraz, posrod tak
wielu zagrozen wspodlczesnego §wiata —
to nie lada wyzwanie dla wszystkich,
ktérzy wychowuja to mtode pokolenie.
A wychowuja nie tylko nauczyciele,
wychowawcy, katecheci, ale tez a moze
szczegolnie — rodzice, dziadkowie
i wszyscy ci, ktorzy sa zwiazani
z dzie¢mi i mlodziezg.

A jakiego czlowieka chcemy wycho-
wacé? Jak wychowywacé?

Wychowawca musi mie¢ przed oczyma
ideal, do ktérego maja zmierzaé jego
dziatania. Wiedzac, ze czlowiek jest
istota duchowa, cielesna, ma psychike,
dysponuje intelektem — wychowawca
powinien pomdéc mu rozwinaé te
wszystkie sfery.

Czlowiek zostal stworzony na obraz
Boga, ze swej natury obdarzony jest
godnoscia. Prawda o niezwyklej godno-
$ci cztowieka wynika réwniez z faktu,
ze sam Bog stat si¢ cztowiekiem. Jakze
czegsto — wychowujac nasze dzieci —
zapominamy, ze do wychowania dobre-
go petnowarto$ciowego czlowieka nie

wystarcza jedynie dobra ma-
terialne (czyli to, Ze nasze
dziecko musi mie¢ wszystko,
co kreuje s$wiat medidw
i mody) ale rowniez, a moze
jeszcze bardziej konieczne
jest zadbanie o przekazanie
naszym dzieciom dobr du-
chowych.

Swigty Jan Bosko — wspa-
nialy wychowawca mtodzie-
zy — zawarl swoje zasady
wychowania w trzech pojg-
ciach: ROZUM - RELIGIA -
MILOSC WYCHOWAWCZA.
Niestety dzisiaj dostrzegamy
niebezpieczna tendencj¢ odchodzenia
w wychowaniu od trwatego i sprawdzo-
nego systemu wartosci. Wybidrcze
przyjmowanie zasad moralnych wpro-
wadza czlowieka w stan zyciowe] nie-
pewnosci, zagubienia i prowadzi do
chaosu. Tymczasem dla czlowieka,
zwlaszcza mlodego, wazne jest poczu-
cie stabilnosci i bezpieczenstwa; po-
trzebne jest madre towarzyszenie mu
oraz stawianie wyzwan na miar¢ jego
pragnien i ideatow. Mtlody czlowiek
potrzebuje roztropnego korygowania
jego zachowan, potrzebuje madrego
wsparcia w poszukiwaniu swojej drogi
zyciowej. Wciaz potrzebuje przewodni-
kéw, mistrzow, autorytetow i wiarygod-
nych $wiadkéw, zyjacych wartosciami.
Chce czué, ze nie jest zdany tylko na
siebie.

W dzisiejszych czasach
obserwujemy niepokojacy wzrost dzia-
fan wychowawczych, w ktorych neguje
si¢ wszelki rodzaj wysitku, madrej dys-
cypliny a przyzwala si¢ na spetnianie
zachcianek dziecka.
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WYCHOWYWAC DO PELNI CZELOWIECZENSTWA

Wedhug $w. Jana Bosko, glebokie
zjednoczenie z Panem Jezusem wy-
zwala czlowieka od lgku przed zlem
i $miercig, obdarza niezbedng sila do
zmagan o dojrzala wiare, zdolna do
obrony osobistych przekonan religij-

nych. Wielkie znaczenie ma modlitwa,

zycie sakramentalne, liturgia, a takze
aktywna obecno$¢ we wspdlnocie ko-
Scielnej. Dlatego filarami wychowania
ku peini cztowieczenstwa sa:
EUCHARYSTIA, POKUTA,
NABOZENSTWO DO MATKI BOZEJ
I MILOSC DO KOSCIOLA.
Niezwykle istotne jest, aby
wspolnota, w ktorej wzrasta miody
czlowiek, byta przeniknigta klimatem
mitosci, stajac si¢ w pewien sposob
jego rodzina. Wychowankowie powinni
mie¢ $wiadomos¢, ze sa kochani.
Sposérod zagrozen, jakie pojawiaja
si¢ w naszych czasach, najbardziej nie-
bezpieczne wydaja sig te, ktore promuja
wybidrcze, fragmentaryczne spojrzenie
na wychowanie. Akcentowanie kwestii
ekonomicznych i ograniczanie zaintere-
sowan do przyjemnosci, pomijajac sferg
duchowa czlowieka, zmierza do jego
niepelnego wychowania. Przed rodzica-
mi, nauczycielami, katechetami i dusz-
pasterzami pojawia si¢ zatem pilne za-
danie troski o wszechstronne wychowa-
nie prowadzace do petni i pigkna Zycia.
W biezacym roku szkolnym — wérod
wielu waznych priorytetéw w szkole —
bardzo wazne jest zwrocenie uwagi na
ksztaltowanie postaw i wychowanie
do wartosci.  Ksztaltowa¢ postawy
wsroéd wychowankow najbardziej moz-
na poprzez dawanie §wiadectwa swoim

zyciem, bo przeciez ,,Werba docent-
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exempla trahunt”, czyli ,,Stowa uczq —
przykilady pociqgajq”!

Nasi wychowankowie patrza na nas
wychowawcow, nauczycieli, rodzicow,
katechetow i1 chca by¢ do nas podobni
i dlatego powinni$my dawaé im jak naj-
lepszy przyktad swoim zyciem, postawa,
autentycznoscia, aby patrzac na nas
chcieli by¢ do nas podobni i chcieli na-
sladowa¢ nas w swoim zyciu! To bardzo
trudne, ale musimy podejmowac rozne
proby wychowujac przyszte pokolenia
miodziezy.

Mam gleboka nadziejg, ze wspdlna
Eucharystia z okazji Dnia Edukacji

Narodowej, w ktorej uczestniczyta cata

spotecznos¢ Szkoly Podstawowej i Gim-
nazjum w Zbodjnej byla takim dobrym
przykladem ubogacajacym nas wszyst-
kich. Po raz pierwszy — dzigki wspotpra-
cy 1 zyczliwosci dyrektorow p. Marii
Lemanskiej i p. Jacka Krzynéwka —
mieliSmy mozliwo$¢ uczestniczy¢
w uroczystej Mszy Swigtej za wszystkich
uczacych sig, nauczajacych i zaangazo-
wanych w nauczanie i wychowanie.
Msza Swigta miata nietypowy charak-
ter, poniewaz oprawa liturgiczna przygo-
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towana zostala i poprowadzona przez
nauczycieli szkoty podstawowej a nie,
jak to zwykle bywa, przez dzieci. Nasi
uczniowie, po raz
pierwszy, mieli okazje
zobaczy¢ swoich na-
uczycieli w roli lekto-
réw czytajacych Pismo
Swigte, modlitwe po-
wszechng czy tez niosa-
cych da w procesji do
oltarza. Z podziwem -
a moze i z duma - dzie-
ci patrzyly na ,swoje
panie” i ,,panéw”, kto-
rzy trochg zdenerwowa-
ni przezywali swo-
je ,role”, bo przeciez
zwykle jest odwrotnie: uczniowie wyste-
puja a my na nich patrzymy ... i ocenia-
my!

Nie zabraklo tez mitego akcentu ze
strony ucznidw, ktérzy w formie wierszy,
ztozyli wszystkim nauczycielom zycze-
nia. Czarek Poreda z kl. II z wielkim
przejeciem wyrecytowat:

Chciatbym dzis z ogrodu
pozrywac wszystkie kwiaty
polaczy¢ w jeden bukiet
barw pigknych i bogatych.

Gdy Pani na nie spojrzy

i w swoje wezmie rece

w najmniejszym skromnym kwiatku

jest moje wdzieczne serce.

A potem wybrani uczniowie
z kazdej klasy szkoty podstawowej
odmoéwili dziesiatke Rdzanca za na-
uczycieli i wszystkich wychowuja-
cych dzieci i mtodziez. Na koniec
liturgii Mszy Swietej - p. dyrektor
M. Lemanska i p. dyr. J. Krzynowek —
z pigknym bukietem kwiatéw podzig-
kowali ksiedzu Proboszczowi za ofia-
re Mszy Swietej i zlozyli Zyczenia
Temu, ktory jest duchowym nauczy-
cielem nas wszystkich, przewodnikiem

SZTRCNIE

posrod zawitych drog zycia duchowego
kazdego z nas.

I na koniec pragng zacytowac stowa
z dekoracji, ktora znajdowata si¢ w tym
dniu przed oftarzem w kosciele.
Nauczycielom (a takze wszystkim wy-
chowujacym) szacunek, milosé, modli-
twa, wyrozumialo$¢, wdzieczno$¢ — to
wszystko w podzigce za jakze odpowie-
dzialny trud wychowania przyszlych
pokolen.

Musimy od siebie wymaga¢ chocby
nawet inni od nas nie wymagali!
Moje malenkie niewprawne rece
Ktos uczyl stawiac pierwsze litery ...
Ktos uczyl cuda widzie¢ w przyrodzie ...
I wytrwatosci uczyt na co dzien ...
Ktos mnie nauczyl uczciwej pracy ...
I dal mi pozna¢ ojczyste dzieje ...
Ktos w sercu moim budzit nadzieje ...
I wiat mi rados¢ w serce po brzegi
z codziennej pracy, z trudu poznania.
Temu — tym wszystkim serdeczne dzieki
I'w Dniu Ich Swigta — dar ukochania!

Lucyna Samsel

16.09.2016 roku nasza szl;ola uczestni-
czyta w Akcji Sprzatnie Swiata. O go-

SPRZATANIE SWIATA

dzinie 9.00 przedszkolaki oraz ucznio-
wie klas I-11I udali si¢ lokalnymi droga-
mi do pobliskiego lasu aby
"porzadkowaé $wiat". Wszyscy ruszyli
spod budynku szkoty zaopatrzeni
w plastikowe worki 1 rekawiczki
ochronne. Podczas wedrowki uczniowie
zbierali r6zne opakowania, folie oraz
szkto i plastik. Akcja przebiegata
sprawnie, sprzatanie miato nie tylko
charakter cigzkiej pracy, ale takze wspa-
niatej zabawy. Nasza wyprawe zakon-
czylismy spotkaniem przy ognisku koto
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Lesniczowki w Kuziach, aby odpoczaé
i skosztowac pieczonych kietbasek.
Mamy wielka nadziejg, ze tego typu
akcje zaowocuja checig codziennego
dbania o $rodowisko i udowodnia, ze sa
niezwykle pozytecznym narzedziem
w procesie edukacji mtodego pokolenia.
Dzigkujemy panu Le$niczemu Roberto-
wi Trockiemu, za zorganizowanie ogni-
ska, a wychowawcom i nauczycielom
oraz uczniom za udzial w tegorocznej
akcji.

Gabriela Prusinska
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ZESTAW _EDUKACYJNO - DYDAKTYCZNY OD ARiMR DLA PRZEDSZKOLAKOW

Z _SP_IM. MARII KONOPNICKIEJ W ZBOJNEJ

7 wrzesnia 2016 r. dyrektor Szkoty
Podstawowej im. Marii Konopnickiej
w Zbdjnej Jacek Krzynowek odebrat
w siedzibie Agencji Restrukturyzacji
i Modernizacji Rolnictwa Podlaskiego
Oddzialu Regionalnego w Lomzy ze-

staw edukacyjno - dydaktyczny dla
przedszkolakow zakupiony przez
ARIMR.

W imieniu Prezesa ARiMR - Daniela
Obajtek - zestaw dydaktyczny przekaza-
fa Dyrektor Podlaskiego Oddziatu Re-

gionalnego ARIMR - Beata Alina Orzo-
lek wraz z z-ca Dyrektora - Tomaszem
Krukowskim.

Zestawy edukacyjne ufundowane
przez ARIMR to przede wszystkim po-
moce dydaktyczne dostosowane do wie-
ku dzieci, jak rowniez ksiazki, zabawki
edukacyjne, a takze artykuty plastyczne
- za kwote 3000 z1.

Dyrektor J. Krzynoéwek podzigkowat
za wsparcie rzeczowe, pomoc i zyczli-
wos¢, podkreslajac, ze otrzymany ze-
staw edukacyjno-dydaktyczny sprawi
wiele radosci dzieciom, wyzwoli w nich
rado$¢ oraz w jak najlepszym stopniu
rozwinie ich pasje do lepszego pozna-
wania $wiata.

Edyta Krzynowek

Na zdjeciu: Jacek Krzynowek - Dyrektor
Szkoly Podstawowej im. Marii Konopnickiej
w Zbdjnej sktada podziekowanie na rece
Dyrektora POR ARiMR - Beaty Aliny Orzo-
tek

WYCIECZKA ROWEROWA KUZIE - TORFOWISKO SERAFIN

16 wrze$nia 2016 razem
z klasami IV-VI postanowi-
liSmy pozegnaé lato wybie- =&
rajac si¢ na wycieczke rowe-
rowa. Byl to cieply dzien, g
cho¢ czué bylo nadchodzaca
jesien. Postanowilismy wy-
ruszy¢ spod szkoty o 10.00. §
Naszym celem bylo torfowi-
sko Serafin oddalone od
szkoty ok. 10 km. Opiekuna-
mi rajdu byli: panie Jolanta
Baldyga i Gabriela Prusin-
ska oraz pan Wojciech Zwierciadtowski,
a uczestnikami my uczniowie klas IV-
VI. Jechalismy praktycznie bez przerwy,
jedynie z krétkim postojem na odpoczy-
nek. Trasa prowadzita przez pigkny,
zielony las, przy okazji mogliSmy podzi-
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| oraz Sciezke wiodaca na bagna. Pod-

L czas tej wycieczki poznali§my wiele

wia¢ pigkno przyrody. Po paru godzi-
nach nasz cel wedrowki rowerowej zo-
stat osiagnigty. DotarliSmy do torfowi-
ska. Tam zapoznaliSmy si¢ z historia
tego miejsca oraz jego powstaniem.
Obejrzelismy zbiornik przeciwpozarowy

gatunkow roslin i zwierzat zyjacych
8 w rezerwacie i na torfowisku. Po
2 spedzeniu czasu na torfowisku, wy-
ruszylismy w droge powrotna do
Kuzi. Po drodze nauczyciele zorga-
nizowali nam ognisko z kietbaskami
i krétki odpoczynek. Do szkoty do-
tarliSmy na godzing 14.00. Tam juz
czekali na nas rodzice i pan dyrektor.
Dzien byt bardzo udany i z pewno-
Scia powtorzymy taki wyjazd.
Dzigkujemy naszym opiekunom paniom
Jolancie Batdyga i Gabrieli Prusinskiej
oraz panu Wojciechowi Zwierciadlow-
skiemu.

Uczestnicy rajdu

ZYCIE 1 KULTURA W _SREDNIOWIECZU

W dniu 27 wrze$nia 2016 roku o godzi-
nie 10.00 w naszej szkole odbyla sig
zywa lekcja historii pod tytutem: ,,Zycie
i kultura w $redniowieczu”.
Program lekcji:

zywa lekcja historii

interesujace opowiesci i legendy

przeglad rycerskiego ekwipunku
i uzbrojenia

zapierajace dech w piersiach poje-
dynki

pasowanie na rycerza, kodeks ry-
cerski

proba sity — proba cigzkiego miecza
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turniej rycerski
prawo w Sredniowieczu — zakuwa-
nie w dyby
moda i obyczaje sredniowiecza
Lekcja ta na pewno zostanie na diugo
W naszej pamigci.
Wojciech Zwierciadtowski

51-
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SWIETO PIECZONEGO ZIEMNIAKA!

04.10.2016 roku w naszej szkole odby-
fo si¢ Swigto Pieczonego Ziemniaka.

O godzinie 11.30 uczniowie wraz
z wychowawcami oraz nauczycielami
i pracownikami szkoty udali si¢ na bo-
isko szkolne, gdzie mogli skosztowac
pieczonych w ognisku ziemniakow oraz
grillowanych kietbasek. Po degustacji
cata spoteczno$¢ szkolna wzigta udziat
w roznych grach i zabawach sporto-
wych. Zostat rozegrany mecz w pitke
nozng podczas, ktorego mlodsze kole-

zanki i koledzy kibicowali oboj-
gu druzynom. Innymi atrakcjami jis
bylto przeciaganie liny, stawianie
pieczatek z wczesniej wykrojo- i
nych ziemniakéw oraz zabawy na
boisku szkolnym i placu zabaw.
To byt dzien pelen wrazen
1 wspanialej zabawy.

Gabriela Prusinska

DO KRAINY WIEDZY DRZWI WAM OTWIERAMY - UROCZYSTOSC

PASOWANIA NA UCZNIA KLASY I

=

W dniu 12 pazdziernika 2016 roku
w Szkole Podstawowej im. Janusza
Korczaka w Kuziach odbylo si¢ uro-
czyste pasowanie na ucznia szkoty pod-

SLUBOWANIE

stawowej. Na uroczysto§¢ pasowania
zostali zaproszeni: dyrektor, wycho-
wawcy klas O-1II, uczniowie i rodzice
uczniow.

Podczas akademii uczniowie klas
I zaprezentowali wiedzg i umiejgtnosci,
ktore zdobyli w pierwszym miesiacu
nauki w szkole podstawowej. Swoj
program artystyczny rozpoczgli troszke
stremowani, ale za chwilg z wielkim
zaangazowaniem recytowali wiersze
i §piewali piosenki. Po programie arty-
stycznym dyrektor szkoly uroczyscie
pasowal uczniow, ktorzy Slubowali
»(--.) by¢ dobrym Polakiem, dbac
o dobre imi¢ swojej klasy i1 szkoty.
(...)”. Przedstawiciele Samorzadu
Uczniowskiego zyczyli mlodszym ko-
lezankom 1 kolegom samych szdstek.
Wychowawczyni wreezyla pierwszo-
klasistom pamiatkowe dyplomy paso-
wania na ucznia, a rodzice drobne upo-
minki. Na zakonczenie uroczystosci
dyrektor Dariusz Koziej zyczyt
uczniom sukceséw oraz wiele wytrwa-
oéci w zdobywaniu wiedzy.

Marianna Marcinczyk

W dniu 21 pazdziernika 2016 r. przy
wspotpracy z Ochotnicza Straza Pozar-
na w Kuziach na terenie Szkoty Podsta-

PROBNY ALARM POZAROWY

y - wowej im. Janusza Korczaka w Ku-

~ ziach przeprowadzono probny alarm
. przeciwpozarowy.
) Ewakuacja uczniéw i pracownikow
szkoty byta praktycznym sprawdzia-
‘nem istniejacej w szkole Instrukcji
Bezpieczenstwa Pozarowego oraz
realizacja art. 13, pkt. 1 Rozporza-
dzenia Ministra Spraw Wewngtrz-
| nych i Administracji z dn. 7 czerwca
M 2010 r. w sprawie ochrony przeciw-
ﬂ‘ pozarowej budynkdw, innych obiek-
tow budowlanych i terenow
(Dz. U. 2010, nr 109, poz.719).
W wyniku przeprowadzonych dzialan
stwierdzono:

1. Sygnalem o rozpoczgciu ewaku-
acji byto zadymienie (symulowana
sytuacja pozaru) w obregbie biblio-
teki.

2. Dzwigkowy sygnat alarmowy byt
styszalny dla wszystkich uczniow
i pracownikow szkoty.

3. Ewakuacja objete zostaly wszyst-
kie klasy.

4. Opuszczanie budynku przez po-
szczegolne klasy nadzorowali na-
uczyciele prowadzacy w danej
chwili zajecia.

5. Miejscem zbiorki bylo boisko
szkolne znajdujace si¢ z tylu od
strony wyjScia glownego.
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MESsal

Nauczyciele prowadzacy ewaku-
acje na miejscu zbiorki sprawdzili
stany osobowe klas, meldujac
o tym osobie odpowiedzialnej za
ewakuacje Wojciechowi Zwiercia-
dlowskiemu, ktory ztozyl meldu-
nek Dyrektorowi szkoty.

SZ@LINVIE S BESEY

Czas ewakuacji wyniost ok 7 mi-
nut — ewakuowalo sie ok 77
ucznidow 1 personel szkoty
(16 0sob).

Na teren zbiorki przybyla takze jed-
nostka Ochotniczej Strazy Pozarnej
w Kuziach, ktéra nalezy do Krajowe-

kS GO/

go Systemu Ratowniczo — Gas$nicze-
go.
Nastgpnie odby? si¢ na sali gimnastycz-
nej pokaz sprze¢tu medycznego, ratow-
niczego i gasniczego stuzacego do rato-
wania ludzi w réznych sytuacjach zy-
ciowych.

Wojciech Zwierciadtowski

GRUPA NADZIEJA 1 DZIELNICOWY

28 pazdziernika pan Mariusz Czaplicki
- dzielnicowy posterunku Policji
w Nowogrodzie wraz
z ratownikami z Grupy Ratowni-
czej Nadzieja - Stowarzyszenia
Pomocy Rodzinom "Nadzieja"
w Lomzy, odwiedzili w piatek
uczniow Szkoty Podstawowej im. [§
Janusza Korczaka w Kuziach, aby %
porozmawia¢ o bezpieczenstwie ||
dzieci podczas drogi do szkoty [
oraz nadchodzacych dniach §wia- f
tecznych. e
Uczniowie dowiedzieli si¢ migdzy =

innymi jak wazne jest by¢ wi- |
docznym na drodze, a ratownicy
przekazali podstawowa wiedzg za
zakresu udzielania pierwszej pomocy
przedmedycznej. Pan dzielnicowy,
przypomnial uczestniczacym w spotka-

niu uczniom podstawowe zasady bez-
piecznego poruszania si¢ po drogach.

0
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Mowit migdzy innymi o obowiazku
noszenia odblaskow poza obszarem
zabudowanym oraz thumaczyt jak bez-

piecznie przechodzi¢ przez jezdnig.
Mundurowy wskazywal zebranym na
pogadance jak i do kogo zwrécic¢
si¢ 0 pomoc w trudnych sytuacjach
oraz jak unika¢ zagrozen w co-
dziennym pokonywaniu drogi
z domu do szkoty, a takze o bezpie-
czenstwie pieszych podczas nad-
chodzacych dni ,,Swigta Zmarhych”
1 ,,Zaduszek”. Dodatkowo, dzieci
dowiedziaty kim jest dzielnicowy
| 1 na czym polega jego praca, a ra-
townicy z Grupy Ratowniczej Na-
dzieja z Lomzy przeprowadzili
pokaz resuscytacji krazeniowo-
oddechowej. Zajgcia cieszyly sig
duzym zainteresowaniem najmtod-
szych.

Wojciech Zwierciadtowski

ZEUS,

KORA I DEMETER Z WIZYTA W PRZEDSZKOLU

W dniu 04.11.2016 roku do przedszko-
la zawitali starozytni bogowie Zeus,
Kora, Demeter oraz Hades. Przedszko-
laki nie kryty zdziwienia. Wpatrywali
si¢ w Bogow i stuchali co maja im do
powiedzenia. W rolg greckich bogow
weielili si¢ uczniowie klasy V, ktorzy
chcieli zaprezentowa¢ swoje umiejgtno-
Sci teatralne. Na sztuke wybrali sobie
mit o Demeter i Korze.

W rolg bogow wecielili sig:

Zeus — Maksymilian Pac,

Demeter — Matgosia Ulbin,

Hades — Igor Boryszewski,

Kora- Klaudia Cwalina.
Przedstawienie bardzo podobato sig
malym stuchaczom. Aktorzy zostali
nagrodzeni brawami.

Dzigkujemy za E
przygotowanie ,
przedstawienia
pani  Annie
Prusinowskiej
— nauczycielce | |
historii. '

Jolanta Baldyga

SWIETOSC TO NIE LUKSUS DLA WYBRANYCH

,,Swietymi bqdzcie, bo Ja jestem Swie-
ty” - tymi stowami wzywa nas do $wig-
tosci sam Jezus. To powotanie do $wig-
tosci odnosi si¢ do kazdego z nas: do
mnie i do ciebie — obojetnie kim jestes:
uczniem, pracownikiem, matka, ojcem,
miodziencem, dziewczyng, magistrem,
ksigdzem, inzynierem, lekarzem, na-
uczycielem, dyrektorem firmy, osoba
chora, zdrowym i silnym atleta, czto-
wiekiem wyksztalconym czy prostym...
wszyscy jestesmy powotani do $wigto-
Sci! Moze $wigto$¢ kojarzy ci si¢ z po-
sepna i powazna ming, ze smutnym Zzy-
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ciem pelnym nieustannych postow
i wyrzeczen, z niekonczacymi
si¢ ,,pacierzami” czy tez chodzeniem
z glowa w chmurach ,,aby sigga¢ nie-
ba”. Nic bardziej mylnego!
Swigci to nie sa smutasy w pokutnych
worach na grzbiecie i z posgpna mina,
lecz sa to ludzie, ktorzy w swoim ziem-
skim zyciu wiele si¢ natrudzili, aby
w koncu osiagna¢ wieczna szczgsliwosé
w niebie. Zyli w swoim czasie, wérod
ludzi, pracowali, przezywali radosci
i smutki, ale nade wszystko kochali
Boga i ludzi. Z mitosci do Jezusa odda-
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wali swoje zycie — z uSmiechem na twa-
rzy umierali — wiedzac, Zze nie traca
swojego zycia, ale je zyskuja, wiedzac
jakie szczgScie przygotowal dla nich
Bog w niebie.

Listopad jest miesiacem refleksji
i zadumy ze wzgledu na temperaturg
otoczenia, deszczowa pogodg i zamiera-
jaca przyrode. Czlowiek potrzebuje jed-
nak inspiracji do przetrwania trudnych
chwil w swoim Zyciu. Amerykanskie
spoteczenstwo dostarcza sobie emocji,

(Ciqg dalszy na stronie 11)
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korzystajac z poganskiej tradycji. Hucz-
nie wiec obchodzi dzien Halloween
ostaniajac sobie twarze upiornymi ma-
skami czy wydrazajac ,,0zdobnie” dy-
nie! Na szczg$cie my nalezymy do tych,
ktorzy Dzien Wszystkich Swietych ob-
chodzimy po chrzescijansku, a postacie
Swietych bierzemy za wzor do naslado-
wania.

Dowodem na to jest Korowod Swie-
tych  przygotowany
przez uczniéow kl. IV- B
VI szkoly podstawo- [
wej, ktory odbyt si¢ 18
listopada 2016 r. w SP
w  Zbdjnej. Dzieci,
przebrane za postacie
Swietych , z atrybutami
w dioniach wzbudzity
ogromne zainteresowa-
nie wsréd ogladaja-
cych. Kazdy ,,Swiety”
witany byl przez wi-
dzéw gromkimi brawa-
mi. Poszczegdlne po-
stacie wy$wietlane byly
na prezentacji, co jesz-
cze bardziej przykuwa-
fo uwage ogladajacych.
»Swieci”, zapowiadani przez dwie
prezenterki z klasy IV Sandr¢ Borkow-
ska 1 Ani¢ Kaminska, krotkim wier-
szem prezentowali swoja osobg i to,
dlaczego zostali Swietymi. Wsrod
Swietych, ktorzy ,,zagoscili” do naszej
szkoty byli:

- §w. Jadwiga Slaska — w ktora wcielila
si¢ Wiktoria Brzoska z kl. IV

- $w. Marcin z Tours - Marcin Samul
kL.VI

- $w. Julia Billiart — Julia Zegarzewska
kl. IV

- $w. Cecylia — Roksana Siok k1.IV

- §w. Kinga krélowa wegierska — Wik-
toria Domanska kI.IV

- §w. Adrian — Adrian Lutrzykowski
kl. VI

- $w. Agnieszka — Ola Banach kl. IV

- $w. Tereska od Dzieciatka Jezus —
Gabrysia Cwalina kl. IV

- $w. Sebastian — Sebastian Trocki
kl. VI

- $w. Barbara — Ania Wasilewska
kl. IV

- $w. Rita — Justyna Piaskiewicz kl.IV

- $w. Michat Archaniot — Tomasz Mi-
chat Grala kl.IV

- $w. Weronika — Weronika Skowronek
kLIV

- $w. Agata — Kornelia Kowalczyk
kLIV

- $w. Jan Pawet II — Szymon Piascik
kl. VI

Niezliczone sa zastepy Swietych
w niebie. Wielu nie znamy z imienia
i nazwiska ale tych, ktorych znamy po-
dziwiamy, kochamy, modlimy si¢ do
nich i staramy si¢ ich nasladowac.
Chrzescijanie przezywaja rados$¢, wspo-
minajac swoich $§wigtych patronow.
Zachwyca nas ich wiara i odwaga, zdu-
miewa ich poswigcenie i wytrwatosé

w realizacji wskazan ewangelicznych.
Szczescie i rados¢ zbawionych napetnia
nas wierzacych rado$cia i budzi nadzie-
j€ na nasza szczgsliwa wieczno$é.

Trzeba nam na nowo odkry¢
i ,,rozkochaé si¢” w zyciorysach Swie-
chyba tro-

tych, poniewaz

che ,,pogubilismy si¢” w naszej drodze

do nieba i mam wrazenie, ze zaciera sie
réznica migdzy dobrem a zlem... a moze
nawet zaczgliSmy zto nazywac¢ dobrem,
bo wszyscy wokoto tak je nazywaja,
wigc jest dobre!ll... Przyjrzyjmy si¢
Swigtym Meczennikom — czy dla ja-
kiej$ idei oddali swoje zycie?!... Czy
moze dla Warto$ci Najwyzszych? No-
simy takie pigkne imiona, a tak czgsto
nie znamy swojego Patrona. Swietym /
Swietq bqd?, bo Ja jestem Swiety! -
mowi twoj Krol i Pan.

Lucyna Samsel

Sniadanie to najwazniejszy positek
dnia. Dzigki niemu dzieci maja energig
do nauki, lepiej koncentruja si¢ pod-
czas lekcji i maja site do zabawy. To
najlepszy start w nowy dzien!

Dlatego powstal program edukacyjny:
Sniadanie Daje Moc, w ktorym Na-
uczyciele i Rodzicie uczniow klas 0-3
szkot podstawowych, tworza w klasach
Kluby ,.Sniadanie Daje Moc”.

W dniu 8 listopada 2016 r. uczniowie
klas I - III z nauczycielami i rodzicami

SNIADANIE DAJE MOC!

przygotowali pyszne i zdrowe §
$niadanie. To wielkie, corocz- [
ne $wigto zdrowego odzywia-
nia, ktoére obchodza uczniowie
ponad 6 tysigcy szkot w Pol-
sce 1 nasza szkola jest wérod
nich. Byt to dzien pefen nieza- |
pomnianych i smacznych wra-
zen.

Marianna Marcinczyk | 2
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Mowa jest gldéwnym s$rodkiem poro-
zumiewania si¢ mi¢dzy ludzmi, a prawi-
dlowy jej rozwodj stanowi podstawe
ksztaltowania si¢ osobowos$ci dziecka.
W rozwoju mowy ogromna rol¢ spelia
srodowisko, w jakim dziecko si¢ wy-
chowuje. Codzienny kontakt z rodzing
i rowiesnikami dostarcza dziecku no-
wych doswiadczen i pozwala nabywaé
wielu nowych umiejetnosci jezyko-
wych. Warto pamigtaé, ze rozwodj mo-
wy nie przebiega u wszystkich dzieci
jednakowo: u jednych szybciej, u in-
nych wolniej lub nieharmonijnie. Istot-
nym elementem profilaktyki wad wy-
mowy jest §wiadomo$¢ Rodzicéw i naj-
blizszego otoczenia dziecka. Konieczne
jest wczesne rozpoznanie istniejacych
u dziecka probleméw komunikacji jgzy-
kowej 1 zapewnienie wlasciwej formy
profilaktyki, stymulacji oraz terapii.
Weczesne rozpoznanie wad wymowy ma
decydujace znaczenie dla skutecznos$ci
terapii logopedycznej. Takie dzialania
mozna juz podja¢ w 4 r.z. Jesli niepo-
koi nas zbyt wolny rozwo6j mowy, niskie
kompetencje dziecka w porozumiewa-
niu si¢ z otoczeniem, mala sprawno$¢
w wypowiadaniu stéw czy zdan - warto
uda¢ si¢ po porade do logopedy,
by mozliwie jak najwczes$niej pomodc
dziecku, nim do$wiadczy ono negatyw-
nych dla siebie sytuacji, ktorych mozna
uniknag.

Ponizej prezentuje¢ tzw. przykazania
logopedyczne.

1. Zwrdéé uwage na sposéb oddycha-
nia dziecka. Wdech i wydech przy spo-
czynku lub milczeniu powinien si¢ od-
bywacé przez nos. Jesli przy oddychaniu
dziecko ma otwarta buzig, powinno Ci¢
to zaniepokoic.

2. By dobrze moéwié, trzeba dobrze
slysze¢. Jesli musisz powtarzac¢ polece-
nie lub prosby kierowane do dziecka,
sprawdz Jego stuch.

3. Méwiac do dziecka, nie spieszczaj
form wyrazoéw. Tylko wlasciwa wymo-
wa 1 zachowanie poprawnych form gra-
matycznych dadza pozadany -efekt
w postaci prawidlowej wymowy.

4. Zwr6¢ uwage na budowe jezyka,
warg, policzkéw, podniebienia
(migkkiego i twardego) oraz jezyka.
Jesli masz watpliwosci co do ich wygla-
du, utozenia, wielkosci czy ruchliwosci,
udaj si¢ do specjalisty po konsultacjg.

5. Ucz dziecko gryzienia od momentu,
gdy tylko zaczniesz podawacé pokarmy
stale. Gryzienie marchewki, jabtka,
skorki od chleba wptywa na prawidtowe
polykanie pokarmoéow, ulozenie zgbow
i zuchwy oraz prawidtowe ruchy jezyka.
6. Codziennie czytaj dziecku na glos,
przynajmniej 20 minut, dziecko popra-
wia swoja wymowe, doskonali ja, stara-
jac si¢ nasladowac to, co styszy od oto-
czenia. Dzigki glosnemu czytaniu doro-
stego dziecko takze wzbogaca swoje

stlownictwo, éwiczy pami¢é werbalna,
zdolno$¢ koncentracji uwagi, umiejgt-
no$¢ budowania zdan.

7. Podczas czytania niech twoje dziec-
ko opowiada tres¢ ilustracji, nasladuje
rézne odglosy (np. szum wiatru, puka-
nie, odglosy zwierzat). Wyrazy dzwig-
konasladowcze sa doskonalym ¢wicze-
niem usprawniajacym narzady artykula-
cyjne, przygotowuja dziecko do wymo-
wy kolejnych glosek.

8. Zachegcaj dziecko do nauki wierszy
na pamiegé. Jest to doskonata forma
¢wiczen utrwalajacych wyrazista wy-
mowg.

9. Wprowadz do zabawy gimnastyke
buzi i jezyka. Cwiczenia logopedyczne
nie musza by¢ nudne! Niech to bedzie
zabawa dla Ciebie i dziecka. Dodatko-
wo bedzie to czas, jaki spedzicie razem
i to juz jest sukces. O tym, jak prowa-
dzi¢ t¢ gimnastyke, porozmawiaj z logo-
peda. On udzieli Ci fachowych wskazo-
wek.

10. Cwiczenia wykonujcie systema-
tycznie. Tylko wtedy przyniosa one
oczekiwany efekt. Cwiczyé mozna zaw-
sze 1 wszedzie, nie musi si¢ to odbywaé
W wyznaczonym, ustalonym czasie. Jest
to nawet niewskazane, gdyz dziecko nie
powinno traktowac takich ¢éwiczen jak
obowiazku.

Logopeda Edyta Krzynowek
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Cielgta, to najmlodsze, a tym samym
najstabsze ogniwo w hodowli bydta.
W tym artykule zajmiemy si¢ szczego-
lowo poczatkiem ich zycia, odchowem
i zywieniem, w tym najtrudniejszym
okresie od narodzin do wieku 3-4 mie-
sigcy, kiedy cielg jest juz samodzielne.
Podstawowym problemem w odchowie
cielat, z jakim zderzaja si¢ hodowcy sa
biegunki. Dlaczego dochodzi do tego,
ze zwierzg¢ta choruja?

Glownym problemem zdrowotnym
w przypadku biegunki cielat,
jak i u innych zwierzat, jest odwodnie-
nie spowodowane zwigkszona utrata
ptynow z katem i ograniczeniem ich
podawania z mlekiem.

Pierwszym pokarmem dla cielat tuz po
porodzie jest siara. Procz odzywiania
ma ona réwniez za zadanie przekazanie
odporno$ci na choroby, z ktérymi spo-
tkata si¢ matka cielgcia. Jest to swoisty
kod. Choroby sa ,zakodowane”
w przeciwciatach
(immunoglobulinach), ktére organizm
krowy produkuje i przekazuje do siary,
tak aby przekazaé pierwsza odpornos¢
dla cielgcia, ktdrego naturalna odpor-
nos¢ nie istnieje. W duzym uogodlnieniu
mozna powiedzie¢, ze siara pochodza-
ca od wielordodek (majacych bogatsza
»przeszto§¢ immunologiczna”) jest
duzo lepszej jakosci w pordéwnaniu
z siarg uzyskana od pierwiastek. Po-
ziom przeciwcial w siarze od momentu
wycielenia spada bardzo szybko, po-
nadto przepuszczalnos¢ jelit dla prze-
ciwcial spada w ciagu kilku godzin,
a pojemno$¢ przewodu pokarmowego
nowonarodzonego cielgcia jest niewiel-
ka. Dlatego tez bardzo wazne jest od-
pojenie cielecia pierwsza siara tuz po
porodzie i powtorzenie odpajania kil-
kukrotnie, ale niewielkimi porcjami.
Przez pierwsze dni zycia przeciwciata
siarowe chronia cielg przed chorobami,
réwniez uktadu pokarmowego. Nieste-
ty wlasna odporno$¢ organizmu jest
budowana bardzo powoli w okresie
3- 8 tygodnia zycia, w tym czasie dra-
stycznie spada odpornos¢ siarowa.
Ogolnie przyczyny biegunek mozemy
podzieli¢ na niezakazne tj. nie zagraza-
jace i nie przenoszace si¢ z jednego
cielgcia na drugie i zakazne czyli mo-
gace zagraza¢ zwierzgtom majacym ze
soba kontakt, badz majacym kontakt
czynnikiem zakaznym na zanieczysz-
czonym sprzgcie lub w otoczeniu.
Czynniki niezakazne to rodzaj paszy,
temperatura pojta, sktad mleka, czgsto-
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tliwo$¢ pojenia. Najczgstsze czynniki
zakazne to bakterie, wirusy i pierwot-
niaki. Procentowy udziat najcze¢stszych
przyczyn biegunek przedstawia tabela.
Wiele z nich moze powodowac
znaczna $miertelno$¢ zwierzat.

Cryptosporidium 40%

parvum
Rotavirusy 30%
Coronawirusy 10%
E. coli 5%
Salmonella spp. 5%
Coccidiosis spp. 3%
Inne 7%

Tab.1 Infekcyjne przyczyny biegunek cielqt
(Sobiech 2008)

Wielokrotnie hodowcy swiadomie badz
nie$wiadomie przyczyniajg si¢ do poja-
wienia tego schorzenia. Posrod naj-
czgstszych bltgdow w odchowie zwie-
rzat sprzyjajacych wystapieniu biegun-
ki mozna wyliczy¢:
- odpajanie cielat mlekiem o obnizonej
jakosci (zanieczyszczonym, skwasnia-
tym, z antybiotykiem, z podwyzszona
liczba komorek somatycznych)
- odpajanie zimnym mlekiem Iub pre-
paratem mlekozastgpczym
(prawidtowa temperatura, to tempera-
tura ciata cielgcia czyli ok. 38°C)
- brak higieny wiaderek do odpajania
(ptukanie woda, bez mycia plynem,
niedoktadne czyszczenie zaworkow
w wiaderkach)
- pozostawianie cielat przy krowie
(brak kontroli iloéci pobieranego przez
ciel¢ mleka, czesto ssanie brudnych
strzykow)

przepajanie” cielat
mlekiem (przekarmienie
i nadmiar skladnikow
pokarmowych, glownie
biatka, moze prowadzi¢
do przeciazenia jelit)
- brak higieny kojcow,
brak dostgpu do wody
(zwierzg z pragnienia
ssie 1 lize elementy
z otoczenia).
Jak wida¢ biegunki mo-
ga mie¢ wielokierunko-
we podtoze, co wymu-
sza zastosowanie kom-
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pleksowego leczenia obejmujacego:

- uzupetnienie niedoboru ptynéw ustro-
jowych

- skorygowanie zaburzen elektrolito-
wych i kwasowo-zasadowych

- zapewnienie dowozu energii
(glukoza, laktoza, propionian sodu)

- utatwienie procesu regeneracji uszko-
dzonego nablonka (probiotyki, pekty-
ny, siemi¢ Iniane)

- w przypadku zakazen bakteryjnych —
zmniejszenie ilosci bakterii w przed-
nich odcinkach jelit oraz ich eliminacja
z krwi (antybiotyki, probiotyki).
Dobranie odpowiedniej terapii jest
mozliwe dzigki fachowej wiedzy oraz
po uzyskaniu od hodowcy niezbednych
informacji m.in. dotyczacych wieku
i masy ciala cielgcia, charakteru bie-
gunki (wodnista, pastowata, cuchnaca,
biata/zélta/zielonkawa), dlugosci trwa-
nia schorzenia i stanu klinicznego
zwierzgcia (zachowane ssanie, brak
ssania, stojace, zalegajace). Mozliwe
jest réwniez przeprowadzenie prostych
testow z kahi, ktore pozwalaja nam
wykry¢ cztery podstawowe przyczyny
biegunek: pierwotniaki Cryptospori-
dium, Rotavirus, Coronavirus, bakterie
E. Coli. Testy ulatwiaja dobor postgpo-
wania, sg dostgpne w gabinecie, tatwe
do samodzielnego wykonania w gospo-
darstwie. Dobor sposobu leczenia jak
wida¢ zalezy od wielu czynnikow.

Im wigcej wiemy o cielgciu, tym lepiej
mozemy mu pomoc, bo jak widaé bie-
gunka biegunce nie réwna i organizm
organizmowi rowniez.

Po wigcej informacji i wszelka pomoc
zapraszamy do Gabinetu Weterynaryj-
nego w Laskach.

Monika Olichwier
Zootechnik; technik weterynarii
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Szkoty Podstawowe

25.09.16 roku na trasach biegowych
w Nowogrodzie zostat przeprowadzony
finat Igrzysk powiatu tomzynskiego
w sztafetowych biegach przetajowych
dziewczat i chlopcow szkol podstawo-
wych. Druzyna dziewczat z SP Zbojna
zajela VII miejsce, zespot chtopcow
z SP Zbdjna zajat IV miejsce, natomiast
chlopey z SP Kuzie zajeli VII miejsce.

sksksk

01.10.16 roku w Sniadowie zostal
rozegrany finat powiatowy w pitce noz-
nej dziewczat. Druzyna z SP Zbojna
zajeta I miejsce.
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skesksk

02.10.16r w Sniadowie zostat roze-
grany final powiatowy w pilce noznej
chtopcow. Druzyny chltopcow z SP
Zbojna i SP Kuzie zajely V-VI miejsce.
skoksk
15.10.16 roku w Sniadowie zostat
rozegrany poOtfinat Grupy Zachodniej
w pitce noznej dziewczat. Druzyna z SP
Zbojna zajela I miejsce.
sk
26.10.16 roku w miejscowosci Wyso-
kie Mazowieckie na boisku Orlik roze-
grany zostal final Mistrzostw Grupy
Zachodniej w pitce noznej dziewczat
w ramach IGRZYSK Szkét Podstawo-
wych Druzyna dziewczat z SP Zbdjna
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67
zajela 1 miejsce. To pierwszy taki suk-
ces dziewczat w tej dyscyplinie sportu.
Dziewczgta ze Szkoly Podstawowej
w Zbodjnej maja juz pewne miejsce 0sme
w wojewddztwie podlaskim. Na wiosng
powalcza o wyzsza lokatg.

Gimnazja

12.11.16 roku w Lomzy odbyta si¢
Gimnazjada powiatu lomzynskiego
w szachach. Reprezentacja chlopcow
z Gimnazjum w Zbojnej zajeta 11 miej-
sce.

Milena Parzych

o “ab
e | " G " -
- AT ﬁé\
) -4 )
4 '
' [
mwasE J WosE J WosE J AaSP

Dla ratowania zycia
i zdrowia dzieci na
oddziatach
ogolnopediatrycznych
oraz dla zapewnienia
godnej opieki medycz-
nej seniorom

Tak brzmi tegoroczne hasto
25. Finatu Wielkiej Orkiestry
Swiatecznej Pomocy.

Sztab dziatajacy przy Gmin-

14

nym Osrodku Kultury w Zbéj-
nej po raz 17 zagra 15 stycz-
nia 2017 roku na rzecz Or-
kiestry. Wszystkich chetnych,
ktorzy chcieliby zosta¢ wolon-
tariuszami zapraszamy serdecz-
nie do zapisow w GOKu. Aby
dotaczy¢ do grona wolontariu-
szy nalezy zabrac ze sob3 nu-
mer PESEL.

Ponadto moina wesprzec
WOSP poprzez dostarczenie
na aukcje réinego rodzaju ga-
dietéw i recznie wykonanych
prac artystycznych.

W programie Zbojenskiego

Finatu przewidujemy:

- aukcje przekazanych gadie-

tow,

- swiatetko do nieba o 20.00,

- stoisko z pysznymi ciastami

i goraca kawy i herbata,
koncert zespotow

IRMINA

wystepy dzieci i miodziezy

Z terenu gminy.

ITEX
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W dniu Finatu wszyscy Wo-
lontariusze oraz osoby zainte-
resowane zapraszamy do sie-
dziby Regionalnego Osrodka
Kultury w tomiy na wystawe
zdjec pani Agnieszki Zielewicz
pt. Magia Kurpiowszczyzny.
Ponadto na Wolontariuszy be-
dzie czeka¢ tam ciepta herbata
oraz kanapki.

Wspoétorganizatorzy sztabu:
Szkota Podstawowa im. Marii
Konopnickiej w Zbdjnej,
Gimnazjum w Zbodjnej, Regio-
nalny Osrodek Kultury
w Ltomiy. Nasi przyjaciele:
Jan Zielinski, Andrzej Karpin-
ski, Agnieszka Zielewicz i Ga-
leria 6/9, Dorota Gorska.

Sztab WOSP przy
Gminnym Osrodku Kultury
w Zbdjnej
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Prezentujemy kilka nowych tytu-
6w wydawniczych w bibliotekach
publicznych zakupionych ze érod-
kéw Narodowego Programu Roz-
woju Czytelnictwa.

»Wybacz mi” Gabriela Gargas
LITERATURA OBYCZAJOWA
1 ROMANS

Nigdy nie zapo-
mni ich dziecie-
cych zabaw na
tace, wysokiej
trawy drapiacej
| lydki, barwnych
| motyli, beztro-
skiego $miechu,
zapachu lata...
Ale to wszystko
bylo PRZED. Potem nadszed?
dzien,, ktéry wszystko zmienil.
Przewrotny los zabrat jej to, co ko-
chata najbardziej. Jedna fatalna se-
kunda na zawsze polozyla na jej
zyciu dtugi cienn. Ludwika musi zy¢
z bolesng tajemnicg sprzed lat. Nie
ma dnia, by o niej nie myslata.
Straszna przeszioé¢ cigzy jej tak
bardzo, ze postanawia wyzna¢ wi-
ny swojej corce. Klaudia ma jednak
wlasne problemy. Maz oddala sie
od niej, a dzieci przestaja jej potrze-
bowaé. Wstrzgsajagce wyznanie
matki sprawia, ze cérka odsuwa sie
jeszcze mocniej. Zycie, ktére znata,
okazuje sie klamstwem. Nie moze
znie$¢ tego, ze matka przez tyle lat
taila przed nig prawde. Prawde,
ktéra mogtaby przeciez uzdrowié
i przynies¢ wyzwolenie. Czy Klau-
dia bedzie potrafila przebaczy¢
matce? A czy Ludwika powinna
dosta¢ od losu druga szanse? Czy
istnieja winy, ktérych nie mozna
zmazac? Pigkna opowie$¢ o prze-
wrotnym losie, gorzkich tzach, stra-
conych milosciach i przebaczeniu.
Przede wszystkim o przebaczeniu
sobie, o ile to jeszcze mozliwe.

sriela Gargas

Cnsam w3

,Liliowe dziew-
czyny. Opowiesé
o kobietach potg-
czonych  przez
koszmar
Ravensbruck”
Martha  Hall

Kelly
LITERATURA
WSPOLCZESNA

M Martha Hall KELLY
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Opowieé¢ o kobietach potaczonych
przez koszmar Ravensbriick.

Ta, inspirowana losami bohaterki
podczas II wojny $§wiatowej, debiu-
tancka powie$¢ amerykarniskiej pi-
sarki 1aczy w sobie historie nieco-
dziennej milosci, opowiesé o odku-
pieniu i skrywanej przez wiele lat
przerazajgcej tajemnicy.

Caroline Ferriday to bywalczyni
nowojorskich salonéw i bliska
wspolpracownica konsula Francji.
Gdy w 1939 roku Niemcy napadaja
na Polske, zycie mlodej Amerykan-
ki zmienia sie na zawsze. Daleko za
oceanem, w okupowanej Polsce
nastoletnia Kasia Kuémierczyk co-
raz bardziej angazuje si¢ w dziala-
nia na rzecz podziemia. Mloda
i ambitna Herta Oberheuser odpo-
wiada na opublikowane przez wia-
dze Il Rzeszy ogloszenie o pracy
dla lekarza i trafia do zdominowa-
nego przez mezczyzn $wiata wia-
dzy i hitlerowskich tajemnic.

Losy tych trzech kobiet zwigza sie
nierozerwalnie, gdy Kasia zostanie
wyslana do Ravensbriick, owiane-
go zla stawa obozu koncentracyjne-
go dla kobiet. Tragiczna historia
wiezniarek, lecz takze opowies¢
o ich triumfie trafia przypadkiem
za ocean, by obudzi¢ glebokie
wspolczucie 1 potrzebe niesienia
sprawiedliwosci tym, o ktoérych
historia zdaje sie zapominac.

. Lepsza potowa” 1zabela Pietrzyk
LITERATURA OBYCZAJOWA

I ROMANS
- ,;'V“.

Idealna zona i mat-
ka, perfekcyjna pa-
ni domu, kobieta
| nie do zdarcia - oto
Marta, piecédziesie-
cioletnia  polska
meczennica. Za
komuny wystawala
godzinami w kolej-
ce po skrawek schabu dla swoich
mezczyzn, a dzi§ kupuje s6l hima-
lajska i cukier z Barbadosu, zeby
ratowa¢ meza przed zawalem.
Zawsze przys$wiecal jej jeden cel -
stuzy¢ rodzinie - ale gamoniowaty
mezu$ i rozpieszczony jedynak
nigdy tego nie doceniali.

Niespodziewana wizyta dawnego
przyjaciela rodziny w towarzy-

LEPSZA
POLOWA

NOWY GLOS PUSZCZANSKI -NR 51 -

L [EIEl0@01ERrAIGT

L @riinig

stwie odzianej w chabrowe cekiny
narzeczonej wywraca zycie Marty
do gory nogami. Kilka awantur
pozniej Marta zostaje rozwoédka,
oskarzang przez wszystkich o roz-
pad malzenstwa. Jest gotowa na
wszystko, zeby udowodni¢ swoja
niewinnos¢.

. Zanim si¢ pojawites” Jojo Moyes
LITERATURA OBYCZAJOWA
1 ROMANS

Buntselhor P York ™ imina’

Co robisz, jesli
chcesz uszcze-
§liwi¢  osobe,
ktora kochasz,
ale wiesz, ze to
zlamie twoje
serce?

Jest wiele rze-
czy, ktére wie
ekscentryczna
dwudziesto-
sze$ciolatka Lou Clark. Wie, ile
krokéw dzieli przystanek autobu-
sowy od jej domu. Wie, ze lubi pra-
cowaé¢ w kawiarni Butka z Mastem
i ze chyba nie kocha swojego chto-
paka Patricka. Lou nie wie jednak,
ze za chwile straci prace i zostanie
opiekunka mtodego, bogatego ban-
kiera, ktérego losy calkowicie
zmienily sie na skutek tragicznego
zdarzenia sprzed dwdch lat.

Will Traynor wie, ze wypadek mo-
tocyklowy odebrat mu cheé¢ do zy-
cia. Wszystko wydaje mu sie teraz
btahe i pozbawione koloréw. Wie
tez, w jaki sposob to przerwac. Nie
ma jednak pojecia, ze znajomosé
z Lou wywrdci jego $wiat do gory
nogami i odmieni ich oboje na zaw-
sze.

Cykl Szeptem -, Szeptem, Crescendo,

Cisza, Finale” Becca Fitzpatrick
FANTASTYKA/FANTASY

3 Czasem zdarza sie
milos¢ nie z tego
Swiata. Naprawde
nie z tego Swiata...
Patch jest tajemni-
czy i  zabdjczo
przystojny.  Nic
dziwnego, ze szes-
nastoletnia  Nora
ulegla jego urokowi. Niemal na-
tychmiast w jej zyciu zaczely dziaé
sie rzeczy, ktérych nie da sie wyttu-

e

szeptem
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maczy¢. Chyba ze...
Chyba ze kto§ wie, ze znalazl sie
w samym $rodku bitwy. Bitwy, kto-
ra od wiekéw toczg Upadli z Nie-
$miertelnymi. O Twoje zycie.

Ale cicho sza... S tajemnice, o kto-
rych méwi sie tylko szeptem.

, Przypadki pani Eustaszyny” Maria

Ulatowska
LITERATURA

z : WSPOECZESNA
'./i'(:(.,-'m /.f.l'rnf.r‘uu'.j.t.r'd KSquka tI‘OCh@
’/)"-Q',V/””/f’ niepowazna,

a miejscami
. owszem.
Gléwna bohaterka
@ - pani Eustaszyna,
*1 majaca tak na-
prawde na imie
przedwojenna

Jadwiga
»ahystokhatka”, jest postacia niesa-
mowita. Walka ze stluzba zdrowia,
rewolucje domowe, organizowanie
zycia meza, loty samolotem, obrét

nieruchomo$ciami czy napisanie
ksigzki? Wszystko to drobiazgi dla
naszej bohaterki. Gléwnym jej zada-
niem jest odgrywanie wiodacej roli
w zyciu wszystkich znanych jej oséb
ze szczegblnym uwzglednieniem
bratanicy meza i jej mezczyzn, czyli
jednego nieco safandulowatego in-
zyniera i jednego bardzo przystojne-
go lekarza kardiologa. Ktérego
z nich wybierze bratanica? A wiasci-
wie - ktorego z nich wybierze dla
niej jej ciocia? Jak pani Eustaszyna
przemebluje $wiat, co zarzadzi
i czym zaskoczy znanych i niezna-
nych jej ludzi?

, Florystyka” Katarzyna Bonda
THRILLER/SENSACJA/KRYMINAL
KATARZYNA Hubert Meyer po-

BﬂND A petnit btad w pro-

filu i porzucil pra-
IR ce w policji. Stary
» przyjaciel prosi go
. & 4 O pomoc W prze-
B stuchaniu  mtodej
) kobiety, w zwiaz-
ku z zaginieciem
jej 9-letniej coérki. Policjanci prébuja
taczy¢ te sprawe z bestialskim za-
béjstwem 11-letniego Amadeusza,
ktérego matka jest szanowanag

“Florystka
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w miescie florystka. Okazuje sie, ze
byla ona ostatnia osobg, ktéra wi-
dziata Zosie zywa.

Florystka poczatkowo pomaga
w poszukiwaniach, ale gdy ciato
dziecka odnajduje si¢ na tym sa-
mym cmentarzu, gdzie pochowano
Amadeusza, staje sie gtéwna podej-
rzana.

, Tajemnica zaginionej slicznotki” Edu-
ardo Mendoza
THRILLER/SENSACJA/KRYMINAL

Kiedy  popularna
topmodelka  Olga
Baxter ginie w za-
gadkowych okolicz-
nosciach, damski
fryzjer zostaje wro-
biony w jej zabdj-
stwo. By dowies¢
swojej niewinnosci, musi stoczy¢
niebezpieczng rozgrywke z tajemni-
czym syndykatem, ktérego bogaci
czlonkowie od lat trzesa przestep-
czym potswiatkiem Hiszpanii.
Z pomoca nieoczekiwanie przyjdzie i
mu nowy pomocnik,
transwestyta o pseudonimie panna |
Westinghouse. Bardziej przenikliwy §
niz Herkules Poirot, kreatywny
w dziataniu niczym Sherlock Hol-
mes, bezkompromisowy w dazeniu

Eduardo

MENDOZA

do prawdy jak Mikael Blomkvist. &

Kultowy bohater Eduardo Mendo-
zy, damski fryzjer, mierzy sie z naj-
trudniejsza kryminalng afera
w swojej karierze. Przezabawna
i trzymajgca w napieciu historia kry-
minalna, ktéra mogliby wymysli¢
Pedro Almodévar z Agathg Christie
na wspolnej herbatce ,z pradem”.
Blyskotliwa drwina z wojujacej le-
wicy i pograzonej w swoich obse-
sjach skrajnej prawicy, dynamiczna
akcja, zonglerka literackimi kon-
wencjami - wszystko to sprawia, ze
Tajemnica zaginionej $licznotki jest
przepysznym i lekkim daniem dla
wszystkich smakoszy kryminatu
i komedii.

. Jestem zong szejka”

Laila
SHUKR

Laila Shukri
+ LITERATURA
]ESTEI\...-l WSPOLCZESNA
~ 70ONA Poruszajaca  opo-

SZEJKA wiesé Polkl, ktoéra
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poslubita jednego z najbogatszych
szejkow.

Laila Shukri przerywa milczenie
i opowiada o swoim tajemniczym
zyciu. Kim byta, zanim zaczeta pisa¢
ksigzki? Jak zostata zona szejka? Jak
dzi$ wyglada jej zycie?
Amerykanska firma farmaceutyczna
otwiera swoja filie w Dubaju. Isabel-
le wraz ze swoja przyjaciétka wyjez-
dza na zagraniczny kontrakt. Tam
bardzo szybko zwraca uwage jedne-
go z najbogatszych szejkéw Zjedno-
czonych Emiratéw Arabskich, ktéry
proponuje jej malzenistwo. Czy
przestroga matki okaze sie prawdzi-
wa?

Jak wyglada zycie zony bogatego
szejka? Czy istnieje granica luksu-
su? Opowies¢ o tym, jaka cene trze-
ba zaplaci¢, zeby kocha¢, pisac i za-
chowac sama siebie w dalekim kraju
i zupelnie obcej kulturze.

, Kamfora” Malgorzata Latka
THRILLER/SENSACJA/KRYMINAL

Nawet to, czego
| nie powiesz, moze
zosta¢ uzyte prze-
ciwko tobie.

W centrum Krako-
wa dochodzi do
wstrzgsajgcego
odkrycia. Brutal-
nie  okaleczone
cialo kobiety zostaje odnalezione
w parku. Przyczyna $mierci - liczne
ciosy zadane ostrym narzedziem.
W ciggu kilku miesiecy juz trzy ofia-
ry zamordowano w podobny spo-
sob. Prowadzacy sprawe komisarz
Jakub Zagoérski jest pewien, ze ma
do czynienia z seryjnym zabdjca.

Co 1aczy te kobiety? Przypadek czy
misternie utozony plan?

Komisarz Zagorski zwraca sie o po-
moc do Leny Zamojskiej - specjalist-
ki od mowy ciala. Jej wiedza i do-
$wiadczenie maja pomoéc w ujeciu
przestepcy. Sledztwo nabiera tem-
pa. Czy uda im sie powstrzymac
morderce zanim zginie kolejna ko-
bieta?

Zrédho opisow ksigzek: www.lubimyczytac.pl
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Gminny Osrodek Kultury w Zbojnej

serdecznie zaprasza

na spotkanie optatkowe

w dniu 18 grudnia 2016 roku

o0 godzinie 13" na sali widowiskowej GOK.
Bedzie nam mito goscic¢

Jjak najwiekszq ilos¢ 0sob.

Prosimy o potwierdzenie przybycia do 14 grudnia.

Mizerna cicha, stajenka licha,
Pelna niebieskiej chwaty,
Oto lezgcy przed nami Spigcy
W promieniach, Jezus maty!
Blogostawienstwa Bozego w kazdym dniu Nowego Roku.
Jak bombka na choince i gwiazda na niebie
niech B6g milosierny zjawi sie u Was
i da Wam spokoj, radosé i wiare
w te Swieta radosne, hojne i wspaniale.

Dyrektor i Pracownicy
Gminnego Osrodka Kultury w Zbojnej
1 Biblioteki Publicznej w Zbdjnej
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