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    Podczas uroczystej sesji Rady Po-
wiatu Łomżyńskiego, która odbyła się 
12 października 2016 roku w siedzibie 
Regionalnego Ośrodka Kultury           
w Łomży, zostały wręczone doroczne 
Nagrody Starosty Łomżyńskiego. Na-
grodzone zostały osoby, które swoją 
działalnością przyczyniły się do pro-
mocji powiatu. 
    Nagrody przyznane zostały w trzech 
kategoriach: „Kultura”, „Inicjatywa 
społeczno-gospodarcza” oraz „Sport”. 
     W kategorii „Kultura” na uznanie 
zasłużyła mieszkanka naszej Gminy 
pani Jadwiga Białobrzeska. Pani Jadwi-
ga jest starszym kustoszem Gminnej 
Biblioteki Publicznej w Zbójnej, 
współzałożycielką i członkiem Kur-
piowskiego Zespołu Śpiewaczego ze 
Zbójnej od 24 lat, założycielką i kie-
rownikiem Kurpiowskiego Zespołu 
Śpiewaczego z Kuzi - zespołów, które 
odnoszą liczne sukcesy w konkursach 
ogólnopolskich.  
    Utożsamiając się z dziedzictwem 
kurpiowskim pani Jadwiga podejmuje 
szereg działań mających na celu ochro-
nę i popularyzację bogactwa Kultury 
Kurpiowskiej. Miała swój wkład         
w przygotowanie książki prof. Jerzego 

Rubacha pt. „Zasady pisowni kurpiow-
skiego dialektu literackiego” oraz brała 
udział w konsultacjach naukowych 
przy pracy nad „Słownikiem wybra-
nych nazw i wyrażeń kurpiowskich” 
autorstwa Henryka Gadomskiego, Mi-
rosława Grzyba i Tadeusza Greca. 
Ukończyła kurs pisowni dialektu kur-
piowskiego i współpracując ze szkoła-
mi uczy dzieci gwary kurpiowskiej. 
Jest organizatorem Gminnego Konkur-
su Recytatorskiego „Kurpie Zielone     
w Literaturze” upowszechniającego 
literaturę poświęconą Ziemi Kurpiow-
skiej, bogactwo tradycji i kultury Pusz-
czy Zielonej. Jej działania jednoczą 
mieszkańców Gminy oraz kształcą 
następców. 
    Laureatem w kategorii „Inicjatywa 
społeczno-gospodarcza” został Andrzej 
Wszeborowski. Natomiast w kategorii 
„Sport” nagroda Starosty Łomżyńskie-
go trafiła do rąk Konrada Kamionow-
skiego. 
    Laureaci otrzymali pamiątkową sta-
tuetkę w wykonaniu artystki plastyka - 
pani Edyty Barańskiej z Gdańska oraz 
nagrodę pieniężną. 
    Podczas uroczystości na scenie za-
prezentowała się z gadką kurpiowską 

Klaudia Cwalina - laureatka Gminnego 
Konkursu Recytatorskiego oraz Mię-
dzygminnego Konkursu Recytatorskie-
go „Kurpie Zielone w Literaturze”       
w Myszyńcu. 
    Gratulujemy laureatom i życzymy 
dalszych sukcesów! 
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    Jesienne Prezentacje Kulturalne jak co 
roku odbyły się w pierwszą niedzielę 
września. Od dwóch lat imprezie tej 
towarzyszą rozgrywki sportowe pomię-
dzy radnymi a sołtysami z naszej gminy. 
Rozgrywki te dostarczają dużej dawki 
emocji i jeszcze więcej dobrej zabawy. 
Tak jak w ubiegłych latach turniej zapo-
czątkował mecz piłki nożnej Radni kon-
tra Sołtysi, który zakończył się remisem. 
Następnie zawodnicy próbowali swoich 
sił w konkurencjach takich jak: przewo-
żenie na taczkach, rzut podkową, bieg    
w workach, wbijanie gwoździa, lina 
radości, ubieranie i rozbieranie koszulki 
na czas, przeciąganie liny, podawanie 
piłki, młocka cepami.  Po podsumowa-
niu punktacji na prowadzenie wysunęła 
się grupa radnych. Jednak wszyscy 
uczestnicy zostali nagrodzeni pamiątko-
wymi medalami. 
    Podczas tej imprezy został rozstrzy-
gnięty konkurs na największe: warzywo, 
owoc, grzyb i najwyższą kukurydzę. 
Konkurs na Rekordy Gminy staje się 
coraz bardziej popularny, wzbudza bar-
dzo duże zainteresowanie i dostarcza 
coraz większy asortyment okazów.        
W tym roku do księgi rekordów zostały 
dopisane następujące pozycje: kukury-
dza o wysokości 429cm przyniesiona 
przez Marka Serafina, słonecznik – 
2,4kg dostarczony przez Klaudię Pa-
rzych, ogórek – 2,61kg dostarczony 

przez Jana Kowalczyka, kapusta – 6,6kg 
dostarczona przez Karolinę Kamińską, 
papryka – 0,225kg dostarczona przez 
Grażynę Kamińską, seler – 1,21kg i pati-
son – 1,08kg dostarczone przez Krysty-
nę Pisarek oraz burak – 2,4kg dostarczo-
ny przez Monikę Plona. Puchar ,,Na 
najwyższą kukurydzę” ufundował Wójt 
Gminy Zbójna. Wszystkie nagrody       
w  konkursie na rekordy gminy oraz 
puchar ,,Na najdorodniejsze warzywo, 
owoc, grzyb” ufundowało Nadleśnictwo 
Nowogród.  
    JPK to też występy sceniczne i prze-
gląd dorobku artystycznego zespołów     
i solistów z terenu naszej gminy, jak też 
i sąsiednich zaprzyjaźnionych zespołów 
z: Nowogrodu, Turośli i Nowej Rudy. 
Oprócz folkloru na scenie można było 
podziwiać występ Kabaretu EWG czyli 
Eksportowego Wytworu Gminy z Doru-
chowa. Kabaret doprowadził nie jednego 
widza do łez skeczami ze swojego autor-
skiego programu ,,Swojskie Klimaty”       
i wprowadził w dobrym nastroju na za-
bawę z Zespołem ,,Itex”. 
    Serdecznie dziękujemy sponsorom: 
Zakładowi Przetwórstwa Mięsnego JBB, 
Nadleśnictwu Nowogród, Browarowi 
Łomża, społecznikom i wszystkim któ-
rzy w jakikolwiek sposób zaangażowali 
się w to nasze wspólne przedsięwzięcie. 
Dziękujemy i liczymy na dalszą owocną 
współpracę. MW 

XXIV  JESIENNE  PREZENTACJE  KULTURALNE 

    11 września w Małym Płocku odbyła 
się impreza integracyjna połączona        
z dożynkami powiatowymi ,,8 Gmin      
w Jednej Krainie”. Każda gmina prezen-
towała się za pomocą stoiska i występów 
scenicznych. Nasze stoisko wyróżniało 
się barwnymi wyrobami rękodzieła lu-
dowego, promocyjnymi folderami czym 
przyciągało zainteresowanie uczestni-

ków imprezy. Ponadto można było 
spróbować fafernuchów oraz swoj-
skiego smalcu ze skwarkami. Nato-
miast na scenie ze swoim progra-
mem artystycznym gminę promowa-
ły: Zespół Śpiewaczy ze Zbójnej 
wraz z Dziecięcym Zespołem Folk-
lorystycznym. 
 

MW 

8  GMIN  W  JEDNEJ  KRAINIE 
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Dnia 16 listopada 2016 roku odbył się 
XXIII Gminny Konkurs Piosenki. Do 
konkursu zgłosiło się 27 uczestników ze 
szkół podstawowych z gminy i gimna-
zjum. Komisja w składzie: Agnieszka 
Pawczyńska-Żemek - przewodnicząca, 
Grzegorz Sekmistrz oraz Dariusz Niksa 
wysłuchała wszystkich prezentacji, po 
czym przyznała następujące nagrody: 
W kategorii klas I-III: 
I miejsce - Patrycja Kurpiewska, II miej-
sce - Wiktor Kołdys, III miejsce - Lidia 
Kijek, Wyróżnienie - Patryk Grużewski. 
W kategorii klas IV-VI: 
I miejsce - Klaudia Cwalina, II miejsce - 
Paulina Bolc, III miejsce - Amelia Ko-
peć, Wyróżnienia: Małgorzata Ulbin       
i Natalia Trzcińska. 

W kategorii gimnazjum: 
I miejsce - Patrycja Gontarz, II miejsce - 
Małgorzata Lemańska, III miejsce - Mo-
nika Szydlik, Wyróżnienia: Weronika 
Wąsiewicz  i Patrycja Brzóska. 
Do kolejnego etapu na Giełdę Piosenki 
w Łomży zakwalifikowano: 
Z klas I-III: Patrycję Kurpiewską, Wik-
tora Kołdysa oraz Lidię Kijek. Z klas 
IV-IV: Klaudię Cwalina, Paulinę Bolc 
oraz Amelię Kopeć. Z kategorii gimna-
zjum: Patrycję Gontarz, Małgorzatę Le-
mańską i Monikę Szydlik. 
W piątek 25 listopada 2016r. podczas 
XXIV Giełdy Piosenki Dziecięcej i Mło-
dzieżowej Patrycja Kurpiewska zdobyła 
wyróżnienie za wykonanie piosenki      
pt. „U zegarmistrza”. Gratulujemy! 

XXIII  GMINNY  KONKURS  PIOSENKI 

WIARĘ  SWOJĄ  MĘŻNIE  WYZNAWAĆ,  BRONIĆ  JEJ  I  WEDŁUG  NIEJ  ŻYĆ! 

    To zobowiązania wynikające z sakra-
mentu dojrzałości chrześcijańskiej jakim 
jest bierzmowanie. Zdecydowana więk-
szość – ośmielam się twierdzić, że na-
wet wszyscy dorośli chrześcijanie – 
przyjęli sakrament bierzmowania           
w swoim młodym życiu. Dlatego też 
powyższe zobowiązania dotyczą każde-
go człowieka ochrzczonego – dojrzałe-
go chrześcijanina.   
    Podczas sakramentu bierzmowania 
Duch Święty obdarzył nas swoimi dara-
mi, m.in.: mądrością, męstwem, rozu-
mem, pobożnością, bojaźnią Bożą. To 
niezwykle cenne dary! Dary, które po-
winny być nam pomocne w drodze do 
świętości. A każdy z nas powołany jest 
do świętości. Całe życie człowieka to 
wędrówka, pielgrzymka ku świętości. 
Celem zaś drogi każdego człowieka jest 
osiągnięcie nieba. Stąd też Kościół to 
trzy grupy ludzi:  
1. Kościół pielgrzymujący, czyli 

wszyscy ludzie żyjący na ziemi, 
którzy jesteśmy pielgrzymami        
w drodze do nieba. 

2. Kościół chwalebny, a więc wszy-
scy, którzy żyli przed nami i są już 
szczęśliwi w niebie – oglądają 
chwałę Boga i cieszą się, bo osią-
gnęli już niebo, odebrali swoją na-
grodę.  

3. I wreszcie Kościół oczyszczający 
się w czyśćcu, czyli wszyscy ci, 
którzy pokutują za swoje grzechy, 
czekają na naszą pomoc i tęsknią za 
Bogiem. To Kościół oczekujący na 
spotkanie z Bogiem w niebie. 

    Miesiąc listopad jest takim czasem 

kiedy częściej zatrzymujemy się nad 
przemijalnością tego świata, częściej 
udajemy się na cmentarz, ogarniamy 
modlitwą naszych zmarłych, wspomina-
my tych, którzy odeszli do wieczności. 
Przeżywamy w tym okresie nostalgicz-
ny nastrój. Częściej zastanawiamy się 
nad własnym  życiem, zauważamy, że 
ono nam ,,ucieka”... wracamy pamięcią 
do tego, co już minęło, czego nie da się 
cofnąć, odwrócić, zmienić – chociaż 
może mocniej by się chciało! Poddaje-
my refleksji to, co minęło w naszym 
życiu i widzimy jak wiele zdarzeń było 
cennych i wartościowych, a które chwi-
le naszego życia widzimy jako 
te ,,zmarnowane” … 
    Dlaczego tak się dzieje, że człowiek, 
który obdarzony jest rozumem w pew-
nym momencie dostrzega, że zmarno-
wał swoje życie, że żył ,,nie po boże-
mu”, że gdyby udało się cofnąć czas to 
przeżyłby swoje życie inaczej, lepiej – 
w łączności z Bogiem, w przyjaźni         
z ludźmi i w harmonii z samym sobą?  
Jak to się stało, że człowiek był taki 
nierozsądny?! Że gonił za przyjemno-
ściami i złudnymi pokusami tego świa-
ta, które nie dały mu szczęścia?! 
    A przecież każdy z nas, albo prawie 
każdy, został ochrzczony... przyjął sa-
krament dojrzałości chrześcijańskiej… 
karmił się i nadal karmi Pokarmem, 
który daje życie wieczne. Dlaczego tak 
często zapominamy, że jesteśmy tylko 
stworzeniami, które od Boga pochodzą 
i do Niego na pewno powrócą? Czemu 
tak mało Boga w życiu ludzi pielgrzy-
mujących do nieba? Dlaczego tak często 

ulegamy podszeptom złego i ,,bawimy 
się złem” zamiast mocno się przed nim 
bronić i bronić naszej wiary?!  
    Odpowiedź jest prosta. Wszyscy je-
steśmy słabi i upadamy, gdyż jesteśmy 
skażeni grzechem i jego skutkami. Ma-
my słabą wolę i upadamy. Czynimy zło, 
którego nie chcemy, ale je czynimy. 
Dlatego nie wolno nam ,,bawić się”     
w duchy, upiory, wampiry, straszydła ze 
strasznego dworu, ponieważ dajemy      
w ten sposób dostęp złego ducha do nas. 
Nie wolno bawić się diabłem – nawet 
gdyby to była tylko zabawa! ... ponie-
waż jest to duch bardzo inteligentny, 
upadły zbuntowany anioł, który jest 
bardziej przebiegły od człowieka.  
    W dzisiejszym świecie – szczególnie 
mocniej niż kiedykolwiek – potrzeba 
nam Świętych patronów, świętych prze-
wodników, pomocników i opiekunów   
w drodze do nieba. Potrzeba nam auto-
rytetów i wzorów do naśladowania. 
Musimy na nowo odkryć i wpatrywać 
się w postacie Świętych, bo tylko one 
wskazują nam drogę do Boga, przypo-
minają    o tym, co w życiu najważniej-
sze i najpiękniejsze.   
    Bo któż z nas nie zna św. Jana Pawła 
II, Matki Teresy z Kalkuty, św. Maksy-
miliana Marii Kolbego, Franciszka, 
Rity, Dominika Savio,   s. Faustyny, św. 
Krzysztofa, Tereski od Dzieciątka Jezus 
albo św. Marcina?  Ogromny poczet 
Świętych, których nie sposób wyliczyć. 
Dlaczego zostali ogłoszeni Świętymi? 
Dlaczego ich podziwiamy? Dlaczego 
wybieramy ich imiona do sakramentu 
bierzmowania? Ponieważ chcemy mieć 



 

NOWY  GŁOS  PUSZCZAŃSKI  - NR  51 - 4 

obrońców i opiekunów w niebie … po-
nieważ chcielibyśmy naśladować ich    
w swoim życiu … ponieważ zachwyca-
ją nas swoim pięknym życiem, swoją 
prostotą, dobrocią … ponieważ chcieli-
byśmy mieć pewność, że z ich pomocą     
i za ich przykładem dojdziemy kiedyś 
do nieba!  
    Człowiek święty to piękny umysł       
i piękne serce.  O tak, z pewnością świę-
ty to człowiek, którego należy szanować 
i podziwiać, opowiadać o nim legendy, 
modlić się do niego, nosić jego obrazek 
lub powiesić na ścianie w swoim pokoju 
– ale żeby od razu go naśladować?! … 
dzisiaj w XXI wieku? - to takie niemod-
ne, staroświeckie i zaściankowe.   
    Dzisiaj trzeba być ,,na topie”, znać 
czary, zaklęcia, mieć wszystkie laleczki 
z kolekcji Monster Hight, gadżety 
z ,,przesympatycznym” kotkiem Hello 
Kitty, bawić się upiorami, wampirami, 
śmiercią, wilkołakami – bo to jest mod-
ne!!! To jest ,,na topie”!!! To się nosi       
i ogląda!!!  Nie nosi się natomiast me-
dalika lub krzyżyka Jezusa, nie czyni się 
pobożnie i poprawnie znaku krzyża na 
swoim ciele, nie mówi się pozdrowienia 
chrześcijańskiego, nie odmawia się pa-
cierza (tylko się go w szkole ,,zalicza”), 
nie uczestniczy się w różnych nabożeń-
stwach – bo są długie i nudne i wreszcie 
robi się weekendy, czyli wolne od nie-
dzielnej Mszy Świętej – bo przecież 
wystarczy być w główne święta        

(np. Boże Narodzenie, bo wtedy w ko-
ściele jest tak nastrojowo), żeby nas 
wszyscy widzieli.  
    A Święci Kościoła? – to ,,przeżytek”, 
to stare średniowieczne dzieje! W dzi-
siejszych czasach trzeba korzystać          
z życia!!!  
Współczesny świat coraz bardziej brnie 
w ślepy zaułek i tylko święci mogą to 
zmienić – dać światu nadzieję. I wcale 
nie mam tu na mysli Świętych ,,nie        
z tego świata” czy zamkniętych  za mu-
rami klasztorów (bo tam łatwiej być 
świętym), ale świętych żyjących wśród 
nas – nas samych.  Nie możemy dać się 
zaciągnąć w ślepy zaułek zła. Nie może-
my ulegać propagandzie i pseudowarto-
ściom.  
    Jestem człowiekiem! Jestem chrześci-
janinem! Posiadam rozum! Umiem od-
różnić dobro od zła! Mam duszę nie-
śmiertelną! Zostałem stworzony na ob-
raz i podobieństwo Boga! - to wszystko 
zobowiązuje! Zobowiązuje do tego, aby 
żyć zgodnie z wiarą pochodzącą od 
Chrystusa, mężnie wyznawać swoją 
wiarę, a kiedy przyjdzie taka potrzeba 
stanąć w obronie swojej wiary. Za-
pewne nie jest to łatwe, bo zło jest krzy-
kliwe i narzucające się a dobro jest ci-
che i pokorne. Ale jakże ubogacające     
i szlachetne jest stawanie w obronie 
wiary.  Potrzeba silnej wiary i ogromnej 
odwagi żeby stanąć w obronie religii, 
wartości chrześcijańskich, Kościoła       

i przeciwstawić się tak zwane ,,modzie” 
- bo teraz wszyscy tak robią: głupio się 
bawią i naśmiewają się z tego,   co pięk-
ne i dobre! Wszyscy – to nie znaczy, że 
i Ja muszę, że muszę płynąć z tą falą 
brudu. Żywa ryba płynie pod prąd!... 
    Warto być prawdziwym chrześcijani-
nem nie tylko w kościele na mszy świę-
tej, ale  w domu, w szkole, w pracy, na 
boisku, w dyskotece, po prostu – wszę-
dzie!  
To źli ludzie powinni czuć lęk przed 
dobrymi a nie dobrzy przed złymi! Nie 
lękam się bo moim znakiem jest Krzyż 
Jezusa Chrystusa.  
 

Lucyna Samsel 

CZYTANIE  DAJE  MOC  I  JEST  KLUCZEM  DO  SUKCESU! 

    Język jest podstawowym narzędziem 
myślenia, komunikacji z ludźmi i zdo-
bywania wiedzy. Brak umiejętności 
językowych powoduje problemy           
w każdej dziedzinie życia - utrudnia 
zrozumienie informacji, porozumiewa-
nie się, poszerzanie horyzontów umy-
słowych, zamyka możliwość  wykony-
wania wielu zawodów. Istotna poprawa 
kompetencji językowych jest możliwa 
dzięki czytaniu. Ponieważ większość 
dzieci w wieku szkolnym nie chce czy-
tać, trzeba im czytać na głos, ale tak, 
aby czytanie zawsze kojarzyło im się     
z przyjemnością. 
    Uczniowie z oddziałów przedszkol-
nych oraz kl. I-III ze Szkoły Podstawo-
wej im. Marii Konopnickiej w Zbójnej 
w roku szkolnym 2016/2017 realizują 
program edukacyjny "Czytanie daje 
moc i jest kluczem do sukcesu". 
    Głównym założeniem programu jest 
popularyzowanie czytelnictwa, rozwija-
nie umiejętności językowych, intelektu-

alnych i społecznych przez integrowa-
nie społeczności szkolnej i lokalnej. 
    Podjęte przez nas działania mają na 
celu wdrożenie dzieci do częstych kon-
taktów z książką i przygotowanie ich do 
samodzielnego czytania. 
    Dzięki realizacji różnorodnych dzia-
łań pokażemy, że czytanie kształtuje 
wewnętrzny świat dziecka, a odpowied-
nio dobrana literatura pomaga budować 
system wartości i wskazuje życiowe 
priorytety. Wychowanie do czytania 
jest pracą żmudną i wieloletnią. Powin-
no rozpocząć się jak najwcześniej. Jest 
to bardzo ważne, ponieważ wychowa-
nie dzieci na czytelników jest dzisiaj,    
w dobie społeczeństwa informacyjnego, 
ważniejsze niż kiedykolwiek wcześniej. 
Nieumiejętność czy stronienie od czyta-
nia może spowodować nienadążanie za 
zmianami, a w konsekwencji wyklucze-
nie informacyjne. Zamiłowanie do czy-
tania musi być pobudzane przez inne 
osoby. 

    W ramach realizacji programu naj-
ważniejsze dla nas jest, m.in. : 
- codzienne czytanie w klasie i w domu 
i prowadzenie dzienniczków czytania,  
- imprezy biblioteczne,  w tym: konkur-
sy - na okładkę książki, wystawy, 
- sesje czytelnicze z zaproszonymi go-
śćmi - co najmniej jedna sesja tygo-
dniowo - angażowanie rodziców, babć, 
dziadków, osób chętnych  do udziału    
w sesjach, 
- klasowe konkursy pięknego czytania    
i recytatorskie, 
- konkurs wiedzy na temat patronki 
szkoły Marii Konopnickiej  
- tworzenie przez dzieci wspólnej  
książki z opowiadaniami "Świąteczne 
opowieści", 
- przeprowadzenie akcji "Książka dla 
biblioteki" , 
- plebiscyt na najciekawszą książkę       
i stworzenie "Listy ulubionych ksią-
żek", 
- wizyty w innych bibliotekach i księ-
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garniach, 
- wyjazdy do teatru, udział w kiermaszu 
książek,  
- spotkania z autorami wierszy dla dzie-
ci, między innymi z Hanną Niewiadom-
ską, aktorami z Teatru Lalki i Aktora     
w Łomży, itp. 
- wystawienie sztuki teatralnej na podsu-

mowanie programu dla społeczności 
szkolnej. 
    Pamiętajmy !!! Nikt nie rodzi się czy-
telnikiem. Czytelnika trzeba wychować, 
codziennie czytając dziecku dla przy-
jemności w domu, przedszkolu, w szko-
le !!!  Codzienne czytanie dziecku od 
urodzenia to najskuteczniejszy i najtań-

szy sposób na budowanie  motywacji      
i umiejętności czytelniczych.  
    Serdecznie zapraszamy osoby chętne 
do udziału w sesjach czytelniczych. 
 

Koordynator programu 
Edyta Krzynówek 

    W tym roku szkolnym uczniowie klas 
I-VI uczestniczą w projekcie czytelni-
czym "Czytanie rozwija wyobraźnię", 
stworzonym przez panią Annę Prusi-
nowską i Jolantę Bałdyga. Projekt pole-
ga na czytaniu bajek i książek uczniom 
klas I-VI przez innych uczniów. Czyta-
nie odbywa się w dwóch grupach pod-
czas zajęć świetlicowych i trwa 15-20 
minut. Dzieci spotykają się dwa razy    
w tygodniu w poniedziałek i w środę    
w godzinach 7.30 – 7.50. Po przeczyta-
niu bajki lub książki powiadają co zapa-
miętały lub wymieniają się swoimi spo-
strzeżeniami na temat książki. Pomysł   
z czytaniem bajek bardzo się uczniom 
podoba. 
Przeczytane bajki w klasach I-III           
w miesiącu wrześniu: 
- Uporczywe Koty, 
- Mała Syrenka, 
- Pomidor, 
- Królewna Śnieżka 
Najbardziej aktywną osobą, która czyta-
ła we wrześniu był Piotr Łempicki 
uczeń klasy III. 
Przeczytane pozycje w klasach  IV-VI 
w miesiącu wrześniu: 
- Dynastia Miziołków, 
- Legendy Polskie 
- Mikołajek 
Najbardziej aktywną osobą, która czyta-
ła we wrześniu był Paweł Dąbkowski 
uczeń klasy VI. 
W ramach projektu dzieci na koniec 
każdego miesiąca piszą prace lub przy-
gotowują przedstawienie. Poniżej pre-
zentujemy dwie prace napisane przez 
naszych uczniów. 
 

LIST O MOJEJ MIEJSCOWOŚCI: 
 

Cześć Krystian ! 
    Co u Ciebie słychać? Czy jesteś zdro-

wy? U mnie wszystko w porządku. 
    Piszę do ciebie, ponieważ chciałbym 
Cię zaprosić do spędzenia kilku dni      
w mojej rodzinnej wsi. Kuzie są położo-
ne przy głównej drodze, z każdej strony 
otoczone są pięknymi lasami. Teraz 
jesienią jest tu bardzo kolorowo. Choć 
moja miejscowość jest przy głównej 
drodze, mamy tu ciszę i spokój. Jest 
również czyste i świeże powietrze. Od 
mojego domu mam niedaleko las. Bę-
dziemy mogli iść sobie na spacer albo 
pojechać rowerami. Pokazałbym Ci 
piękne miejsca w okolicy. Zobaczyłbyś 
również nasz kościół i dzwonnicę. To 
już zabytki, są drewniane i zbudowane 
w 1921 r., są bardzo piękne i z zewnątrz 
i w środku jest piękna drewniana ambo-
na, w kształcie łodzi i wiele innych cie-
kawych rzeczy. Naprawdę warte obej-
rzenia. Pokazałbym Ci też historyczne 
miejsce, ważne dla naszej miejscowo-
ści. To mogiła powstańców stycznio-
wych. Chodzimy tam całą szkołą zapa-
lać znicze. Już pisałem Ci o rowerach, 
ale są też miejsca gdzie można jeździć 
na rolkach. No i moje ulubione miejsce 
– boisko szkolne, gdzie można grać       
w piłkę. Możemy też pójść do biblioteki 
pograć w piłkarzyki albo na Xboxie. 
    Mam nadzieję, że zastanowisz się nad 
moją propozycją. Porozmawiaj z rodzi-
cami o przyjeździe i daj mi szybką od-
powiedź. 

 Pozdrawiam Igor 
 
 

ZAPROSZENIE: 
 

Popiołki, 15 października 2016 r. 
    Drogi Bartku! 
    Piszę do ciebie, żeby zaprosić Cię do 
odwiedzenia mojej miejscowości. 
    Wieś, w której mieszkam nie jest 

duża, ale w każdej porze roku zachwyca 
swym krajobrazem. Na wiosnę wszyst-
ko budzi się i rozkwita, co wywołuje 
podziw. Zapach świeżo skoszonych 
traw dominuje tutaj przez całe lato. 
Osobiście uwielbiam tą porę roku. 
Upalne dni pozwalają spędzać cały 
dzień na dworze. Można spotykać się     
z kolegami na boisku, aby pograć         
w piłkę lub pojeździć na rowerze. Poza 
tym w wakacje można pływać w base-
nie oraz się opalać. Gdy nadchodzi je-
sień liście na drzewach zmieniają bar-
wę, a wtedy wieś zmienia się nie do 
poznania. 
    Mam nadzieje, że skorzystasz z mojej 
propozycji i odwiedzisz mnie jak naj-
szybciej. Jak przyjedziesz sam zoba-
czysz jakie tu są piękne rzeczy.  

Dominik 
 
    Przeczytane bajki w klasach  I-III     
w miesiącu październiku: 
- Czerwony Kapturek, 
- Dinozaury, 
- Zaczarowana Lampa Alladyna, 
- Stefek Burczymucha. 
 
Najbardziej aktywną osobą, która czyta-
ła w październiku był Piotr Łempicki 
uczeń klasy III. 
 
    Przeczytane bajki w klasach  IV-VI   
w miesiącu październiku: 
- Dynastia Miziołków – kontynuacja. 
 
    Najbardziej aktywną osobą, która 
czytała we wrześniu był Dominik Mu-
cha uczeń klasy VI. 
 

Jolanta Bałdyga 

CZYTANIE  ROZWIJA  WYOBRAŹNIĘ! 
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DROGA  DO  NIEPODLEGŁOŚCI 
Do kraju tego, gdzie kruszynę chleba 
Podnoszą z ziemi przez uszanowanie 
Dla darów Nieba.... 
Tęskno mi, Panie... 
(C.K. Norwid) 
 
    W dniu 10 listopada 20016 r. w na-
szej szkole odbył się apel z okazji Świę-
ta Niepodległości, które przypada na    
11 listopada i jest dniem wolnym od 
zajęć. 
    Apel nosił tytuł "Droga do Niepodle-
głości" i był przygotowany przez 
uczniów klasy V pod bacznym okiem 
pani Anny Prusinowskiej i Jolanty Bał-
dygi. Uczniowie przypomnieli najważ-

niejsze wydarzenia z tego 
okresu. Padło wiele pięknych 
słów. Każdy wsłuchiwał się 
uważnie w strofy wierszy        
i pieśni przygotowanych przez 
uczniów. Bardzo ważnym 
elementem całego przedsta-
wienia była dekoracja. Flaga 
biało – czerwona ułożona       
z liści dębu na błękitnym tle. 
Podsumowaniem całej uroczy-
stości były pokazy medialne    
o tym samym tytule "Droga do 
Niepodległości" oraz gry multimedialne. 
Wszystko się zakończyło o godzinie 
12.30  

 
Jolanta Bałdyga, Anna Prusinowska 

WYCHOWYWAĆ DO PEŁNI CZŁOWIECZEŃSTWA 

    Pod takim hasłem obchodziliśmy 
Piąty Tydzień Wychowania w naszej 
Ojczyźnie. Wychowanie młodego czło-
wieka – szczególnie teraz, pośród tak 
wielu zagrożeń współczesnego świata – 
to nie lada wyzwanie dla wszystkich, 
którzy wychowują to młode pokolenie. 
A wychowują nie tylko nauczyciele, 
wychowawcy, katecheci, ale też a może 
szczególnie – rodzice, dziadkowie         
i wszyscy ci, którzy są związani            
z dziećmi i młodzieżą. 
A jakiego człowieka chcemy wycho-
wać? Jak wychowywać? 
Wychowawca musi mieć przed oczyma 
ideał, do którego mają zmierzać jego 
działania. Wiedząc, że człowiek jest  
istotą duchową, cielesną, ma psychikę, 
dysponuje intelektem – wychowawca 
powinien pomóc mu rozwinąć te 
wszystkie sfery.  
    Człowiek został stworzony na obraz 
Boga, ze swej natury obdarzony jest 
godnością. Prawda o niezwykłej godno-
ści człowieka wynika również z faktu, 
że sam Bóg stał się człowiekiem.  Jakże 
często – wychowując nasze dzieci – 
zapominamy, że do wychowania dobre-
go pełnowartościowego człowieka  nie 

wystarczą jedynie dobra ma-
terialne (czyli to, że nasze 
dziecko musi mieć wszystko, 
co kreuje świat mediów           
i mody) ale również, a może 
jeszcze bardziej konieczne 
jest zadbanie o przekazanie 
naszym dzieciom dóbr du-
chowych. 
    Święty Jan Bosko – wspa-
niały wychowawca młodzie-
ży – zawarł swoje zasady 
wychowania w trzech poję-

ciach: ROZUM – RELIGIA – 
M IŁOŚĆ  W YCHO WAWC ZA . 
Nies t e ty  d z i s i a j  d o s t r zeg a my 
niebezpieczną tendencję odchodzenia   
w wychowaniu od trwałego i sprawdzo-
nego systemu wartości. Wybiórcze 
przyjmowanie zasad moralnych wpro-
wadza człowieka w stan życiowej nie-
pewności, zagubienia i prowadzi do 
chaosu. Tymczasem dla człowieka, 
zwłaszcza młodego, ważne jest poczu-
cie stabilności i bezpieczeństwa; po-
trzebne jest mądre towarzyszenie mu 
oraz stawianie wyzwań na miarę jego 
pragnień i ideałów. Młody człowiek 
potrzebuje roztropnego korygowania 
jego zachowań, potrzebuje mądrego 
wsparcia w poszukiwaniu swojej drogi 
życiowej. Wciąż potrzebuje przewodni-
ków, mistrzów, autorytetów i wiarygod-
nych świadków, żyjących wartościami. 
Chce czuć, że nie jest zdany tylko na 
siebie. 
    W  d z i s i e j s z y c h  c z a s a c h 
obserwujemy niepokojący wzrost dzia-
łań wychowawczych, w których neguje 
się wszelki rodzaj wysiłku, mądrej dys-
cypliny a przyzwala się na spełnianie 
zachcianek dziecka. 

   Według św. Jana Bosko, głębokie 
zjednoczenie z Panem Jezusem wy-
zwala człowieka od lęku przed złem    
i śmiercią, obdarza niezbędną siłą do 
zmagań o dojrzałą wiarę, zdolną do 
obrony osobistych przekonań religij-
nych. Wielkie znaczenie ma modlitwa, 
życie sakramentalne, liturgia, a także 
aktywna obecność we wspólnocie ko-
ścielnej. Dlatego filarami wychowania 
ku pe łni  cz łowieczeńs twa są : 
E U C H A R Y S T I A ,  P O K U T A , 
NABOŻEŃSTWO DO MATKI  BOŻEJ  
I  MIŁOŚĆ DO KOŚCIOŁA.  
    Niezwykle is totne jest ,  aby 
wspólnota, w której wzrasta młody 
człowiek, była przeniknięta klimatem 
miłości, stając się w pewien sposób 
jego rodziną. Wychowankowie powinni 
mieć świadomość, że są kochani.  
    Spośród zagrożeń, jakie pojawiają 
się w naszych czasach, najbardziej nie-
bezpieczne wydają się te, które promują 
wybiórcze, fragmentaryczne spojrzenie 
na wychowanie. Akcentowanie kwestii 
ekonomicznych i ograniczanie zaintere-
sowań do przyjemności, pomijając sferę 
duchową człowieka, zmierza do jego 
niepełnego wychowania. Przed rodzica-
mi, nauczycielami, katechetami i dusz-
pasterzami pojawia się zatem pilne za-
danie troski o wszechstronne wychowa-
nie prowadzące do pełni i piękna życia.  
    W bieżącym roku szkolnym – wśród 
wielu ważnych priorytetów w szkole – 
bardzo ważne jest zwrócenie uwagi na 
kształtowanie postaw i wychowanie 
do wartości.  Kształtować postawy 
wśród wychowanków najbardziej moż-
na poprzez dawanie świadectwa swoim 
życiem, bo przecież ,,Werba docent- 
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exempla trahunt”, czyli ,,Słowa uczą – 
przykłady pociągają”! 

    Nasi wychowankowie patrzą na nas 
wychowawców, nauczycieli, rodziców, 
katechetów i chcą być do nas podobni     
i dlatego powinniśmy dawać im jak naj-
lepszy przykład swoim życiem, postawą, 
autentycznością, aby patrząc na nas 
chcieli być do nas podobni i chcieli na-
śladować nas w swoim życiu! To bardzo 
trudne, ale musimy podejmować różne 
próby wychowując przyszłe pokolenia 
młodzieży. 
    Mam głęboką nadzieję, że wspólna 
Eucharystia z okazji Dnia Edukacji 
Narodowej, w której uczestniczyła cała 
społeczność Szkoły Podstawowej i Gim-
nazjum w Zbójnej była takim dobrym 
przykładem ubogacającym nas wszyst-
kich. Po raz pierwszy – dzięki współpra-
cy i życzliwości dyrektorów p. Marii 
Lemańskiej i p. Jacka Krzynówka – 
mieliśmy możliwość uczestniczyć           
w uroczystej Mszy Świętej za wszystkich 
uczących się, nauczających i zaangażo-
wanych w nauczanie i wychowanie.  
    Msza Święta miała nietypowy charak-
ter, ponieważ oprawa liturgiczna przygo-

towana została i poprowadzona przez 
nauczycieli szkoły podstawowej a nie, 
jak to zwykle bywa, przez dzieci. Nasi 

uczniowie, po raz 
pierwszy, mieli okazję 
zobaczyć swoich na-
uczycieli w roli lekto-
rów czytających Pismo 
Święte, modlitwę po-
wszechną czy też niosą-
cych da w procesji do 
ołtarza. Z podziwem -  
a może i z dumą - dzie-
ci patrzyły na ,,swoje 
panie” i ,,panów”, któ-
rzy trochę zdenerwowa-
ni przeżywali swo-
je ,,role”, bo przecież 

zwykle jest odwrotnie: uczniowie wystę-
pują a my na nich patrzymy ... i ocenia-
my!  
    Nie zabrakło też miłego akcentu ze 
strony uczniów, którzy w formie wierszy, 
złożyli wszystkim nauczycielom życze-
nia. Czarek Poreda z kl. II z wielkim 
przejęciem wyrecytował:  
Chciałbym dziś z ogrodu  
pozrywać wszystkie kwiaty 
połączyć w jeden bukiet 
barw pięknych i bogatych. 
    Gdy Pani na nie spojrzy  
    i w swoje weźmie ręce  
    w najmniejszym skromnym kwiatku  
    jest moje wdzięczne serce.  
    A potem wybrani uczniowie           
z każdej klasy szkoły podstawowej 
odmówili dziesiątkę Różańca za na-
uczycieli i wszystkich wychowują-
cych dzieci i młodzież.  Na koniec 
liturgii Mszy Świętej - p. dyrektor    
M. Lemańska i p. dyr. J. Krzynówek – 
z pięknym bukietem kwiatów podzię-
kowali księdzu Proboszczowi za ofia-
rę Mszy Świętej i złożyli życzenia 
Temu, który jest duchowym nauczy-
cielem nas wszystkich, przewodnikiem 

pośród zawiłych dróg życia duchowego 
każdego z nas. 
    I na koniec pragnę zacytować słowa    
z dekoracji, która znajdowała się w tym 
dniu przed ołtarzem w kościele. 
Nauczycielom (a także wszystkim wy-
chowującym) szacunek, miłość, modli-
twa, wyrozumiałość, wdzięczność – to 
wszystko w podzięce  za jakże odpowie-
dzialny trud wychowania przyszłych 
pokoleń.  
   Musimy od siebie wymagać choćby 
nawet inni od nas nie wymagali! 
Moje maleńkie niewprawne ręce  
Ktoś uczył stawiać pierwsze litery ... 
Ktoś  uczył cuda widzieć w przyrodzie … 
I wytrwałości uczył na co dzień … 
Ktoś mnie nauczył uczciwej pracy … 
I dał mi poznać ojczyste dzieje … 
Ktoś w sercu moim budził nadzieję … 
I wlał mi radość w serce po brzegi 
z codziennej pracy, z trudu poznania.  
Temu – tym wszystkim serdeczne dzięki  
I w Dniu Ich Święta – dar ukochania! 

Lucyna  Samsel 

16.09.2016 roku nasza szkoła uczestni-
czyła w Akcji Sprzątnie Świata. O go-

dzinie 9.00 przedszkolaki oraz ucznio-
wie klas I-III udali się lokalnymi droga-
mi  d o  pob l i s k i e g o  l a s u  a b y 
"porządkować świat". Wszyscy ruszyli 
spod budynku szkoły zaopatrzeni         
w plastikowe worki i rękawiczki 
ochronne. Podczas wędrówki uczniowie 
zbierali różne opakowania, folie oraz 
szkło   i plastik. Akcja przebiegała 
sprawnie, sprzątanie miało nie tylko 
charakter ciężkiej pracy, ale także wspa-
niałej zabawy. Naszą wyprawę zakoń-
czyliśmy spotkaniem przy ognisku koło 

Leśniczówki w Kuziach, aby odpocząć           
i skosztować pieczonych kiełbasek. 
Mamy wielką nadzieję, że tego typu 
akcje zaowocują chęcią codziennego 
dbania o środowisko i udowodnią, że są 
niezwykle pożytecznym narzędziem    
w procesie edukacji młodego pokolenia. 
Dziękujemy panu Leśniczemu Roberto-
wi Trockiemu, za zorganizowanie ogni-
ska, a wychowawcom i nauczycielom 
oraz uczniom za udział w tegorocznej 
akcji. 

Gabriela Prusińska 

SPRZĄTANIE  ŚWIATA 
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ZESTAW  EDUKACYJNO - DYDAKTYCZNY  OD ARiMR  DLA  PRZEDSZKOLAKÓW 
Z  SP  IM. MARII KONOPNICKIEJ W ZBÓJNEJ 

    7 września 2016 r. dyrektor Szkoły 
Podstawowej im. Marii Konopnickiej    
w Zbójnej Jacek Krzynówek odebrał    
w siedzibie Agencji Restrukturyzacji      
i Modernizacji Rolnictwa Podlaskiego 
Oddziału Regionalnego w Łomży ze-

staw edukacyjno - dydaktyczny dla 
przedszkolaków zakupiony przez      
ARiMR. 
    W imieniu Prezesa ARiMR - Daniela 
Obajtek - zestaw dydaktyczny przekaza-
ła Dyrektor Podlaskiego Oddziału Re-

gionalnego ARiMR - Beata Alina Orzo-
łek wraz z z-cą Dyrektora - Tomaszem 
Krukowskim. 
    Zestawy edukacyjne ufundowane 
przez ARiMR to przede wszystkim po-
moce dydaktyczne dostosowane do wie-
ku dzieci, jak również książki, zabawki 
edukacyjne, a także artykuły plastyczne 
- za kwotę 3000 zł. 
    Dyrektor J. Krzynówek podziękował 
za wsparcie rzeczowe, pomoc i życzli-
wość, podkreślając, że otrzymany ze-
staw edukacyjno-dydaktyczny sprawi 
wiele radości dzieciom, wyzwoli w nich 
radość oraz w jak najlepszym stopniu 
rozwinie ich pasję do lepszego pozna-
wania świata. 
 

Edyta Krzynówek 
 

 
 
Na zdjęciu: Jacek Krzynówek - Dyrektor 
Szkoły Podstawowej im. Marii Konopnickiej  
w Zbójnej składa podziękowanie na ręce 
Dyrektora POR ARiMR - Beaty Aliny Orzo-
łek 

WYCIECZKA  ROWEROWA  KUZIE - TORFOWISKO  SERAFIN 

    16 września 2016 razem      
z klasami IV-VI postanowi-
liśmy pożegnać lato wybie-
rając się na wycieczkę rowe-
rową. Był to ciepły dzień, 
choć czuć było nadchodzącą 
jesień. Postanowiliśmy wy-
ruszyć spod szkoły o 10.00. 
Naszym celem było torfowi-
sko Serafin oddalone od 
szkoły ok. 10 km. Opiekuna-
mi rajdu byli: panie Jolanta 
Bałdyga i Gabriela Prusiń-
ska oraz pan Wojciech Zwierciadłowski,       
a uczestnikami my uczniowie klas IV-
VI. Jechaliśmy praktycznie bez przerwy, 
jedynie z krótkim postojem na odpoczy-
nek. Trasa prowadziła przez piękny, 
zielony las, przy okazji mogliśmy podzi-

wiać piękno przyrody. Po paru godzi-
nach nasz cel wędrówki rowerowej zo-
stał osiągnięty. Dotarliśmy do torfowi-
ska. Tam zapoznaliśmy się z historią 
tego miejsca oraz jego powstaniem. 
Obejrzeliśmy zbiornik przeciwpożarowy 

oraz ścieżkę wiodącą na bagna. Pod-
czas tej wycieczki poznaliśmy wiele 
gatunków roślin i zwierząt żyjących    
w rezerwacie i na torfowisku. Po 
spędzeniu czasu na torfowisku, wy-
ruszyliśmy w drogę powrotną do 
Kuzi. Po drodze nauczyciele zorga-
nizowali nam ognisko z kiełbaskami 
i krótki odpoczynek. Do szkoły do-
tarliśmy na godzinę 14.00. Tam już 
czekali na nas rodzice i pan dyrektor. 
Dzień był bardzo udany i z pewno-
ścią powtórzymy taki wyjazd. 

Dziękujemy naszym opiekunom paniom 
Jolancie Bałdyga i Gabrieli Prusińskiej 
oraz panu Wojciechowi Zwierciadłow-
skiemu. 

 
Uczestnicy rajdu 

ŻYCIE  I  KULTURA  W  ŚREDNIOWIECZU 
W dniu 27 września 2016 roku o godzi-
nie 10.00 w naszej szkole odbyła się 
żywa lekcja historii pod tytułem: „Życie 
i kultura w średniowieczu”. 
Program lekcji: 
· żywa lekcja historii 
· interesujące opowieści i legendy 

· przegląd rycerskiego ekwipunku     
i uzbrojenia 

· zapierające dech w piersiach poje-
dynki 

· pasowanie na rycerza, kodeks ry-
cerski 

· próba siły – próba ciężkiego miecza 

· turniej rycerski 
· prawo w średniowieczu – zakuwa-

nie w dyby 
· moda i obyczaje średniowiecza 
Lekcja ta na pewno zostanie na długo    
w naszej pamięci. 

Wojciech Zwierciadłowski 
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ŚWIĘTO  PIECZONEGO  ZIEMNIAKA! 

04.10.2016 roku w naszej szkole odby-
ło się Święto Pieczonego Ziemniaka. 
O godzinie 11.30 uczniowie wraz          
z wychowawcami oraz nauczycielami   
i pracownikami szkoły udali się na bo-
isko szkolne, gdzie mogli skosztować 
pieczonych w ognisku ziemniaków oraz 
grillowanych kiełbasek. Po degustacji 
cała społeczność szkolna wzięła udział 
w różnych grach i zabawach sporto-
wych. Został rozegrany mecz w piłkę 
nożną podczas, którego młodsze kole-

żanki i koledzy kibicowali oboj-
gu drużynom. Innymi atrakcjami 
było przeciąganie liny, stawianie 
pieczątek z wcześniej wykrojo-
nych ziemniaków oraz zabawy na 
boisku szkolnym i placu zabaw. 
To był dzień pełen wrażeń           
i wspaniałej zabawy. 
 

Gabriela Prusińska 

DO  KRAINY  WIEDZY  DRZWI  WAM  OTWIERAMY - UROCZYSTOŚĆ 
PASOWANIA  NA  UCZNIA  KLASY  I 

    W dniu 12 października 2016 roku   
w Szkole Podstawowej im. Janusza 
Korczaka w Kuziach odbyło się uro-
czyste pasowanie na ucznia szkoły pod-

stawowej. Na uroczystość pasowania 
zostali zaproszeni: dyrektor, wycho-
wawcy klas 0-III, uczniowie i rodzice 
uczniów. 

Podczas akademii uczniowie klas          
I zaprezentowali wiedzę i umiejętności, 
które zdobyli w pierwszym miesiącu 
nauki w szkole podstawowej. Swój 
program artystyczny rozpoczęli troszkę 
stremowani, ale za chwilę z wielkim 
zaangażowaniem recytowali wiersze     
i śpiewali piosenki.  Po programie arty-
stycznym dyrektor szkoły uroczyście 
pasował uczniów, którzy ślubowali 
„(…) być dobrym Polakiem, dbać        
o dobre imię swojej klasy i szkoły.
(…)”. Przedstawiciele Samorządu 
Uczniowskiego życzyli młodszym ko-
leżankom  i kolegom samych szóstek. 
Wychowawczyni wręczyła pierwszo-
klasistom pamiątkowe dyplomy paso-
wania na ucznia, a rodzice drobne upo-
minki. Na zakończenie uroczystości 
dyrektor Dariusz Koziej życzył 
uczniom sukcesów oraz wiele wytrwa-
łości w zdobywaniu wiedzy. 

 
Marianna Marcińczyk 

PRÓBNY  ALARM  POŻAROWY 

W dniu 21 października 2016 r. przy 
współpracy z Ochotniczą Strażą Pożar-
ną w Kuziach na terenie Szkoły Podsta-

wowej im. Janusza Korczaka w Ku-
ziach przeprowadzono próbny alarm 
przeciwpożarowy. 
Ewakuacja uczniów i pracowników 
szkoły była praktycznym sprawdzia-
nem istniejącej w szkole Instrukcji 
Bezpieczeństwa Pożarowego oraz 
realizacją art. 13, pkt. 1 Rozporzą-
dzenia Ministra Spraw Wewnętrz-
nych i Administracji z dn. 7 czerwca 
2010 r. w sprawie ochrony przeciw-
pożarowej budynków, innych obiek-
tów budowlanych i terenów          

(Dz. U. 2010, nr 109, poz.719). 
W wyniku przeprowadzonych działań 
stwierdzono: 

1. Sygnałem o rozpoczęciu ewaku-
acji było zadymienie (symulowana 
sytuacja pożaru) w obrębie biblio-
teki.  

2. Dźwiękowy sygnał alarmowy był 
słyszalny dla wszystkich uczniów   
i pracowników szkoły. 

3. Ewakuacją objęte zostały wszyst-
kie klasy. 

4. Opuszczanie budynku przez po-
szczególne klasy nadzorowali na-
uczyciele prowadzący w danej 
chwili zajęcia. 

5. Miejscem zbiórki było boisko 
szkolne znajdujące się z tyłu od 
strony wyjścia głównego. 
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   ,,Świętymi bądźcie, bo Ja jestem Świę-
ty” - tymi słowami wzywa nas do świę-
tości sam Jezus. To powołanie do świę-
tości odnosi się do każdego z nas: do 
mnie i do ciebie – obojętnie kim jesteś: 
uczniem, pracownikiem, matką, ojcem, 
młodzieńcem, dziewczyną, magistrem, 
księdzem, inżynierem, lekarzem, na-
uczycielem, dyrektorem firmy, osobą 
chorą, zdrowym i silnym atletą, czło-
wiekiem wykształconym czy prostym... 
wszyscy jesteśmy powołani do święto-
ści!  Może świętość kojarzy ci się z po-
sępną i poważną miną, ze smutnym ży-

ciem pełnym nieustannych postów         
i  wyrzeczeń ,  z  niekończącymi 
się ,,pacierzami” czy też chodzeniem     
z głową w chmurach ,,aby  sięgać nie-
b a ” .  N i c  b a r d z i e j  m y l n e g o !                                                
Święci to nie są smutasy w pokutnych 
worach na grzbiecie i z posępną miną, 
lecz są to ludzie, którzy w swoim ziem-
skim życiu wiele się natrudzili, aby      
w końcu osiągnąć wieczną szczęśliwość 
w niebie.  Żyli w swoim  czasie, wśród 
ludzi, pracowali, przeżywali radości       
i smutki, ale nade wszystko kochali 
Boga i ludzi. Z miłości do Jezusa  odda-

wali swoje życie – z uśmiechem na twa-
rzy umierali – wiedząc, że nie tracą 
swojego życia, ale je zyskują, wiedząc 
jakie szczęście przygotował dla nich 
Bóg w niebie. 
   Listopad jest miesiącem refleksji        
i zadumy ze względu na temperaturę 
otoczenia, deszczową pogodę i zamiera-
jącą przyrodę. Człowiek potrzebuje jed-
nak inspiracji do przetrwania trudnych 
chwil w swoim życiu. Amerykańskie 
społeczeństwo dostarcza sobie emocji, 

(Ciąg dalszy na stronie 11) 

6. Nauczyciele prowadzący ewaku-
ację na miejscu zbiórki sprawdzili 
stany osobowe klas, meldując       
o tym osobie odpowiedzialnej za 
ewakuację Wojciechowi Zwiercia-
dłowskiemu, który złożył meldu-
nek Dyrektorowi szkoły. 

7. Czas ewakuacji wyniósł ok 7 mi-
nut – ewakuowało się ok 77 
uczniów i personel szkoły           
(16 osób). 

Na teren zbiórki przybyła także jed-
nostka Ochotniczej Straży Pożarnej     
w Kuziach, która należy do Krajowe-

go Systemu Ratowniczo – Gaśnicze-
go. 
Następnie odbył się na sali gimnastycz-
nej pokaz sprzętu medycznego, ratow-
niczego i gaśniczego służącego do rato-
wania ludzi w różnych sytuacjach ży-
ciowych. 

Wojciech Zwierciadłowski 

GRUPA  NADZIEJA  I  DZIELNICOWY 
28 października pan Mariusz Czaplicki 
- dzielnicowy posterunku Policji           
w  N o w o g r o d z i e  w r a z 
z ratownikami z Grupy Ratowni-
czej Nadzieja - Stowarzyszenia 
Pomocy Rodzinom "Nadzieja"     
w Łomży, odwiedzili w piątek 
uczniów Szkoły Podstawowej im. 
Janusza Korczaka w Kuziach, aby 
porozmawiać o bezpieczeństwie 
dzieci podczas drogi do szkoły 
oraz nadchodzących dniach świą-
tecznych.  
Uczniowie dowiedzieli się między 
innymi jak ważne jest być wi-
docznym na drodze, a ratownicy 
przekazali podstawową wiedzę za 
zakresu udzielania pierwszej pomocy 
przedmedycznej. Pan dzielnicowy, 
przypomniał uczestniczącym w spotka-

niu uczniom podstawowe zasady bez-
piecznego poruszania się po drogach. 

Mówił między innymi o obowiązku 
noszenia odblasków poza obszarem 
zabudowanym oraz tłumaczył jak bez-

piecznie przechodzić przez jezdnię. 
Mundurowy wskazywał zebranym na 

pogadance jak i do kogo zwrócić 
się o pomoc w trudnych sytuacjach 
oraz jak unikać zagrożeń w co-
dziennym pokonywaniu drogi          
z domu do szkoły, a także o bezpie-
czeństwie pieszych podczas nad-
chodzących dni „Święta Zmarłych” 
i „Zaduszek”. Dodatkowo, dzieci 
dowiedziały kim jest dzielnicowy    
i na czym polega jego praca, a ra-
townicy z Grupy Ratowniczej Na-
dzieja z Łomży przeprowadzili 
pokaz resuscytacji krążeniowo-
oddechowej. Zajęcia cieszyły się 
dużym zainteresowaniem najmłod-

szych. 
 

Wojciech Zwierciadłowski 

ZEUS,  KORA  I  DEMETER  Z  WIZYTĄ  W  PRZEDSZKOLU 

W dniu 04.11.2016 roku do przedszko-
la zawitali starożytni bogowie Zeus, 
Kora, Demeter oraz Hades. Przedszko-
laki nie kryły zdziwienia. Wpatrywali 
się w Bogów i słuchali co mają im do 
powiedzenia. W rolę greckich bogów 
wcielili się uczniowie klasy V, którzy 
chcieli zaprezentować swoje umiejętno-
ści teatralne. Na sztukę wybrali sobie 
mit o Demeter i Korze. 

W rolę bogów wcielili się: 
Zeus – Maksymilian Pac, 
Demeter – Małgosia Ulbin, 
Hades – Igor Boryszewski, 
Kora- Klaudia Cwalina. 
Przedstawienie bardzo podobało się 
małym słuchaczom. Aktorzy zostali 
nagrodzeni brawami. 

Dziękujemy za 
przygotowanie 
przedstawienia 
pani Annie 
Prusinowskiej 
– nauczycielce 
historii. 
 
 
Jolanta Bałdyga 

ŚWIĘTOŚĆ TO NIE LUKSUS DLA WYBRANYCH  
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korzystając z pogańskiej tradycji. Hucz-
nie więc obchodzi dzień Halloween 
osłaniając  sobie twarze upiornymi ma-
skami czy wydrążając ,,ozdobnie” dy-
nie! Na szczęście my należymy do tych, 
którzy Dzień Wszystkich Świętych ob-
chodzimy po chrześcijańsku, a postacie 
Świętych bierzemy za wzór do naślado-
wania.   
    Dowodem na to jest Korowód Świę-
tych przygotowany 
przez uczniów kl. IV-
VI szkoły podstawo-
wej, który odbył się 18 
listopada 2016 r. w SP 
w Zbójnej. Dzieci, 
przebrane za postacie 
Świętych , z atrybutami 
w dłoniach wzbudziły 
ogromne zainteresowa-
nie wśród oglądają-
cych. Każdy ,,Święty” 
witany był przez wi-
dzów gromkimi brawa-
mi. Poszczególne po-
stacie wyświetlane były 
na prezentacji, co jesz-
cze bardziej przykuwa-
ło uwagę oglądających. 
,,Święci”, zapowiadani przez dwie 
prezenterki z klasy IV Sandrę Borkow-
ską i Anię Kamińską,  krótkim wier-
szem prezentowali swoją osobę i to, 
dlaczego zostali Świętymi. Wśród 
Świetych, którzy ,,zagościli” do naszej 
szkoły byli:  
 - św. Jadwiga Śląska – w którą wcieliła 
się Wiktoria Brzóska z kl.  IV 
 - św. Marcin z Tours  - Marcin Samul 
kl.VI  
 - św. Julia Billiart – Julia Zegarzewska  
kl. IV  
 - św. Cecylia – Roksana Siok kl.IV 
 - św. Kinga królowa węgierska – Wik-
toria Domańska  kl.IV 

 - św. Adrian – Adrian Lutrzykowski   
kl. VI  
 - św. Agnieszka – Ola Banach kl. IV  
 - św. Tereska od Dzieciątka Jezus – 
Gabrysia Cwalina kl. IV  
 - św. Sebastian – Sebastian Trocki     
kl. VI  
 - św. Barbara – Ania Wasilewska       
kl. IV 
 - św.  Rita – Justyna Piaskiewicz  kl.IV 

 - św. Michał Archanioł – Tomasz Mi-
chał Grala  kl.IV 
 - św. Weronika – Weronika Skowronek  
kl.IV  
 - św. Agata – Kornelia Kowalczyk  
kl.IV  
 - św. Jan Paweł II – Szymon Piaścik  
kl. VI  
   Niezliczone są zastępy Świętych       
w niebie. Wielu nie znamy z imienia      
i nazwiska ale tych, których znamy po-
dziwiamy, kochamy, modlimy się do 
nich i staramy się ich naśladować. 
Chrześcijanie przeżywają radość, wspo-
minając swoich świętych patronów. 
Zachwyca nas ich wiara i odwaga, zdu-
miewa ich poświęcenie i wytrwałość    

w realizacji wskazań ewangelicznych.  
Szczęście i radość zbawionych napełnia 
nas wierzących radością i budzi nadzie-
ję na naszą szczęśliwą wieczność.  
    Trzeba nam na nowo odkryć 
i ,,rozkochać się” w życiorysach  Świę-

t y c h ,  p o n i e w a ż  c h y b a  t r o -

chę ,,pogubiliśmy się” w naszej drodze 

do nieba i mam wrażenie, że zaciera się 
różnica między dobrem a złem... a może 
nawet zaczęliśmy zło nazywać dobrem, 
bo wszyscy wokoło tak je nazywają, 
więc jest dobre!!!...  Przyjrzyjmy się 
Świętym Męczennikom – czy dla ja-
kiejś idei oddali swoje życie?!... Czy 
może dla Wartości Najwyższych?   No-
simy takie piękne imiona, a tak często 
nie znamy swojego Patrona. Świętym / 
Świętą bądź, bo Ja jestem Święty! - 
mówi twój Król i Pan.   

 
Lucyna Samsel 

Śniadanie to najważniejszy posiłek 
dnia. Dzięki niemu dzieci mają energię 
do nauki, lepiej koncentrują się pod-
czas lekcji i mają siłę do zabawy. To 
najlepszy start w nowy dzień!  
Dlatego powstał program edukacyjny: 
Śniadanie Daje Moc, w którym Na-
uczyciele i Rodzicie uczniów klas 0-3 
szkół podstawowych, tworzą w klasach 
Kluby „Śniadanie Daje Moc”. 
W dniu 8 listopada 2016 r. uczniowie 
klas I - III  z nauczycielami i rodzicami 

przygotowali pyszne i zdrowe 
śniadanie. To wielkie, corocz-
ne święto zdrowego odżywia-
nia, które obchodzą uczniowie 
ponad 6 tysięcy szkół w Pol-
sce i nasza szkoła jest wśród 
nich. Był to dzień pełen nieza-
pomnianych i smacznych wra-
żeń. 

 
 

Marianna Marcińczyk 

ŚNIADANIE  DAJE  MOC! 
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    Mowa jest głównym środkiem poro-
zumiewania się między ludźmi, a prawi-
dłowy jej rozwój stanowi podstawę 
kształtowania się osobowości dziecka. 
W rozwoju mowy ogromną rolę spełnia 
środowisko, w jakim dziecko się wy-
chowuje.  Codzienny kontakt z rodziną   
i rówieśnikami dostarcza dziecku no-
wych doświadczeń i pozwala nabywać 
wielu nowych umiejętności języko-
wych.  Warto pamiętać, że rozwój mo-
wy nie przebiega u wszystkich dzieci 
jednakowo: u jednych szybciej, u in-
nych wolniej lub nieharmonijnie. Istot-
nym elementem profilaktyki wad wy-
mowy jest świadomość Rodziców i naj-
bliższego otoczenia dziecka. Konieczne 
jest wczesne rozpoznanie istniejących   
u dziecka problemów komunikacji języ-
kowej i zapewnienie właściwej formy 
profilaktyki, stymulacji oraz terapii. 
Wczesne rozpoznanie wad wymowy ma 
decydujące znaczenie dla skuteczności 
terapii logopedycznej. Takie działania 
można już podjąć w 4 r.ż. Jeśli  niepo-
koi nas zbyt wolny rozwój mowy, niskie 
kompetencje dziecka w porozumiewa-
niu się z otoczeniem, mała sprawność   
w wypowiadaniu słów czy zdań - warto 
udać się po poradę do logopedy,          
by możliwie jak najwcześniej pomóc 
dziecku, nim doświadczy ono negatyw-
nych dla siebie sytuacji, których można 
uniknąć. 
 

Poniżej prezentuję tzw. przykazania 
logopedyczne. 
1. Zwróć uwagę na sposób oddycha-
nia dziecka. Wdech i wydech przy spo-
czynku lub milczeniu powinien się od-
bywać przez nos. Jeśli przy oddychaniu 
dziecko ma otwartą buzię, powinno Cię 
to zaniepokoić. 
2. By dobrze mówić, trzeba dobrze 
słyszeć. Jeśli musisz powtarzać polece-
nie lub prośby kierowane do dziecka, 
sprawdź Jego słuch. 
3. Mówiąc do dziecka, nie spieszczaj 
form wyrazów. Tylko właściwa wymo-
wa i zachowanie poprawnych form gra-
matycznych dadzą pożądany efekt         
w postaci prawidłowej wymowy. 
4. Zwróć uwagę na budowę języka, 
warg, policzków, podniebienia 
(miękkiego i twardego) oraz języka. 
Jeśli masz wątpliwości co do ich wyglą-
du, ułożenia, wielkości czy ruchliwości, 
udaj się do specjalisty po konsultację. 
5. Ucz dziecko gryzienia od momentu, 
gdy tylko zaczniesz podawać pokarmy 
stałe. Gryzienie marchewki, jabłka, 
skórki od chleba wpływa na prawidłowe 
połykanie pokarmów, ułożenie zębów     
i żuchwy oraz prawidłowe ruchy języka. 
6. Codziennie czytaj dziecku na głos, 
przynajmniej 20 minut, dziecko popra-
wia swoją wymowę, doskonali ją, stara-
jąc się naśladować to, co słyszy od oto-
czenia. Dzięki głośnemu czytaniu doro-
słego dziecko także wzbogaca swoje 

słownictwo, ćwiczy pamięć werbalną, 
zdolność koncentracji uwagi, umiejęt-
ność budowania zdań. 
7. Podczas czytania niech twoje dziec-
ko opowiada treść ilustracji, naśladuje 
różne odgłosy (np. szum wiatru, puka-
nie, odgłosy zwierząt). Wyrazy dźwię-
konaśladowcze są doskonałym ćwicze-
niem usprawniającym narządy artykula-
cyjne, przygotowują dziecko do wymo-
wy kolejnych głosek. 
8. Zachęcaj dziecko do nauki wierszy 
na pamięć. Jest to doskonała forma 
ćwiczeń utrwalających wyrazistą wy-
mowę. 
9. Wprowadź do zabawy gimnastykę 
buzi i języka. Ćwiczenia logopedyczne 
nie muszą być nudne! Niech to będzie 
zabawa dla Ciebie i dziecka. Dodatko-
wo będzie to czas, jaki spędzicie razem   
i to już jest sukces. O tym, jak prowa-
dzić tę gimnastykę, porozmawiaj z logo-
pedą. On udzieli Ci fachowych wskazó-
wek. 
10. Ćwiczenia wykonujcie systema-
tycznie. Tylko wtedy przyniosą one 
oczekiwany efekt. Ćwiczyć można zaw-
sze i wszędzie, nie musi się to odbywać 
w wyznaczonym, ustalonym czasie. Jest 
to nawet niewskazane, gdyż dziecko nie 
powinno traktować takich ćwiczeń jak 
obowiązku. 
 

Logopeda Edyta Krzynówek 
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BIEGUNKI  CIELĄT 
Cielęta, to najmłodsze, a tym samym 
najsłabsze ogniwo w hodowli bydła.   
W tym artykule zajmiemy się szczegó-
łowo początkiem ich życia, odchowem 
i żywieniem, w tym najtrudniejszym 
okresie od narodzin do wieku 3-4 mie-
sięcy, kiedy cielę jest już samodzielne.  
Podstawowym problemem w odchowie 
cieląt, z jakim zderzają się hodowcy są 
biegunki. Dlaczego dochodzi do tego, 
że zwierzęta chorują? 
Głównym problemem zdrowotnym     
w przypadku biegunki cielą t ,                
jak i u innych zwierząt, jest odwodnie-
nie spowodowane zwiększoną utratą 
płynów z kałem i ograniczeniem ich 
podawania z mlekiem.  
Pierwszym pokarmem dla cieląt tuż po 
porodzie jest siara. Prócz odżywiania 
ma ona również za zadanie przekazanie 
odporności na choroby, z którymi spo-
tkała się matka cielęcia. Jest to swoisty 
kod. Choroby są „zakodowane”          
w  p r z e c i w c i a ł a c h 
(immunoglobulinach), które organizm 
krowy produkuje i przekazuje do siary, 
tak aby przekazać pierwszą odporność 
dla cielęcia, którego naturalna odpor-
ność nie istnieje. W dużym uogólnieniu 
można powiedzieć, że siara pochodzą-
ca od wieloródek (mających bogatszą 
„przeszłość immunologiczną”) jest 
dużo lepszej jakości w porównaniu       
z siarą uzyskaną od pierwiastek. Po-
ziom przeciwciał w siarze od momentu 
wycielenia spada bardzo szybko, po-
nadto przepuszczalność jelit dla prze-
ciwciał spada w ciągu kilku godzin,      
a pojemność przewodu pokarmowego 
nowonarodzonego cielęcia jest niewiel-
ka. Dlatego też bardzo ważne jest od-
pojenie cielęcia pierwszą siarą tuż po 
porodzie i powtórzenie odpajania kil-
kukrotnie, ale niewielkimi porcjami. 
Przez pierwsze dni życia przeciwciała 
siarowe chronią cielę przed chorobami, 
również układu pokarmowego. Nieste-
ty własna odporność organizmu jest 
budowana bardzo powoli w okresie     
3- 8 tygodnia życia, w tym czasie dra-
stycznie spada odporność siarowa. 
Ogólnie przyczyny biegunek możemy 
podzielić na niezakaźne tj. nie zagraża-
jące i nie przenoszące się z jednego 
cielęcia na drugie i zakaźne czyli mo-
gące zagrażać zwierzętom mającym ze 
sobą kontakt, bądź mającym kontakt 
czynnikiem zakaźnym na  zanieczysz-
czonym sprzęcie lub w otoczeniu. 
Czynniki niezakaźne to rodzaj paszy, 
temperatura pójła, skład mleka, często-

tliwość pojenia. Najczęstsze czynniki 
zakaźne to bakterie, wirusy i pierwot-
niaki. Procentowy udział najczęstszych 
przyczyn biegunek przedstawia tabela. 
Wiele z nich może powodować 
znaczną śmiertelność zwierząt. 

Tab.1 Infekcyjne przyczyny biegunek cieląt 
(Sobiech 2008) 
 
Wielokrotnie hodowcy świadomie bądź 
nieświadomie przyczyniają się do poja-
wienia tego schorzenia. Pośród naj-
częstszych błędów w odchowie zwie-
rząt sprzyjających wystąpieniu biegun-
ki można wyliczyć: 
- odpajanie cieląt mlekiem o obniżonej 
jakości (zanieczyszczonym, skwaśnia-
łym, z antybiotykiem, z podwyższoną 
liczbą komórek somatycznych) 
- odpajanie zimnym mlekiem lub pre-
p a r a t e m  m l e k o z a s t ę p c z y m 
(prawidłowa temperatura, to tempera-
tura ciała cielęcia czyli ok. 38°C) 
- brak higieny wiaderek do odpajania 
(płukanie wodą, bez mycia płynem, 
niedokładne czyszczenie zaworków     
w wiaderkach) 
- pozostawianie cieląt przy krowie 
(brak kontroli ilości pobieranego przez 
cielę mleka, często ssanie brudnych 
strzyków) 
- „przepajanie” cieląt 
mlekiem (przekarmienie 
i nadmiar składników 
pokarmowych, głównie 
białka, może prowadzić 
do przeciążenia jelit) 
- brak higieny kojców, 
brak dostępu do wody 
(zwierzę z pragnienia 
ssie i liże elementy         
z otoczenia). 
Jak widać biegunki mo-
gą mieć wielokierunko-
we podłoże, co wymu-
sza zastosowanie kom-

pleksowego leczenia obejmującego: 
- uzupełnienie niedoboru płynów ustro-
jowych 
- skorygowanie zaburzeń elektrolito-
wych i kwasowo-zasadowych 
- zapewnienie dowozu energii 
(glukoza, laktoza, propionian sodu) 
- ułatwienie procesu regeneracji uszko-
dzonego nabłonka (probiotyki, pekty-
ny, siemię lniane) 
- w przypadku zakażeń bakteryjnych – 
zmniejszenie ilości bakterii w przed-
nich odcinkach jelit oraz ich eliminacja 
z krwi (antybiotyki, probiotyki).  
Dobranie odpowiedniej terapii jest 
możliwe dzięki fachowej wiedzy oraz 
po uzyskaniu od hodowcy niezbędnych 
informacji m.in. dotyczących wieku     
i masy ciała cielęcia, charakteru bie-
gunki (wodnista, pastowata, cuchnąca, 
biała/żólta/zielonkawa), długości trwa-
nia schorzenia i stanu klinicznego 
zwierzęcia (zachowane ssanie, brak 
ssania, stojące, zalegające). Możliwe 
jest również przeprowadzenie prostych 
testów z kału, które pozwalają nam 
wykryć  cztery podstawowe przyczyny 
biegunek: pierwotniaki Cryptospori-
dium, Rotavirus, Coronavirus, bakterie 
E. Coli. Testy ułatwiają dobór postępo-
wania, są dostępne w gabinecie, łatwe 
do samodzielnego wykonania w gospo-
darstwie. Dobór sposobu leczenia jak 
widać zależy od wielu czynników.  
Im więcej wiemy o cielęciu, tym lepiej 
możemy mu pomóc, bo jak widać bie-
gunka biegunce nie równa i organizm 
organizmowi również. 
 
Po więcej informacji i wszelką pomoc 
zapraszamy do Gabinetu Weterynaryj-
nego w Laskach.  

 
Monika Olichwier 

Zootechnik; technik weterynarii  

Cryptosporidium 
parvum 

40% 

Rotavirusy 30% 

Coronawirusy 10% 

E. coli 5% 

Salmonella spp. 5% 

Coccidiosis spp. 3% 

Inne 7% 
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Szkoły Podstawowe 
 

     25.09.16 roku na trasach biegowych 
w Nowogrodzie został przeprowadzony 
finał Igrzysk powiatu łomżyńskiego     
w sztafetowych biegach przełajowych 
dziewcząt i chłopców szkół podstawo-
wych. Drużyna dziewcząt z SP Zbójna 
zajęła VII miejsce, zespół chłopców       
z SP Zbójna zajął IV miejsce, natomiast 
chłopcy z SP Kuzie zajęli VII miejsce. 

*** 
    01.10.16 roku w Śniadowie został 
rozegrany finał powiatowy w piłce noż-
nej dziewcząt. Drużyna z SP Zbójna 
zajęła I miejsce. 
 

*** 
    02.10.16r w Śniadowie został roze-
grany finał powiatowy w piłce nożnej 
chłopców. Drużyny chłopców z SP 
Zbójna i SP Kuzie zajęły V-VI miejsce. 

*** 
    15.10.16 roku w Śniadowie został 
rozegrany półfinał Grupy Zachodniej   
w piłce nożnej dziewcząt. Drużyna z SP 
Zbójna zajęła I miejsce. 

*** 
    26.10.16 roku w miejscowości Wyso-
kie Mazowieckie na boisku Orlik roze-
grany został finał Mistrzostw Grupy 
Zachodniej w piłce nożnej dziewcząt   
w ramach IGRZYSK Szkół Podstawo-
wych Drużyna dziewcząt z SP Zbójna 

zajęła I miejsce. To pierwszy taki suk-
ces dziewcząt w tej dyscyplinie sportu. 
Dziewczęta ze Szkoły Podstawowej     
w Zbójnej mają już pewne miejsce ósme 
w województwie podlaskim. Na wiosnę 
powalczą o wyższą lokatę.  
 

Gimnazja  
 
    12.11.16 roku w Łomży odbyła się 
Gimnazjada powiatu łomżyńskiego      
w szachach. Reprezentacja chłopców    
z Gimnazjum w Zbójnej zajęła II miej-
sce. 
 

Milena Parzych 

Dla ratowania życia         
i zdrowia dzieci na       

oddziałach               
ogólnopediatrycznych 
oraz dla zapewnienia   

godnej opieki medycz-
nej seniorom 

 
    Tak brzmi tegoroczne hasło 
25. Finału Wielkiej Orkiestry 
Świątecznej Pomocy.  
    Sztab działający przy Gmin-

nym Ośrodku Kultury w Zbój-
nej po raz 17 zagra 15 stycz-
nia 2017 roku na rzecz Or-
kiestry. Wszystkich chętnych, 
którzy chcieliby zostać wolon-
tariuszami zapraszamy serdecz-
nie do zapisów w GOKu. Aby 
dołączyć do grona wolontariu-
szy należy zabrać ze sobą nu-
mer PESEL. 
    Ponadto można wesprzeć 
WOŚP poprzez dostarczenie 
na aukcję różnego rodzaju ga-
dżetów i ręcznie wykonanych 
prac artystycznych.  
W programie Zbójeńskiego 
Finału przewidujemy: 
- aukcję przekazanych gadże-
tów, 
- światełko do nieba o 20.00, 
- stoisko z pysznymi ciastami   
i gorącą kawą i herbatą, 
- koncert zespołów ITEX       
i IRMINA 
- występy dzieci i młodzieży     
z terenu gminy. 

    W dniu Finału wszyscy Wo-
lontariusze oraz osoby zainte-
resowane zapraszamy do sie-
dziby Regionalnego Ośrodka 
Kultury w Łomży na wystawę 
zdjęć pani Agnieszki Zielewicz 
pt. Magia Kurpiowszczyzny. 
Ponadto na Wolontariuszy bę-
dzie czekać tam ciepła herbata 
oraz kanapki. 
    Współorganizatorzy sztabu: 
Szkoła Podstawowa im. Marii 
Konopnickiej w Zbójnej,   
Gimnazjum w Zbójnej, Regio-
nalny Ośrodek Kultury         
w Łomży. Nasi przyjaciele: 
Jan Zieliński, Andrzej Karpiń-
ski, Agnieszka Zielewicz i Ga-
leria 6/9, Dorota Górska. 
 
 

Sztab WOŚP przy  
Gminnym Ośrodku Kultury 

w Zbójnej 
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Prezentujemy kilka nowych tytu-
łów wydawniczych w bibliotekach 
publicznych zakupionych ze środ-
ków Narodowego Programu Roz-
woju Czytelnictwa. 
 
„Wybacz mi” Gabriela Gargas 
LITERATURA OBYCZAJOWA  
I ROMANS 

Nigdy nie zapo-
mni ich dziecię-
cych zabaw na 
łące, wysokiej 
trawy drapiącej 
łydki, barwnych 
motyli, beztro-
skiego śmiechu, 
zapachu lata… 
Ale to wszystko 

było PRZED. Potem nadszedł 
dzień, który wszystko zmienił. 
Przewrotny los zabrał jej to, co ko-
chała najbardziej. Jedna fatalna se-
kunda na zawsze położyła na jej 
życiu długi cień. Ludwika musi żyć 
z bolesną tajemnicą sprzed lat. Nie 
ma dnia, by o niej nie myślała. 
Straszna przeszłość ciąży jej tak 
bardzo, że postanawia wyznać wi-
ny swojej córce. Klaudia ma jednak 
własne problemy. Mąż oddala się 
od niej, a dzieci przestają jej potrze-
bować. Wstrząsające wyznanie 
matki sprawia, że córka odsuwa się 
jeszcze mocniej. Życie, które znała, 
okazuje się kłamstwem. Nie może 
znieść tego, że matka przez tyle lat 
taiła przed nią prawdę. Prawdę, 
która mogłaby przecież uzdrowić    
i przynieść wyzwolenie. Czy Klau-
dia będzie potrafiła przebaczyć 
matce? A czy Ludwika powinna 
dostać od losu drugą szansę? Czy 
istnieją winy, których nie można 
zmazać? Piękna opowieść o prze-
wrotnym losie, gorzkich łzach, stra-
conych miłościach i przebaczeniu. 
Przede wszystkim o przebaczeniu 
sobie, o ile to jeszcze możliwe.  
 

„Liliowe dziew-
czyny. Opowieść 
o kobietach połą-
czonych przez 
k o s z m a r 
Rav e nsbruck” 
Martha Hall 
Kelly 
L I T E R A T U R A 
WSPÓŁCZESNA 

Opowieść o kobietach połączonych 
przez koszmar Ravensbrück. 
Ta, inspirowana losami bohaterki 
podczas II wojny światowej, debiu-
tancka powieść amerykańskiej pi-
sarki łączy w sobie historię nieco-
dziennej miłości, opowieść o odku-
pieniu i skrywanej przez wiele lat 
przerażającej tajemnicy. 
Caroline Ferriday to bywalczyni 
nowojorskich salonów i bliska 
współpracownica konsula Francji. 
Gdy w 1939 roku Niemcy napadają 
na Polskę, życie młodej Amerykan-
ki zmienia się na zawsze. Daleko za 
oceanem, w okupowanej Polsce 
nastoletnia Kasia Kuśmierczyk co-
raz bardziej angażuje się w działa-
nia na rzecz podziemia. Młoda        
i ambitna Herta Oberheuser odpo-
wiada na opublikowane przez wła-
dze III Rzeszy ogłoszenie o pracy 
dla lekarza i trafia do zdominowa-
nego przez mężczyzn świata wła-
dzy i hitlerowskich tajemnic. 
Losy tych trzech kobiet zwiążą się 
nierozerwalnie, gdy Kasia zostanie 
wysłana do Ravensbrück, owiane-
go złą sławą obozu koncentracyjne-
go dla kobiet. Tragiczna historia 
więźniarek, lecz także opowieść      
o ich triumfie trafia przypadkiem 
za ocean, by obudzić głębokie 
współczucie i potrzebę niesienia 
sprawiedliwości tym, o których 
historia zdaje się zapominać. 
 
„Lepsza połowa” Izabela Pietrzyk 
LITERATURA OBYCZAJOWA  
I ROMANS 

Idealna żona i mat-
ka, perfekcyjna pa-
ni domu, kobieta 
nie do zdarcia – oto 
Marta, pięćdziesię-
cioletnia polska 
męczennica. Za 
komuny wystawała 
godzinami w kolej-

ce po skrawek schabu dla swoich 
mężczyzn, a dziś kupuje sól hima-
lajską i cukier z Barbadosu, żeby 
ratować męża przed zawałem. 
Zawsze przyświecał jej jeden cel – 
służyć rodzinie – ale gamoniowaty 
mężuś i rozpieszczony jedynak 
nigdy tego nie doceniali.  
Niespodziewana wizyta dawnego 
przyjaciela rodziny w towarzy-

stwie odzianej w chabrowe cekiny 
narzeczonej wywraca życie Marty 
do góry nogami. Kilka awantur 
później Marta zostaje rozwódką, 
oskarżaną przez wszystkich o roz-
pad małżeństwa. Jest gotowa na 
wszystko, żeby udowodnić swoją 
niewinność. 
 
„Zanim się pojawiłeś” Jojo Moyes 
LITERATURA OBYCZAJOWA  
I ROMANS 

Co robisz, jeśli 
chcesz uszczę-
śliwić osobę, 
którą kochasz, 
ale wiesz, że to 
złamie twoje 
serce? 
Jest wiele rze-
czy, które wie 
ekscentryczna 
dwudziesto-

sześciolatka Lou Clark. Wie, ile 
kroków dzieli przystanek autobu-
sowy od jej domu. Wie, że lubi pra-
cować w kawiarni Bułka z Masłem 
i że chyba nie kocha swojego chło-
paka Patricka. Lou nie wie jednak, 
że za chwilę straci pracę i zostanie 
opiekunką młodego, bogatego ban-
kiera, którego losy całkowicie 
zmieniły się na skutek tragicznego 
zdarzenia sprzed dwóch lat. 
Will Traynor wie, że wypadek mo-
tocyklowy odebrał mu chęć do ży-
cia. Wszystko wydaje mu się teraz 
błahe i pozbawione kolorów. Wie 
też, w jaki sposób to przerwać. Nie 
ma jednak pojęcia, że znajomość     
z Lou wywróci jego świat do góry 
nogami i odmieni ich oboje na zaw-
sze. 
 
Cykl Szeptem – „Szeptem, Crescendo, 
Cisza, Finale” Becca Fitzpatrick 
FANTASTYKA/FANTASY 

Czasem zdarza się 
miłość nie z tego 
świata. Naprawdę 
nie z tego świata… 
Patch jest tajemni-
czy i zabójczo 
przystojny. Nic 
dziwnego, że szes-
nastoletnia Nora 

uległa jego urokowi. Niemal na-
tychmiast w jej życiu zaczęły dziać 
się rzeczy, których nie da się wytłu-
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maczyć. Chyba że… 
Chyba że ktoś wie, że znalazł się    
w samym środku bitwy. Bitwy, któ-
rą od wieków toczą Upadli z Nie-
śmiertelnymi. O Twoje życie. 
Ale cicho sza… Są tajemnice, o któ-
rych mówi się tylko szeptem. 
 
„Przypadki pani Eustaszyny” Maria 
Ulatowska 

L I T E R A T U R A 
WSPÓŁCZESNA 
Książka trochę 
n i e p o w a ż n a ,          
a  m i e j s c a m i 
owszem.  
Główna bohaterka 
– pani Eustaszyna, 
mająca tak na-
prawdę na imię 

J a d w i g a  –  p r z e d w o j e n n a 
„ahystokhatka”, jest postacią niesa-
mowitą. Walka ze służbą zdrowia, 
rewolucje domowe, organizowanie 
życia męża, loty samolotem, obrót 
nieruchomościami czy napisanie 
książki? Wszystko to drobiazgi dla 
naszej bohaterki. Głównym jej zada-
niem jest odgrywanie wiodącej roli 
w życiu wszystkich znanych jej osób 
ze szczególnym uwzględnieniem 
bratanicy męża i jej mężczyzn, czyli 
jednego nieco safandułowatego in-
żyniera i jednego bardzo przystojne-
go lekarza kardiologa. Którego         
z nich wybierze bratanica? A właści-
wie – którego z nich wybierze dla 
niej jej ciocia? Jak pani Eustaszyna 
przemebluje świat, co zarządzi          
i czym zaskoczy znanych i niezna-
nych jej ludzi?  
 
„Florystyka” Katarzyna Bonda 
THRILLER/SENSACJA/KRYMINAŁ 

Hubert Meyer po-
pełnił błąd w pro-
filu i porzucił pra-
cę w policji. Stary 
przyjaciel prosi go 
o pomoc w prze-
słuchaniu młodej 
kobiety, w związ-
ku z zaginięciem 

jej 9-letniej córki. Policjanci próbują 
łączyć tę sprawę z bestialskim za-
bójstwem 11-letniego Amadeusza, 
którego matka jest szanowaną         

w mieście florystką. Okazuje się, że 
była ona ostatnią osobą, która wi-
działa Zosię żywą. 
Florystka początkowo pomaga       
w poszukiwaniach, ale gdy ciało 
dziecka odnajduje się na tym sa-
mym cmentarzu, gdzie pochowano 
Amadeusza, staje się główną podej-
rzaną. 
 
„Tajemnica zaginionej ślicznotki” Edu-
ardo Mendoza 
THRILLER/SENSACJA/KRYMINAŁ 

Kiedy popularna 
topmodelka Olga 
Baxter ginie w za-
gadkowych okolicz-
nościach, damski 
fryzjer zostaje wro-
biony w jej zabój-
stwo. By dowieść 

swojej niewinności, musi stoczyć 
niebezpieczną rozgrywkę z tajemni-
czym syndykatem, którego bogaci 
członkowie od lat trzęsą przestęp-
czym półświatkiem Hiszpanii.          
Z pomocą nieoczekiwanie przyjdzie 
mu nowy pomocnik, czarujący 
transwestyta o pseudonimie panna 
Westinghouse. Bardziej przenikliwy 
niż Herkules Poirot, kreatywny       
w działaniu niczym Sherlock Hol-
mes, bezkompromisowy w dążeniu 
do prawdy jak Mikael Blomkvist. 
Kultowy bohater Eduardo Mendo-
zy, damski fryzjer, mierzy się z naj-
trudniejszą kryminalną aferą            
w swojej karierze. Przezabawna        
i trzymająca w napięciu historia kry-
minalna, którą mogliby wymyślić 
Pedro Almodóvar z Agathą Christie 
na wspólnej herbatce „z prądem”. 
Błyskotliwa drwina z wojującej le-
wicy i pogrążonej w swoich obse-
sjach skrajnej prawicy, dynamiczna 
akcja, żonglerka literackimi kon-
wencjami – wszystko to sprawia, że 
Tajemnica zaginionej ślicznotki jest 
przepysznym i lekkim daniem dla 
wszystkich smakoszy kryminału      

i komedii. 
 
„Jestem żoną szejka” 
Laila Shukri 
L I T E R A T U R A 
WSPÓŁCZESNA 
Poruszająca opo-
wieść Polki, która 

poślubiła jednego z najbogatszych 
szejków. 
Laila Shukri przerywa milczenie        
i opowiada o swoim tajemniczym 
życiu. Kim była, zanim zaczęła pisać 
książki? Jak została żoną szejką? Jak 
dziś wygląda jej życie? 
Amerykańska firma farmaceutyczna 
otwiera swoją filię w Dubaju. Isabel-
le wraz ze swoją przyjaciółką wyjeż-
dża na zagraniczny kontrakt. Tam 
bardzo szybko zwraca uwagę jedne-
go z najbogatszych szejków Zjedno-
czonych Emiratów Arabskich, który 
proponuje jej małżeństwo. Czy 
przestroga matki okaże się prawdzi-
wa? 
Jak wygląda życie żony bogatego 
szejka? Czy istnieje granica luksu-
su? Opowieść o tym, jaką cenę trze-
ba zapłacić, żeby kochać, pisać i za-
chować samą siebie w dalekim kraju 
i zupełnie obcej kulturze. 
 
„Kamfora” Małgorzata Łatka 
THRILLER/SENSACJA/KRYMINAŁ 

Nawet to, czego 
nie powiesz, może 
zostać użyte prze-
ciwko tobie. 
W centrum Krako-
wa dochodzi do 
wst rzą sa jąc e g o 
odkrycia. Brutal-
nie okaleczone 

ciało kobiety zostaje odnalezione     
w parku. Przyczyna śmierci – liczne 
ciosy zadane ostrym narzędziem.   
W ciągu kilku miesięcy już trzy ofia-
ry zamordowano w podobny spo-
sób. Prowadzący sprawę komisarz 
Jakub Zagórski jest pewien, że ma 
do czynienia z seryjnym zabójcą. 
Co łączy te kobiety? Przypadek czy 
misternie ułożony plan? 
Komisarz Zagórski zwraca się o po-
moc do Leny Zamojskiej – specjalist-
ki od mowy ciała. Jej wiedza i do-
świadczenie mają pomóc w ujęciu 
przestępcy. Śledztwo nabiera tem-
pa. Czy uda im się powstrzymać 
mordercę zanim zginie kolejna ko-
bieta? 
 

 
Źródło opisów książek: www.lubimyczytac.pl 
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Gminny Ośrodek Kultury w Zbójnej  

serdecznie zaprasza 

na spotkanie opłatkowe 

w dniu 18 grudnia 2016 roku 

o godzinie 1300 na sali widowiskowej GOK. 

Będzie nam miło gościć 

jak największą ilość osób. 

Prosimy o potwierdzenie przybycia do 14 grudnia. 

Mizerna cicha, stajenka licha, 
Pełna niebieskiej chwały, 

Oto leżący przed nami śpiący 
W promieniach, Jezus mały! 

Błogosławieństwa Bożego w każdym dniu Nowego Roku. 
Jak bombka na choince i gwiazda na niebie 

niech Bóg miłosierny zjawi się u Was 
i da Wam spokój, radość i wiarę 

w te Święta radosne, hojne i wspaniałe. 
 

Dyrektor i Pracownicy  
Gminnego Ośrodka Kultury w Zbójnej 

i Biblioteki Publicznej w Zbójnej 
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