


Zakład Produkcji 
Elementów Budowlanych i Kruszywa

18-420 Jedwabne, Kaimy 20 
tel./fax 086 217 25 42

e-mail:mj@mj.com.pl     www.mj.com.pl



Zapraszamy!

ul. Małachowskiego 4, 18-403 Łomża, tel./fax 0 86 219 01 11, e-mail:rok@4lomza.pl, www.rok.4lomza.pl

Regionalny Ośrodek Kultury w Łomży
Instytucja Kultury Powiatu Łomżyńskiego

http://www.naszakultura.pl

Zespół Pieśni i Tańca ,,Łomża”, Klub Tańca Towarzyskiego ,,AKAT”, 
Pracownia Koła Plastycznego, Dziecięce Studio Piosenki i Tańca, 
Kapela Kurpiowska, Zespół ,,Mezzoforte”, Studio Wokalne ROK.

profesjonalizm naszych działań, wysoką jakość usług.

- realizację nagrań, reklamy i nagrania lektorów,
- zajęcia z tańca ludowego,
- zajęcia plastyczne,
- naukę tańca towarzyskiego, rytmikę taneczną,
- kompleksową organizację imprez estradowych i okolicznościowych, festynów, 
- konsultację z zakresu kultury ludowej,
- organizację wystaw twórczości plastycznej,
- organizację ,,żywych lekcji’’,
- koncerty i pokazy zespołów działających przy ROK,
- szkolenia specjalistyczne

http://www.rok.4lomza.plNasz adres:



Programy artystyczne Zespołu Pieśni i Tańca „Łomża” mogą uświetnić 
wszelkiego rodzaju spotkania okolicznościowe, konferencje i imprezy 

promocyjne towarów i usług, uroczystości jubileuszowe, oficjalne 
spotkania, otwarcia nowych siedzib przedsiębiorstw i instytucji.

Regionalny Ośrodek Kultury w Łomży
Instytucja Kultury Powiatu Łomżyńskiego
ul. Małachowskiego 4,  086 219 01 11, rok@4lomza.pl   www.rok.4lomza.pl, www.naszakultura.pl

Łomża

Zespół 
Pieśni i Tańca



Regionalny Ośrodek Kultury w Łomży
Instytucja Kultury Powiatu Łomżyńskiego

ul. Małachowskiego 4,  086 219 01 11, rok@4lomza.pl   www.rok.4lomza.pl, www.naszakultura.pl



Regionalny Ośrodek Kultury w Łomży
ul.Małachowskiego 4, 18-400 Łomża, tel. 086 219 01 11, e-mail:rok@4lomza.pl   www.rok.4lomza.pl

Informacje - zapisy pok. nr 9, tel. 086 219 01 11

Proponujemy zajęcia plastyczne: 
m.in. rzeźba, rysunek, malarstwo, witraż

dla dzieci, młodzieży i dorosłych.





Wydawca: Regionalny Ośrodek Kultury w Łomży, 
                  Instytucja Kultury Powiatu Łomżyńskiego
                  18-403 Łomża, ul. Małachowskiego 4, tel./fax 086 219 01 11

Opracowanie graficzne i skład: Andrzej Żmuda

Zdjęcia: Jerzy Chaberek, Marek Maliszewski, FOTO-PARTNER, 
ze zbiorów Regionalnego Ośrodka Kultury w Łomży, 
ze zbiorów Muzeum Przyrodly w Drozdowie.
Zdjęcie ze strony tytułowej: Urszula Gronostajska.

Druk: Drukarnia Kamil Borkowski, 18-400 Łomża, ul. Łąkowa 3

Zrealizowano dzięki pomocy finansowej
Ministerstwa Kultury i Dziedzictwa Narodowego



Dyrektor 
Regionalnego Ośrodka Kultury 

w Łomży
Jarosław Cholewicki

  Zapraszamy do aktywnej podróży, która pozwoli poznać wciąż żywą

i niepowtarzalną na ziemi łomżyńskiej kulturę przekazywaną z pokolenia na 

pokolenie.

   Serdecznie zachęcamy do lektury i korzystania z zawartych w wydawnictwie 

   Gdy przygotowywaliśmy Łomżyński Informator Kulturalny nas samych 

zaskoczyło to, jak wiele wartych zauważenia imprez kulturalnych odbywa się 

corocznie na terenie naszego powiatu. Odwiedzając ziemię łomżyńską

na pewno poczujecie Państwo, czar i urok, niepowtarzalny klimat

i gościnność jej mieszkańców. Zamieszczony w tegorocznym wydaniu ŁIK 

informator teleadresowy ułatwi uzyskanie szczegółowych informacji

na temat  imprezy od jej bezpośredniego organizatora.  Dlatego też wszędzie, 

gdzie jest to możliwe, zaznaczamy adresy użytecznych stron sieciowych. 

Internetowa wersja informatora będzie cały czas aktualizowana, dlatego też 

zapraszamy do regularnych odwiedzin i systematycznego sprawdzania 

informacji.

   Doświadczenia z ubiegłych lat utwierdziły nas w przekonaniu, że wskazana 

jest  bieżąca aktualizacja informacji dlatego o zmianach będziemy Państwa 

informować na naszej stronie internetowej www.rok.4lomza.pl

i www.naszakultura.pl 

Szanowni Państwo,

   Już piętnasty raz do Państwa rąk trafia Łomżyński Informator Kulturalny - 

kalendarium imprez kulturalnych, rekreacyjnych i sportowych 

zaplanowanych do realizacji przez instytucje kultury, szkoły, stowarzyszenia, 

samorządy w 2011 roku na terenie powiatu łomżyńskiego i miasta Łomża.
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1 NOWY ROK, Mieczysława, Mieszka

2 Izydora, Makarego

Danuty, Genowefy

Tytusa, Anieli

Edwarda, Szymona
„Trzech  Króli”- kolędowanie kolędników na ulicach i w instytucjach gminy. 
Organizator: Gminny Ośrodek Kultury w Śniadowie.

TRZECH KRÓLI, Kacpra, Melchiora, Baltazara
Rodzinne Kolędowanie – koncert kolęd. Miejsce i organizator: Centrum 
Katolickie im. Jana Pawła II w Łomży. 

Juliana, Lucjana

So
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Śr
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STYCZEŃ 2011

Styczeń
Wystawa malarstwa, grafiki, rysunku i rzeźby IV klasy Liceum Plastycznego im. Wojciecha 
Kossaka w Łomży. Miejsce i organizator: Galeria Sztuki Współczesnej Muzeum Północno- 
- Mazowieckiego w Łomży.

8 Seweryna, MścisławaSo

12 Benedykta, Arkadiusza
Powiatowy konkurs kolęd, pastorałek i piosenek zimowych pt. ,,Zimowo 
śpiewajmy i kolędujmy'' . Miejsce i organizator: GOK w Piątnicy.

Śr

10

9 Marcjanny, Juliana
Akcja Wielka Orkiestra Świątecznej Pomocy. Miejsce: Zbójna. 
Organizator: Gminny Ośrodek Kultury w Zbójnej.
Akcja Wielka Orkiestra Świątecznej Pomocy. Organizator: M-GOK 
w Jedwabnem oraz 21 DSH ,,Agapa- Pomocna dłoń’ działająca przy M-GOK.

Walerii, Bonifacego

Nd

Pn

Honoraty, Matyldy11Wt

13 Bogumiła, Weroniki
Najpiękniejsze kolędy. Miejsce i organizator: Filharmonia Kameralna 
im. Witolda Lutosławskiego w Łomży.
Karnawałowy Bal Przyjaciół Amazonek. Organizator: Stowarzyszenie 
Kobiet z Problemem Onkologicznym w Łomży.

Cz



STYCZEŃ 2011
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20
19
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16 Marcelego, Włodzimierza

17 Antoniego, Mariana

Małgorzaty, Piotra
18.01.2011 - 25.02.2011. III edycja konkursu plastycznego pt. Jan Paweł II 
w pamięci Polaków. Miejsce i organizator: Gminny Ośrodek Kultury w Turośli.
,,Gwiazdka z nieba''. Koncert charytatywny. Miejsce: Łomża, kościół 
o.o. Kapucynów. Organizator: MDK-DŚT w Łomży.

Henryka, Mariusza 

Fabiana, Sebastiana
Klasycy romantyzmu. Miejsce i organizator: Filharmonia Kameralna 
im. Witolda Lutosławskiego w Łomży. 
Dzień Babci, Agnieszki, Jarosława
Dzień Babci i Dziadka - impreza okolicznościowa dla dziadków i wnuków 
Miejsce i organizator: Gminny Ośrodek Kultury w Śniadowie.

Konferencja dla branży turystycznej - Rozwój przedsiębiorczości w ramach 
sieci ,,Opowieści z Narwi"  Euroregionu Niemen. Organizator Stowarzyszenie 
Euroregion Niemen, e-mail: biuro@niemen.org.pl

,,Kolęda, co serca ogrzewa...'' - koncert. Wieczór popularyzujący polskie 
kolędy i pastorałki. Miejsce i organizator: Muzeum Przyrody w Drozdowie.
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Feliksa, Hilarego

Pawła, Dąbrówki
Przegląd Zespołów Kolędniczych i Jasełkowych. Organizator: Regionalny 
Ośrodek Kultury w Łomży.

14 Pt

So

Styczeń

- warsztaty artystyczne z ceramiki i filcowania na sucho,
 

Pokonkursowa wystawa prac plastycznych dzieci z terenu gminy i powiatu łomżyńskiego 
pt. ,,Świąteczne fascynacje''. Miejsce i organizator: Gminny Ośrodek Kultury w Piątnicy.

Zabawa choinkowa dla dzieci ze środowiskowych Ognisk Wychowawczych TPD. 
Organizator: Towarzystwo Przyjaciół Dzieci Oddział Okręgowy w Łomży.

Styczniowe wydarzenia kulturalne w Gminnym Ośrodku Kultury w Miastkowie:
- przegląd zwyczajów i obrzędów w tradycji bożonarodzeniowej,

- konkurs plastyczny - „Zagrożenie, którego można uniknąć - bezpieczne ferie”.

Wystawa tematyczna w Galerii N. Organizator: Regionalny Ośrodek Kultury w Łomży, 
Klub Jednostki Wojskowej 1511. Miejsce: Łomża, Galeria N, Al. Legionów 133.

22 Dzień Dziadka, Anastazego, WincentegoSo

23 Rajmunda, IldefonsaNd



Amelii, Bolesławy29 So

30 Macieja, MartynyNd

31 Jana, LudwikiPn

STYCZEŃ 2011

28 Tomasza, JulianaPt

Styczeń - czerwiec 2011
Otwarte konkursy na esej, reportaż, fotoreportaż i starą fotografię pod wspólnym hasłem: 
Narew - ludzie, przyroda, kultura. Najlepsze prace zostaną opublikowane w „Wielkiej 
księdze narwiańskiej”. Regulaminy dostępne są na stronie www.stopkapress.com.pl
Organizator: Społeczne Stowarzyszenie Prasoznawcze „Stopka” w Łomży.
Styczeń - wrzesień 
Konkurs poetycki dla uczniów kl. IV - VI szkoły podstawowej i dla uczniów gimnazjum. 
Warunki: napisanie minimum 1 wiersza i nie więcej niż 3. Tematyka utworów - kurpiowska. 
Wiersze przesyłane są do Gminnej Biblioteki Publicznej w Kadzidle. Nagrody zostaną 
wręczone na imprezie finałowej w Kadzidle w listopadzie 2011 r. Nagrodzone wiersze 
prezentowane będą w tomiku poezji wydawanym przez Miejską Bibliotekę Publiczną 
im. Wiktora Gomulickiego w Ostrołęce. Organizator: Gminna Biblioteka Publiczna w Zbójnej.

27

25 Miłosza, Pawła

Tymoteusza, Tytusa

Jerzego, Przybysława

Śr

Cz

26

Wt

24 Felicji, Rafała

24.01 - 6.02.2011. Ferie z Panem Bogiem w mieście - zimowisko w Centrum 
Katolickim. Organizator: Centrum Katolickie im. Jana Pawła II w Łomży.

24.01 - 4.02.2011. ,,Ferie z GOK-iem'' - cykl zajęć i imprez dla dzieci 
i młodzieży. Miejsce i organizator: Gminny Ośrodek Kultury w Piątnicy.

24.01 - 6.02.2011. Zimowe ferie w ROK-u. Adresaci łomżyńska dzieci 
i młodzieży. Miejsce i organizacja: Regionalny Ośrodek Kultury w Łomży.

24.01 - 5.02.2011. Akcja „Ferie zimowe 2011” - gry i zabawy kulturalne 
dla dzieci i młodzieży. Miejsce i organizator: GOK w Śniadowie.

24.01-04.02.2011. ,,Ferie z  M-GOK’’. W programie: Turniej Tenisa Stołowego 
dla dzieci młodzieży i dorosłych. Miejsce i organizator: M-GOK w Jedwabnem.

Pn

Styczeń - luty
Mini festiwal filmów przyrodniczych - prezentacja filmów o tematyce przyrodniczej dla szkół 
podstawowych i gimnazjalnych połączonej z rozpoznawaniem śladów zwierząt w terenie. 
Organizator: Łomżyński Park Krajobrazowy Doliny Narwi w Drozdowie.



LUTY 2011
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1 Brygidy, Anny

2 Marii, Katarzyny

Błażeja, Oskara
W krainie operetki, musicalu i piosenki. Miejsce i organizator: Filharmonia 
Kameralna im. Witolda Lutosławskiego w Łomży.
Turniej Tenisa Stołowego dla młodzieży szkół ponadpodstawowych 
i dorosłych. Miejsce i organizator: Gminny Ośrodek Kultury w Piątnicy.

Joanny, Andrzeja

Agaty, Adelajdy
„Choinka” - impreza kostiumowa obyczajowo- taneczna dla dzieci od becika 
po LO. W tym roku przebieramy się za ludzi różnych ras i krajów.
Miejsce i organizator: Gminny Ośrodek Kultury w Śniadowie.
Karnawałowy wieczorek taneczny. Miejsce i organizator: Gminny Ośrodek 
Kultury w Piątnicy.

Pawła, Józefiny

Teodora, Ryszarda

Hieronima, Sebastiana

Apolonii, Cyryla

Marii, Olgierda

Olgierda, Jacka

Wt
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Cz
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Luty
Anna Wojdała-Markowska (Radom) – malarstwo. Miejsce i organizator: Galeria Sztuki 
Współczesnej Muzeum Północno - Mazowieckiego w Łomży.
Wystawa tematyczna w Galerii N. Organizator: Regionalny Ośrodek Kultury w Łomży, 
Klub Jednostki Wojskowej 1511. Miejsce: Łomża, Galeria N, Al. Legionów 133.

Cyryla, Metodego14 Pn

13 Grzegorza, KatarzynyNd

12 Eulalii, ModestaSo

15 Faustyna, JowityWt



LUTY 2011

19
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16 Julianny, Daniela

17 Zbigniewa, Łukasza
Mistrzowie Batuty. Miejsce i organizator: Filharmonia Kameralna im. Witolda 
Lutosławskiego w Łomży.

Konstancji, Maksyma

Konrada, Henryka

Śr

Cz

Pt

So

Luty
Wydarzenie kulturalne w Gminnym Ośrodku Kultury w Miastkowie w lutym

- przedstawienie - „Darcie pierza” i wspólna zabawa,

,,Pożyteczne ferie 2011”. Zajęcia rekreacyjno-sportowe. Miejsce i organizator: Miejsko – 
Gminny Ośrodek Kultury w Nowogrodzie.

- warsztaty wykonywania masek karnawałowych, 

- karnawałowy bal maskowy - „Maskarada małych gwiazd”. 

24
23
22 Piotra, Małgorzaty

Polikarpa, Izabeli

Sergiusza, Bogusza

Wt

Śr

Cz

21
20 Zenobiusza, Leona

Piotra, Eleonory

Nd

Pn

28
27

25 Wiktora, Cezarego
25.02 - 28.03.2011. IX edycja konkursu pn. ,,Tradycje wielkanocne 
na Kurpiach’’. Konkurs kurpiowskiej sztuki ludowej. Cele: jest 
zachowanie i popularyzacja wśród młodego pokolenia rękodzieła 
kurpiowskiej sztuki ludowej. Adresaci: uczniowie szkół podstawowych 
klas IV-VI, gimnazjum i szkół średnich. Miejsce i organizator: Gminny 
Ośrodek Kultury w Turośli. 

Aleksandra, Mirosława

Gabriela, Anastazji
Premiera spektaklu ,,Alicja w Krainie Czarów’’ w reżyserii Ewy Sokół 
- Maleszy. Miejsce i organizator: Teatr Lalki i Aktora w Łomży.

Romana, Ludomira

Pt

So

Nd

Pn

26

Luty - maj
Wystawa ze zbiorów krakowskiego kolekcjonera Marka Sosenki. 
Miejsce i organizator: Muzeum Północno - Mazowieckie w Łomży.



MARZEC 2011
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1 Albina, Radosława

2 Heleny, Krzysztofa

Kunegundy, Maryny
Tłusty czwartek - pożegnanie karnawału. Miejsce i organizator: Filharmonia 
Kameralna im. Witolda Lutosławskiego w Łomży.
„Tłusty czwartek” – pieczenie, konsumpcja i częstowanie gości tradycyjnymi 
wypiekami tłustoczwartkowymi oraz wspólna biesiada. Miejsce i organizator: 
Gminny Ośrodek Kultury w Śniadowie. 

Kazimierza, Lucjusza
4 - 5.03.2011. V Ogólnopolski Konkurs Krasomówczy im. Hanki Bielickiej 
„Radość spod kapelusza”. Miejsce i organizator: Centrum Katolickie im. Jana 
Pawła II w Łomży. 

Adriana, Fryderyka

Róży, Agnieszki
Komeda - Quintet. Koncerty jazzowy. Wystąpią: Greg Osby/USA, Nelson 
Veras/Brazylia, Łukasz Żyta, Sławek Kurkiewicz, Adam Pierończyk. 
Miejsce: restauracja RETRO, ul. Nowogrodzka 157, Łomża, godzina 19.00. 
Organizator: Regionalny Ośrodek Kultury w Łomży.

Perpetuy, Felicyty

Beaty, Wincentego
„Zapusty” - impreza obyczajowa! Przebieramy się za cyganów, baby, 
chłopów i wędrujemy z psikusami po firmach i domostwach Śniadowa.
Miejsce i organizator: Gminny Ośrodek Kultury w Śniadowie. 
Miedzynarodowy Dzień Kobiet. Koncert dla seniorek. Miejsce i organizator: 
Miejsko - Gminny Ośrodek Kultury w Nowogrodzie. 

Wt

Śr

Cz

Pt

So

Nd
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Marzec
Maria Bieńkowska-Kopczyńska (Kraków) - malarstwo. Miejsce i organizator: Galeria 
Sztuki Współczesnej Muzeum Północno - Mazowieckiego w Łomży.
,,Witaj wiosno!''. Koncert Zespołu Pieśni i Tańca ,,Łomża'' dla dzieci i młodzieży szkolnej. 
Miejsce: ROK, ul. Małachowskiego 4. Organizator: Regionalny Ośrodek Kultury w Łomży.

9 POPIELEC, Franciszki, Dominika
Koncert pt. ,,O kobietach dla kobiet” - występy zespołów amatorskich. 
Miejsce i organizator: Gminny Ośrodek Kultury w Piątnicy.
XIX Gminny Konkurs Recytatorski. Konkurs recytatorski dla dzieci 
i młodzieży z terenu gminy Zbójna. Miejsce i organizator: GOK w Zbójnej.

Śr



MARZEC 2011
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16 Herberta, Juliana

17 Patryka, Zbigniewa
Koncert symfoniczny. Miejsce i organizator: Filharmonia Kameralna 
im. Witolda Lutosławskiego w Łomży.

Cyryla, Edwarda 

Bogdana, Józefa

Śr

Cz

Pt

So

15 Ludwiki, KlemensaWt

14

13
12

Konstantego, Edwina

Bernarda, Grzegorza

Bożeny, Krystyny

Matyldy, Leona

Pt

So

Nd

11

Pn

21

20 Wincentego, Klaudii
,,Życie jezior Warmii i Mazur’’. Wystawa czasowa, której organizatorem jest 
Muzeum Przyrody w Olsztynie. Tworzą ją zdjęcia uznanych olsztyńskich 
fotografików  przyrody. Miejsce i organizator: Muzeum Przyrody 
w Drozdowie.
Lubomira, Mikołaja
Powitanie wiosny - zabawa plenerowa. Organizator: Towarzystwo Przyjaciół 
Dzieci Oddział Okręgowy w Łomży.

Nd

Pn

Marzec

- gminny konkurs recytatorski „Baje, bajki, bajeczki”. 

Wystawa tematyczna w Galerii N. Organizator: Regionalny Ośrodek Kultury w Łomży, 
Klub Jednostki Wojskowej 1511. Miejsce: Łomża, Galeria N, Al. Legionów 133.

Marcowe wydarzenia kulturalne w Gminnym Ośrodku Kultury w Miastkowie:

- kabaret „Sami swoi” - występ. 

10 Cypriana, MarcelegoCz



30 Amelii, JanaŚr

31 Beniamina, Balbiny
Koncert symfoniczny. Miejsce i organizator: Filharmonia Kameralna 
im. Witolda Lutosławskiego w Łomży.

Cz

Bertolda, Stefana29Wt

28
27 Ernesta, Lidii

Anieli, Antoniego, 

Nd

Pn

Teodora, Emanuela26

25 Marii, Marioli
25.03. - 26.04.2011. Fotografia dzikiej przyrody. Wystawa czasowa, której 
organizatorem jest BBC Wildlife Magazine i Muzeum Historii Naturalnej 
w Londynie. Tworzą ją najlepsze zdjęcia z dziewięciu ostatnich edycji 
wystawy z lat 2002-2010. Miejsce i organizator: Muzeum Przyrody 
w Drozdowie.

Pt

So

MARZEC 2011

Marzec
Marcowe wydarzenia kulturalne w Łomżyńskim Parku Krajobrazowym Doliny Narwii
w Drozdowie:

- warsztaty o biologii i ekologii płazów występujących w ŁPKDN - monitoring wiosennej 
  wędrówki płazów do zbiorników wodnych - szkoły podstawowe, gimnazja. 

- Dzień Ziemi. Sprzątanie poboczy, rezerwatu Kalinowo. Uczestnicy – dzieci szkół 
  podstawowych. Organizator: Łomżyński Park Krajobrazowy Doliny Narwi w Drozdowie.

Udział w targach i jarmarkach wielkanocnych promujących Gminę Jedwabne. 
Organizator: Miejsko - Gminny Ośrodek Kultury w Jedwabnem.

- konkurs ,,Poznajemy parki krajobrazowe Polski’’ - konkurs wiedzy o parkach 
  krajobrazowych występujących na terenie Polski - skierowany do gimnazjalistów. 

- Podlaskie Targi Turystyczne - wystawa promocyjna Doliny Narwi w Białymstoku, 
  organizator  Podlaska Regionalna Organizacja Turystyczna. 

Marzec i kwiecień
Spotkania rodzinne ze rękodzielnictwem: pisanka, palma wielkanocna, kwiaty z bibuły. 
Warsztaty dla dzieci i rodziców. Miejsce i organizator: M-GOK w Jedwabnem.

24
23
22 Katarzyny, Bogusława

Feliksa, Pelagii

Gabriela, Marka

Wt

Śr

Cz
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9
8

7
6
5
4
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1 Grażyny, Teodora

2 Franciszka, Urbana

Ryszarda, Pankracego

Izydora, Wacława

Wincentego, Ireny

Beaty, Eugeniusza

Jana, Rufina
7 i 8.04.2011. Kurs animatora czasu wolnego - weekend. 
Organizator: Zwariowany Pilot - www.zwariowanypilot.lomza.pl. 
Miejsce: Centrum Informacji Turystycznej Łomża, e-mail: turlomza@wp.pl 

Julii, Maksyma

Dymitra, Marcelego
9 i 10.04.2011 r. Prezentacja litewskich tradycji wielkanocnych. 
Występy zespołów folklorystycznych, prezentacja oraz sprzedaż palm, pisanek, 
oryginalnych potraw (kibiny, ciemny chleb wileński), wieczorny koncert 
zespołów. Zaproszonymi gośćmi będą rodacy z Litwy, pielęgnujący tradycje 
i obyczaje polskie. Miejsce: Stary Rynek - Łomża. Organizator: 
Stowarzyszenie ,,Wspólnota Polska'' - Oddział w Łomży. 

Magdaleny, Michała
Łomżyński Jarmark Wielkanocny - Targi Twórczości Artystycznej. 
Impreza promująca regionalnych artystów i ich twórczość. Miejsce 
i organizacja: Regionalny Ośrodek Kultury w Łomży.

Filipa, Heleny

Pt

So

Nd

Pn

Wt

Śr
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Pt

So

Nd

Pn11
Kwiecień  

Eliminacje gminne konkursu recytatorskiego dla przedszkolaków ,,O Złotą Różdżkę Dobrej 
Wróżki’’. Miejsce i organizator: Miejsko - Gminny Ośrodek Kultury w Nowogrodzie.

Wystawa tematyczna w Galerii N. Organizator: Regionalny Ośrodek Kultury w Łomży, 
Klub Jednostki Wojskowej 1511. Miejsce: Łomża, Galeria N, Al. Legionów 133.

Spotkanie świąteczne Stowarzyszenia Kobiet z Problemem Onkologicznym. Uczestnicy: 
członkinie i ich rodziny, sponsorzy. Miejsce: Centrum Katolickie, ul. Zawadzka 55. 
Organizator: Stowarzyszenie Kobiet z Problemem Onkologicznym w Łomży.



22
21
20
19
18

16 Bernadety, Benedykta  

17 NIEDZIELA PALMOWA, Roberta, Franciszka

XI Niedziela Rozmaitości Wielkanocnych. Gminny konkurs „Rozmaitości 
wielkanocnych” obejmujący: palmy, pisanki, wycinanki, bukiety, kierce,  
Miejsce: Zbójna. Organizator: Gminny Ośrodek Kultury w Zbójnej.

Spotkanie wielkanocne emerytów i rencistów z gminy Piątnica. Miejsce 
i organizator: Gminny Ośrodek Kultury w Piątnicy.

Bogusławy, Marii

Leona, Konstancji

Agnieszki, Marceliny

Anzelma, Konrada

Leona, Łukasza

So

Nd

Pn

Wt

Śr

Cz

Pt

15

Waleriana, Justyny
Koncert symfoniczny. Miejsce i organizator: Filharmonia Kameralna 
im. Witolda Lutosławskiego w Łomży.

Anastazji, Wacławy

14 Cz

Pt

KWIECIEŃ 2011

13
12 Juliusza, Zenona

Marcina, Przemysława

Wt

Śr

24 WIELKANOC, Aleksandra, GrzegorzaNd

23 Jerzego, WojciechaSo

25 Marka, JarosławaPn

Kwiecień  
Gminne eliminacje konkursu recytatorskiego ,,Baje, bajki, bajeczki’’. 
Miejsce i organizator: Miejsko - Gminny Ośrodek Kultury w Nowogrodzie. 
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30

Katarzyny, Mariana
29.04.-19.06.2011. ,,Rolnictwo a ochrona przyrody’’. Wystawa czasowa 
autorstwa Teresy Grużewskiej, biologa, eksperta botanika z Muzeum Przyrody 
w Drozdowie. Miejsce i organizator: Muzeum Przyrody w Drozdowie.

Marzeny, Klaudiusza
Finał Ogólnopolskiego Konkursu Poetyckiego im. Jana Kulki. Konkurs ma 
na celu promocję poezji, uhonorowanie łomżyńskiego literata i animatora życia 
kulturalnego Jana Kulki. Miejsce i organizator: MDK – DŚT,  Łomża.

29 Pt

So

28

27 Pawła, Walerii
,,O Złotą Różdżkę Dobrej Wróżki’’ - eliminacje powiatowe konkursu 
recytatorskiego dla przedszkolaków. Miejsce i organizator: Regionalny
Ośrodek Kultury w Łomży.
Piotra, Roberta
Koncert symfoniczny. Miejsce i organizator: Filharmonia Kameralna 
im. Witolda Lutosławskiego w Łomży.
Powiatowy konkurs recytatorski ,,Baje, bajki, bajeczki....’’. Miejsce: Gminny 
Ośrodek Kultury w Piątnicy. Organizator: ROK Łomża i GOK w Piątnicy.

Śr

Cz

Kwiecień  
Gminne eliminacje konkursu recytatorskiego wierszy patriotycznych pt: „Ojczyzna w poezji
– kocham Ojczyznę więcej niż własne serce”. Miejsce i organizator: Biblioteka Publiczna 
Gminy Łomża z siedzibą w Podgórzu.

Kwietniowe wydarzenia kulturalne w Gminnym Ośrodku Kultury w Miastkowie:

- festiwal polskiej tradycji, kultury i sztuki. 

,,Wiosenne inspiracje'' - koncert Zespołu Pieśni i Tańca ,,Łomża'' dla dzieci i młodzieży 
szkolnej. Miejsce: ROK, ul. Małachowskiego 4. Organizator: Regionalny Ośrodek Kultury 
w Łomży.

„3 x Gajda” - Marita Benke-Gajda, Jadwiga Gajda, Weronika Gajda (Kraków) - ceramika 
artystyczna, fotografia artystyczna. Miejsce i organizator: Galeria Sztuki Współczesnej 
Muzeum Północno - Mazowieckiego w Łomży.

- warsztaty zdobienia pisanek (metoda batiku), palmy i ozdoby wielkanocne.

IV Dziecięca Gala Taneczna. Cele: konfrontacja najmłodszych tancerzy, przedszkolnych klas 
tanecznych, grup rytmicznych, debiut taneczny. Miejsce: Łomża, Szkoła Podstawowa Nr 10 
w Łomży, ul. Niemcewicza 17. Organizacja Regionalny Ośrodek Kultury w Łomży.
XV Ogólnopolski Turniej Tańca Towarzyskiego o ,,Puchar Prezydenta Miasta Łomży''. 
Piętnasta edycja cieszącej się dużą popularnością imprezy. Celem imprezy jest konfrontacja 
dorobku artystycznego młodych tancerzy. Miejsce: Łomża, Szkoła Podstawowa Nr 10 
w Łomży, ul. Niemcewicza 17. Organizator: Regionalny Ośrodek Kultury w Łomży.

Spotkanie świąteczne dla członkiń, ich rodzin, sponsorów i przyjaciół Stowarzyszenia 
w Centrum Katolickim, ul. Zawadzka 55 połączone ze Mszą Świętą. Organizator: 
Stowarzyszenie Kobiet z Problemem Onkologicznym w Łomży.

Teofila, ZytyWt26
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1 ŚWIĘTO PRACY, Józefa, Anieli

Pisa - Narew - międzynarodowe zawody kajakowe o puchar Prezesa KOT 
(Kurpiowskiej Organizacji Turystycznej) w kat. 2-osobowe kajaki i 5-osobowe 
kanu. Organizator: Biuro Spływów - Turlomza.pl, e-mail: turlomza@wp.pl 

 
1-3.05.2011. Majówka - impreza plenerowa rekreacyjno - rozrywkowa 
dla mieszkańców gminy Śniadowo. 1 maja - potańcówka rodzinna i wielkie 
grillowanie i śpiewanie! 2 i 3 maja - piknik z grami i zabawami dla dzieci 
i młodzieży. Organizator: GOK w Śniadowie.

2 Anatola, Zygmunta

ŚWIĘTO KONSTYTUCJI 3 MAJA, Marii, Antoniny
Muzyczna majówka. Koncert, organizowany wspólnie z Filharmonią 
Kameralną z okazji święta 3 Maja. Miejsce: Łomża, park im. J. Wagi (impreza 
plenerowa). Organizator: MDK-DŚT w Łomży.

Floriana, Moniki

Stanisława, Ireny
Muzyczna majówka. Miejsce i organizator: Filharmonia Kameralna 
im. Witolda Lutosławskiego w Łomży.

Filipa, Jakuba

Gizeli, Ludmiły

Stanisława
Spotkanie z okazji Dnia Matki - wieczorek poetycki. Miejsce i organizator: 
Miejsko - Gminny Ośrodek Kultury w Jedwabnem.

Nd

Pn

Wt

Śr

Cz

Pt

So

Nd

Maj 
Powiatowy konkurs recytatorski wierszy patriotycznych dla szkół podstawowych i gimnazjum 
pt: „Ojczyzna w poezji - kocham Ojczyznę więcej niż własne serce”. 
Miejsce i organizator: Biblioteka Publiczna Gminy Łomża z siedzibą w Podgórzu.

,,Światłoczuli” - wystawa fotografii. Miejsce i organizator: Galeria Sztuki Współczesnej 
Muzeum Północno - Mazowieckiego w Łomży.

Wycieczka krajoznawcza ,,Poznajemy kurpiowszczyznę’’. Organizator: Towarzystwo 
Przyjaciół Dzieci Oddział Okręgowy w Łomży.

Dzień Bibliotekarza i Bibliotek. Miejsce i organizator: Biblioteka Publiczna Gminy Łomża 
z siedzibą w Podgórzu.

Konkurs piosenki młodzieżowej. Miejsce i organizator: GOK w Miastkowie.

9 PachoniuszaPn

10 Antoniny, IzydoraWt



16 Andrzeja, Wieńczysława

17 Wilhelma, Sławomira

Pn

Wt

15 Zofii, Izydora
Regionalny Przegląd Kapel, Śpiewaków i Gawędziarzy Ludowych 
- Zbójna 2011. Celem przeglądu jest prezentacja tradycji ludowego 
muzykowania, stylu śpiewania, gwary i tańca. Przegląd ma charakter 
konkursowy. Miejsce: Stadion w Zbójnej. Współorganizacja: Gminny 
Ośrodek Kultury w Zbójnej. Organizator: Regionalny Ośrodek Kultury 
w Łomży.

Nd

Bonifacego, Wiktora14 So

13 Serwacego, RobertaPt

12 Dominika, PankracegoCz

11 Ignacego, IgiŚr

MAJ 2011

18 Jana, FeliksaŚr

Maj
Gminne eliminacje konkursu recytatorskiego wierszy patriotycznych pod hasłem „Kocham 
Ojczyznę więcej niż własne serce” (Kardynał Stefan Wyszyński). Uczestnikami są 
uczniowie szkół podstawowych i gimnazjum. Miejsce i organizator: Gminna Biblioteka 
Publiczna w Zbójnej.

Konkurs manualny - „Ja i mój przyjaciel bóbr” - skierowany do uczniów szkół podstawowych 
i przedszkoli. Organizator: Łomżyński Park Krajobrazowy Doliny Narwi w Drozdowie.

Wystawa tematyczna w Galerii N. Organizator: Regionalny Ośrodek Kultury w Łomży, 
Klub Jednostki Wojskowej 1511. Miejsce: Łomża, Galeria N, Al. Legionów 133.

Maj lub czerwiec
Spotkanie autorskie. Organizator: Biblioteka Publiczna Miasta i Gminy Jedwabne.

Urbana, Iwony
Młode talenty. Miejsce i organizator: Filharmonia Kameralna im. Witolda 
Lutosławskiego w Łomży.

19 Cz



31 Petroneli, AnieliWt

30 Joanny, ZdzisławyPn

Urszuli, Magdaleny29Nd

28
27 Augusta, Fryderyka

Germana, Jaromira
28 maja - sierpień 2011. ,,Nauki dawne i niedawne''. Wystawa. Miejsce 
i organizator: Muzeum Północno - Mazowieckie w Łomży.

28 maja lub 4 czerwca 2011. „Dzień pełen zabaw i uśmiechów ” - 
- impreza rozrywkowa dla dzieci z okazji Dnia Dziecka. Organizator: 
Miejsko - Gminny Ośrodek Kultury w Jedwabnem. 

28 i 29.05.2011. Rajd rowerowo - kajakowy na Dzień Dziecka 
połączony z biesiadą, grami, konkursami i zabawami. Organizator: 
Kurpiowska Organizacja Turystyczna. Informacje w biurze - Turlomza.pl.

Pt

So

DZIEŃ MATKI, Eweliny, Pauliny
Dzień Matki - impreza okolicznościowa dla mam i ich rodzin. 
Miejsce i organizator: Gminny Ośrodek Kultury w Śniadowie. 

Cz26
25
24 Zuzanny, Marii

Grzegorza, Marii

Wt

Śr

23
22 Rity, Wiesławy

Dezyderiusza, Iwony

Nd

Pn

21 Jana, WiktoraSo

Bernarda, Bazylego
Festiwal Piosenek Dzieci i Młodzieży „Big bit”. Przegląd łomżyńskich 
młodych zespołów i solistów. Miejsce i organizator: MDK-DŚT w Łomży.

20 Pt

MAJ 2011

Maj
„Cała Polska czyta dzieciom”. W Gminnej Bibliotece Publicznej w Zbójnej odbywają się 
spotkania z przedszkolakami, na których to głośne czytanie książek połączone będzie 
z konkursem „Jaka to postać z bajki?” Miejsce i organizator: Gminna Biblioteka Publiczna 
w Zbójnej. 
Maj - czerwiec
Spotkanie z okazji Dnia Matki i Dziecka ,,Dla ciebie mamo''. Organizator: Towarzystwo 
Przyjaciół Dzieci Oddział Okręgowy w Łomży. 
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1 DZIEŃ DZIECKA, Jakuba
Dzień Dziecka w Gminnej Bibliotece Publicznej w Zbójnej odbędą się: 
VII edycja konkursu „Najpiękniejsza postać z bajki” – dla dzieci w wieku 
przedszkolnym, spektakl  „Kopciuszek”, „Czerwony Kapturek” w wykonaniu 
dzieci ze szkoły podstawowej. Miejsce i organizator: Gminna Biblioteka 
Publiczna w Zbójnej.
Dzień Dziecka- impreza rekreacyjno-rozrywkowa dla dzieci w parku 
w Śniadowie. Organizator: Gminny Ośrodek Kultury w Śniadowie. 

„Słoneczna Estrada”. Festyn dla dzieci i młodzieży. Prezentacja form 
artystycznych z łomżyńskich szkół i przedszkoli, występy finalistów festiwalu 
„Big bit”. Miejsce: Łomża, Stary Rynek (impreza plenerowa). Organizator: 
Miejski Dom Kultury - Dom Środowisk Twórczych w Łomży.

Dzień Dziecka. Impreza plenerowa. Organizator: Miejsko - Gminny Ośrodek 
Kultury w Nowogrodzie. 

2 Marcelina, Piotra
Koncert symfoniczny. Miejsce i organizator: Filharmonia Kameralna 
im. Witolda Lutosławskiego w Łomży.

Leszka, Tamary

Pacyfika, Franciszka
Dzień pełen zabaw i niespodzianek – wycieczka wyjazdowa dla dzieci 
z okazji Dnia Dziecka, współorganizator TPD. Organizator: Gminny 
Ośrodek Kultury w Piątnicy.

Bonifacego, Juliana

Norberta, Pauliny

Śr

Cz
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So

Nd

Pn

Czerwiec
Gminny konkurs czytelniczy „Mistrz Głośnego Czytania – umiem i lubię czytać”. 
Miejsce i organizator: Biblioteka Publiczna Gminy Łomża Filia w Wygodzie.
Koncert z okazji XIV Czerwcowych Dni Walki z Rakiem - sala widowiskowa Filharmonii 
Kameralnej ul. Nowa 2, rozstrzygnięcie konkursu literackiego "Pokonać los" - impreza 
integracyjna. Organizator: Stowarzyszenie Kobiet z Problemem Onkologicznym w Łomży.

7 Roberta, Wiesława
7-10.06.2011 r. XXIV Międzynarodowy Festiwal Teatralny ,,Walizka’’.  
Międzynarodowy Festiwal Teatralny ,,Walizka’’ to impreza artystyczna 
i kulturalna na stałe wpisana do kalendarza imprez międzynarodowych. 
Festiwal nie wyznacza granic gatunkowych. Każdorazowo można zobaczyć 
spektakle dla dzieci i młodzieży, widowiska uliczne i pantomimiczne 
akcje parateatralne oraz teatr wyrafinowany intelektualnie. Impreza jest 
świętem teatru i dzieci. Miejsce: Łomża. Organizator: Teatr Lalki i Aktora 
w Łomży.

Wt



Michała, Rufina14Wt

13

12 Onufrego, Leona

,,Przyjaciele Pani Hani’’. Koncert poświęcony Hance Bielickiej. W koncercie 
biorą udział znani artyści oraz młodzi łomżyńscy wykonawcy. Miejsce: 
Łomża (impreza plenerowa). Organizator: MDK-DŚT w Łomży.

Festyn rodzinny z okazji Dnia Dziecka i XIV rocznicy powstania Parafii. 
Miejsce i organizator: Centrum Katolickie im. Jana Pawła II w Łomży. 

Antoniego, Gerarda

Nd

Pn

Czerwiec
Spotkanie autorskie z Małgorzatą Iwanowicz – poetką, autorką kilkudziesięciu książek 
edukacyjnych, popularyzatorką piękna i kultury języka polskiego. Uczestnicy: uczniowie 
szkoły podstawowej kl. IV-VI i gimnazjum  Miejsce i organizator: Gminna Biblioteka 
Publiczna w Zbójnej.

Wystawa tematyczna w Galerii N. Organizator: Regionalny Ośrodek Kultury w Łomży, 
Klub Jednostki Wojskowej 1511. Miejsce: Łomża, Galeria N, Al. Legionów 133.

Miastkowskie klimaty „Co nam w duszy gra”. Miejsce i organizator: Gminny Ośrodek 
Kultury w Miastkowie.

CZERWIEC 2011

16 Benona, Julity
Koncert w ramach Dni Łomży. Miejsce i organizator: Filharmonia Kameralna 
im. Witolda Lutosławskiego w Łomży.

17 Alberta, Aliny
17-18.06.2011. ,,Miłosz w Łomży’’. Impreza okolicznościowa upamiętniająca 
30 lecie pobytu laureata Nagrody Nobla w Łomży i Nowogrodzie. Miejsce 
i organizator: Miejski Dom Kultury - Dom Środowisk Twórczych w Łomży.

Cz

Pt

15 Jolanty, WitaŚr

Barnaby, FeliksaSo11

8 Jadwigi, Maksyma
XV edycja konkursu dla szkół podstawowych „Kurpie Zielone w literaturze”. 
Warunkiem uczestnictwa jest recytacja 1 wiersza lub 1 gadki w gwarze 
kurpiowskiej. Miejsce i organizator: Gminna Biblioteka Publiczna w Zbójnej.

Śr

10 Bogumiła, Diany
10-14.06.2011. ,,Kurpiowskie opowieści z Narwi". Spływ rzekami Biebrza 
i Narew na szlaku: Brzostowo-Wizna-Bronowo-Drozdowo-Łomża-
- Nowogród. Organizator: Dział Turystyki Aktywnej NARWIA.pl 
e-mail: www.narwia.eu 

Pt

9 Felicjana, PelagiiCz



21 Alojzego, Alicji
II warsztaty etnograficzne. Adresaci: dzieci szkół podstawowych i gimnazjum 
powiatu kolneńskiego. Miejsce: Centrum Rekreacyjno – Wypoczynkowe 
w Turośli. Organizator: Gminny Ośrodek Kultury w Turośli. 

Wt

CZERWIEC 2011

Czerwiec - sierpień
Maciej Czyżewski (Warszawa) – malarstwo. Miejsce i organizator: Galeria Sztuki 
Współczesnej Muzeum Północno - Mazowieckiego w Łomży.

Czerwiec 
Dzień Ochrony Środowiska - sztafeta rowerowa wzdłuż doliny Narwi - skierowana 
do gimnazjalistów. Organizator: Łomżyński Park Krajobrazowy Doliny Narwi w Drozdowie.

23 BOŻE CIAŁO, Zenona, Wandy
23-26.06.2011. Długi Weekend Czerwcowy - Międzynarodowy spływ 
kajakowy ,,Opowieści z Narwi", nocleg w Twierdzy, spływ rzeką Narew, 
wycieczka do Wilna. Organizator: Biuro Turystyki i Wyjątkowej Rekreacji 
– Turlomza.pl

Cz

22 Jana, Tomasza
XIX Gminny Konkurs Piosenki. Konkurs piosenki dla dzieci i młodzieży 
(z przedszkoli, szkół podstawowych i gimnazjum) z terenu gminy Zbójna. 
Miejsce i organizator: Gminny Ośrodek Kultury w Zbójnej.

Śr

18 Elżbiety, Marka
XVIII Ogólnopolskie Dni Kultury Kurpiowskiej - Nowogród 2011. 
,,Popołudnie z twórczością ludową'' - pokazy pracy twórców ludowych, 
kiermasz sztuki ludowej. Miejsce: scena przy Narwi obok Skansenu 
Kurpiowskiego w Nowogrodzie. Współorganizacja: Urząd Miasta i Gminy 
w Nowogrodzie, Miejsko-Gminny Ośrodek Kultury w Nowogrodzie. 
Organizator: Regionalny Ośrodek Kultury w Łomży. 

So

19 Gerwazego, Protazego
XVIII Ogólnopolskie Dni Kultury Kurpiowskiej - Nowogród 2011. Otwarcie 
wystawy pokonkursowej ,,Kurpiowskiej Sztuki Ludowej'', Ogólnopolski 
Konkurs Zespołów Kurpiowskich. Miejsce: scena przy Narwi obok Skansenu 
Kurpiowskiego w Nowogrodzie. Współorganizacja: Urząd Miasta i Gminy 
w Nowogrodzie, Miejsko - Gminny Ośrodek Kultury w Nowogrodzie. 
Organizator: Regionalny Ośrodek Kultury w Łomży.

Nd

Bogny, Marty20Pn
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30 Emilii, Lucyny
30.06-31.08.2011. Chaty i zagrody. Wystawa plastyczna Henryka Sarny 
z Radomia. Tworzą ją prace podsumowujące ponadczterdziestoletni okres 
twórczości dotyczącej chat, zagród w malarstwie i grafice. Miejsce 
i organizator: Muzeum Przyrody w Drozdowie.

Cz

Piotra, Pawła29 Śr

28 Ireneusza, LeonaWt

27 Cyryla, WładysławaPn

25 Wilhelma, Doroty
25-26.06.2011. ,,Noc Świętojańska''. Organizacja: Urząd Gminy Wizna.
25.06- 1.07.2011. XI Polonijne Igrzyska Młodzieży Szkolnej im. Jana 
Stypuły. Oddział Stowarzyszenia ,,Wspólnota Polska’’ planuje gościć 900 
osób, w tym 450 zawodników polskiego pochodzenia spoza kraju (Litwa, 
Białoruś, Łotwa, Estonia, Ukraina, Rosja, Niemcy i inne). Miejsce: 
Łomżyńskie szkoły i boiska ,,Orlik''.Organizator: Towarzystwo Przyjaciół 
Dzieci Oddział Okręgowy w Łomży.

Rudolfa, Zygmunta
,,Noc Świętojańska”. Widowisko inscenizujące zabawę przy ogniu. Miejsce: 
scena przy Skansenie. Organizator: Miejsko – Gminny Ośrodek Kultury 
w Nowogrodzie.

So

Nd26

24 Janiny, Danuty
24.06.- 31.08.2011. „Lato w Śniadowie” -  imprezy kulturalne, sportowe, 
turystyczne dla dzieci i młodzieży przebywających na terenie gminy. 
Miejsce i organizator: Gminny Ośrodek Kultury w Śniadowie. 
Międzynarodowy Plener Plastyczny „Stopki”. Uczestnicy artyści z Białorusi, 
Litwy, Polski, Rosji i Ukrainy. Termin: 24.06-03.07.2011 r. Miejsce: 
Nowogród, hotel Zbyszko. Organizator: Społeczne Stowarzyszenie 
Prasoznawcze „Stopka” w Łomży.

Pt

Czerwiec
III Plener Malarski. Miejsce i organizator: Miejsko - Gminny Ośrodek Kultury w Jedwabnem.

Czerwiec-sierpień
,,Wakacje  w Jedwabnem'' - zajęcia  kulturalne, sportowe, turystyczne, rękodzielnicze oraz 
polonie dochodzące dla dzieci i młodzieży pozostającej w Jedwabnem (wycieczki, basen, 
ognisko). Organizator: Miejsko - Gminny Ośrodek Kultury w Jedwabnem. 
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2 Urbana

Jacka, Anatola
XVIII Festiwal Muzyczne Dni Drozdowo - Łomża 2011. 
Jedwabne, kościół parafialny, godz. 11.00. „Od Bacha do współczesności”.
Recital organowy - Jacek Kotyński - organy

Łapy, kościół parafialny, godz.  10.00. „Ave Maria w muzyce i poezji”.

Łomża, Centrum Katolickie, godz. 20.00. Recital wokalny - Celina Muza.

Zambrów, kościół p.w. Ducha Świętego, godz. 11.00. „O Władco świata”.
Koncert wokalno-organowy - Jan Bokszczanin - organy.

Drozdowo, muzeum, godz. 16.00. Inauguracja Festiwalu

Cyżew, kościół parafialny, godz. 9.00, Koncert wokalno-organowy 
- Jan Bokszczanin - organy.
Elżbiety
XVIII Festiwal Muzyczne Dni Drozdowo - Łomża 2011. 
Drozdowo, Muzeum Przyrody, godz. 16.00. M.K.Ogiński „Romanse wokalne”.
Promocja płyty (Jacek Szymański i Anna Mikolon).
Antoniego, Marii
XVIII Festiwal Muzyczne Dni Drozdowo - Łomża 2011. 
Łomża, kościół PP. Benedyktynek, godz. 19.00. „Transcendencja nie tylko poezji” 
Teresy, Doroty
XVIII Festiwal Muzyczne Dni Drozdowo - Łomża 2011. 
Łomża, katedra, godz. 19.00. „Z dźwiękiem fugi”. Recital organowy. Jacek Kotyński
Cyryla, Metodego
XVIII Festiwal Muzyczne Dni Drozdowo - Łomża 2011. 
Łomża, kościół p.w. Krzyża Świętego, godz. 19.00. Gaetano Donizetti 
,,Don Pasquale - opera komiczna’’
Jana, Edgara
XVIII Festiwal Muzyczne Dni Drozdowo - Łomża 2011. 
Nowogród, Hotel Zbyszko, godz. 20.00. „Przetańczyć całą noc”. Program:
Songi, duety i sceny zbiorowe ze światowych musicali m.in. Cabaret, Cats, 
Evita, Fantom w operze, Jesus Christ Superstar, Les Miserables, My Fair Lady.

Weroniki, Augustyna
XVIII Festiwal Muzyczne Dni Drozdowo - Łomża 2011. 
Drozdowo, kościół parafialny, godz. 19.00. „Taniec z szablami”. 
Program: najsłynniejsze utwory wokalne i instrumentalne w opracowaniu 
na zespół akordeonowy (PSM I i II st. w Łomży).

Pt

So

Nd

Pn

Wt

Śr

Cz

Pt

So

10
Witalisa, Antoniego

Śniadowo, kościół parafialny, godz. 9.00. „Panu na chwałę”. 
Koncert wokalno-organowy. 

Drozdowo, Muzeum Przyrody, godz. 17.00. „Wielka gala w pałacu”.

XVIII Festiwal Muzyczne Dni Drozdowo - Łomża 2011. 
Zabiele, kościół parafialny, godz. 9.00. „Z dźwiękiem fugi”. Recital organowy. 

Tykocin, muzeum Wielka Synagoga, godz. 12.00. „Z żydowskiej poezji 
ludowej”. Program: Utwory wokalne i instrumentalne D.Szostakowicza.

Nd
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16 Benedykta, Marii
„Gościniec Łomżyński” - festyn. Miejsce: Łomża (impreza plenerowa). 
Organizator: Miejski Dom Kultury - Dom Środowisk Twórczych w Łomży.

17 Aleksego, Bogdana
17-20.07.2011 - Pielgrzymka Rowerowa Łomża – Wilno. 
Organizator: Centrum Katolickie im. Jana Pawła II w Łomży. 

Szymona, Brunona
Ogólnopolski Spływ Kajakowy - Czarna Hańcza. Miejsce: Jezioro Wigry 
- Augustów. Długość: 98 km. Termin: 18.07.2011 - 24.07.2011. Komandor 
Janusz Kosakowski. Organizator: PTTK im. A.Chętnika Oddział w Łomży. 

So

Nd

Pn

13 Andrzeja, EugeniiŚr

15

Kamila, Henryka

Bonawentury, Włodzimierza
15-16 lipca 2011. Dni jedwabnego 2010 - impreza plenerowa oraz zlot 
Motocyklistów. Organizator: Miejsko-Gminny Ośrodek Kultury w Jedwabnem.

14 Cz

Pt

12 Brunona, GretyWt

Benedykta, OlgiPn11

20 Czesława, HieronimaŚr

19 Wincentego, Marcina
Kurs na sternika motorowodnego. Organizator:  WOPR Łomża i Centrum 
Informacji Turystycznej Narwia.pl, e-mail: cit-narwia@gmail.com. Termin 
może ulec zmianie.

Wt

Lipiec
Konferencja językoznawcza nt. Leksyka Mazowsza, Podlasia i Suwalszczyzny. Związki 
językowe Mazowsza, Podlasia i Mazur, lokalizacja: 5.07.2011 r. w Grajewie, 6.07.2011 r. 
w Suwałkach, 7.07.201 r. w Olecku. Organizator: Łomżyńskie Towarzystwo Naukowe 
im. Wagów w Łomży.

Warsztaty naukowe z dialektologii i etnografii słowiańskiej (kontynuacja): w Suwałkach,  
termin 6.07.2011 - 16.07.2011 r. Lelis, pow. ostrołęcki, termin 17-21.07.2011 r. 
Organizator: Łomżyńskie Towarzystwo Naukowe im. Wagów w Łomży.

Dni Śniadowa. Organizator: Gminny Ośrodek Kultury w Śniadowie. 

21 Wawrzyńca, ApolinaregoCz

10
XX Turoślańskie Prezentacje Kulturalne. Impreza plenerowa. Prezentacja 
dorobku artystycznego zespołów śpiewaczych, kapel i gawędziarzy ludowych. 
Miejsce: boiska szkolnew Turośli. Organizator: GOK w Turośli.
,,W kręgu kultury ziemiańskiej’’. Zjazd potomków ziemian łomżyńskich, 
(w programie liczne prelekcje). Wydarzenie połączone z wycieczkami 
krajoznawczymi. Miejsce i organizator: Muzeum Przyrody w Drozdowie.

Nd
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31 Ignacego, LubomiraNd

30

28
27

25

24 Kingi, Krystyny
Ogólnopolski Spływ Kajakowy - Czarna Hańcza. Miejsce: Jezioro Wigry - 
Augustów. Długość: 98 km. Termin: 24.07.2011 - 30.07.2011. Komandor  
Jacek Żukowski. Organizator: PTTK im. A. Chętnika Oddział w Łomży.
Jakuba, Krzysztofa
Ogólnopolski Spływ Kajakowy - Pisa. Miejsce: Pisz - Nowogród. Długość: 
101 km. Termin: 25.07.2011 - 28.07.2011. Komandor Tadeusz Lutrzykowski. 
Organizator: PTTK im. A.Chętnika Oddział w Łomży.
Joachima, Anny

Bertolda, Natalii

Wiktora, Innocentego

Marty, Olafa
Ogólnopolski Spływ Kajakowy - Rospuda. Miejsce: Czarne - Jezioro 
Rospuda - Augustów. Długość: 74 km. Termin: 29.07.2011 - 4.08.2011. 
Komandor Grzegorz Kalinowski. Organizator: PTTK im. A.Chętnika 
Oddział w Łomży.

Piotra, Julity

Nd
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29 Pt

So

Półkolonie dla dzieci pozostających w Nowogrodzie (wycieczki, basen, rzeka). Miejsce 
i organizator: Miejsko - Gminny Ośrodek Kultury w Nowogrodzie.

,,Spełniamy marzenia'' - pobyt wychowanków środowiskowych Ognisk Wychowawczych 
w Gdańsku, Poroninie. Organizator: TPD Oddział Okręgowy w Łomży.

  
Lipiec lub sierpień
Wystawa poplenerowa III Pleneru Malarskiego. Miejsce i organizator: M-GOK w Jedwabnem.

Lipiec - sierpień 

Jarmark żniwny. Miejsce i organizator: Gminny Ośrodek Kultury w Miastkowie.

,,Poznajemy historię i kulturę Podhala” - warsztaty edukacyjne dla wychowanków 
Środowiskowych Ognisk Wychowawczych. Organizator: TPD Oddział Okręgowy w Łomży.

23 Brygidy, ApolinaregoSo

Lipiec

04-29.07.2011, Wakacje z Panem Bogiem w mieście – półkolonie w Centrum Katolickim. 
Miejsce i organizator: Centrum Katolickie im. Jana Pawła II w Łomży. 

XXI Ogólnopolski Spływ Kajakowy Krutynia - Pisa (dla zaawansowanych). Miejsce: Sorkwity- 
-Jezioro Śniardwy - Pisz. Długość: 120 km. Termin: 9-15.07.2011. Komandor Tadeusz 
Lutrzykowski. Organizator: PTTK im. A.Chętnika Oddział w Łomży.

22 Marii MagdalenyPt
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1 Alfonsa, Justyna
1-15.08.2011. Wakacyjne spotkania muzyczne dla dzieci i młodzieży. 
Miejsce i organizator: Centrum Katolickie im. Jana Pawła II w Łomży. 

2 Euzebiusza, Piotra

Lidii, Dalmacjusza

Jana, Dominika

Oswalda, Stanisława
Ogólnopolski Spływ Kajakowy - Jegrznia - Biebrza - Narew. Miejsce: Jezioro 
Dręstwo, Goniądz, Wizna, Łomża. Długość: 140 km. Termin: 5- 12.08.2011. 
Komandor Janina Kosakowska. Organizator: PTTK im. Adama 
Chętnika Oddział w Łomży. 

Sławy, Jakuba
Kurs na ratownika wodnego. Organizator: WOPR Łomża i CIT Narwia.pl, 
e-mail: cit-narwia@gmail.com

Kajetana, Klaudii

Emiliana, Cypriana

Romana, Romualda

Wawrzyńca, Filomeny

Klary, Zuzanny

Hilarii, Joanny

Poncjana, Hipolita

Maksymiliana, Marcelego

WNIEBOWSTĄPIENIE NMP, Marii, Napoleona
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Sierpień
Pożegnanie wakacji - zabawa taneczna dla dzieci i młodzieży. Miejsce i organizator: 
Miejsko-Gminny Ośrodek Kultury w Jedwabnem.
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28

27

25
24
23
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21
20
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18

16 Stefana, Rocha

17 Jacka, Mirona

Klary, Bronisława

Jana, Bolesława

Bernarda, Sobiesława

Piusa, Joanny
,,Niedziela na św. Rocha''. Miejsce i organizator: Muzeum Północno 
- Mazowieckie w Łomży, Skansen Kurpiowski w Nowogrodzie.

Marii, Jana

Róży, Apolinarego

Bartłomieja, Emilii

Ludwika, Józefa

Marii, Zefiryny

Moniki, Cezarego
Pożegnanie wakacji – impreza plenerowa dla dzieci w Drozdowie (konkursy, 
ognisko). Organizator: Gminny Ośrodek Kultury w Piątnicy.

Augustyna, Patrycji

Jana, Sabiny
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29 Pn

30 Feliksa, MałgorzatyWt

31 Rajmunda, BohdanaŚr

Sierpień lub wrzesień
Wystawa prac Pani Katarzyny Kostrzeby i jej syna Grzegorza Kostrzeby. 
Miejsce i organizator: Miejsko-Gminny Ośrodek Kultury w Jedwabnem.
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Regionalny Ośrodek Kultury w Łomży

XVIII Festiwal Muzyczne Dni
Drozdowo - Łomża

3-10 lipca 2011

Regionalny Ośrodek Kultury w Łomży



Regionalny Ośrodek Kultury w Łomży Trenerzy: Magdalena Pardo-Baczewska
                 Jacek Baczewski

Instytucja Kultury Powiatu Łomżyńskiego
ul. Małachowskiego 4, 086 219 01 11, rok@4lomza.pl, www.rok.4lomza.pl, 
www.naszakultura.pl

- 200 tancerzy w tym 40 par sportowych
- organizatorzy 2 ogólnopolskich turniejów
  tańca towarzyskiego
- finaliści Mistrzostw Polski oraz Grand Prix Polski
- finaliści ogólnopolskich turniejów tańca towarzyskiego
- wielokrotni zdobywcy Pucharu Okręgu Podlaskiego
  oraz zdobywcy tytułów Mistrzów Okręgu Podlaskiego 

ZAPRASZAMY 
dzieci, młodzież oraz dorosłych na naukę tańca towarzyskiego

KTT AKAT to:
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1 Bronisławy, Idziego
Apel Poległych w rocznicę wybuchu II Wojny Światowej przy pomniku 
w Olszewie oraz ognisko z opowieściami starszych ludzi - świadków 
wydarzeń okupacyjnych. Organizator: Gminny Ośrodek Kultury w Śniadowie. 

2 Apolinarego, Seweryna

Grzegorza, Izabeli

Rozalii, Liliany
XIX Jesienne Prezentacje Kulturalne. Impreza plenerowa. Miejsce: stadion 
w Zbójnej. Impreza rekreacyjna dla mieszkańców, promująca gminę i region 
kurpiowski. Przegląd dorobku artystycznego gminy oraz prezentacje 
zaproszonych zespołów. Organizator: Gminny Ośrodek Kultury w Zbójnej.

Wiktoryna, Doroty

Beaty, Eugeniusza
 

Melchiora, Reginy

Marii, Tomasza

Piotra, Sergiusza
9-11.09.2011. ,,Zlot pamięci Września''. Organizacja: Urząd Gminy Wizna.
Konferencja poświęcona Sofii Casanovie Lutosławskiej. Zorganizowana 
w 150 rocznicę urodzin poetki i powieściopisarki hiszpańskiej. Imprezie 
towarzyszy promocja powieści ,,Więcej niż miłość’’ autorstwa S. Casanovy 
Lutosławskiej. Miejsce i organizator: Muzeum Przyrody w Drozdowie.
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Wrzesień
Wystawa tematyczna w Galerii N. Organizator: Regionalny Ośrodek Kultury w Łomży, 
Klub Jednostki Wojskowej 1511. Miejsce: Łomża, Galeria N, Al. Legionów 133.
Inscenizacja walk o Nowogród. Impreza plenerowa przedstawiająca atak wojsk niemieckich 
w 1939 r. na Nowogród. Organizatorzy: Grupa Rekonstrukcji Historycznej SGO ,,Narew’’, 
Miejsko - Gminny Ośrodek Kultury w Nowogrodzie. 

10 Mikołaja, Pulcherii

Hiacynta, Prota
XXI Kartoflisko - dziedzictwo kulturowe i teraźniejszość. Impreza 
plenerowa nawiązująca do starych ludowych obyczajów wsi kurpiowskiej. 
Imprezie towarzyszy kiermasz sztuki ludowej. Miejsce realizacji: Turośl, 
Ośrodek Sportowo – Rekreacyjny w Ptakach. Organizator: Gminny Ośrodek 
Kultury w Turośli.

So

Nd11
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23
22
21
20
19
18

16 Korneliusza, Cypriana
XX Rajd Pieszy ,,Poznajemy Kurpiowszczyznę’’. Rajd odbywać się będzie 
na pięciu trasach pieszych, spotkanie wszystkich grup pod Wiatą nad Pisą. 
Termin: 16.09.2011. Organizator: PTTK im. A.Chętnika Oddział w Łomży.

17 Roberta, Hildegardy

Ireny, Józefa

Januarego, Teodora

Andrzeja, Pawła

Mateusza, Hipolita

Maurycego, Jonasza

Tekli, Bogusława
XX Rajd Pieszy ,,Poznajemy Kurpiowszczyznę’’. Rajd odbywać się będzie 
na pięciu trasach pieszych, spotkanie wszystkich grup pod Wiatą nad Pisą. 
Termin: 23.09.2011. Organizator: PTTK im. A.Chętnika Oddział w Łomży.
23-24.09.2011. Ogólnopolski Festiwal Piosenek Filmowych „Soundtrack”. 
Przegląd młodych wokalistów i zespołów mających w repertuarze 
anglojęzyczne piosenki filmowe. Festiwalowi towarzyszą prezentacje filmów 
muzycznych, warsztaty wokalne, jam session. Miejsce i organizator: Miejski 
Dom Kultury - Dom Środowisk Twórczych w Łomży.
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Alberta, Rozanny

Marii, Albina

14 Śr

Cz

13 Jana, EugeniiWt

12 Gwidona, MariiPn

24 Gerarda, Hermana
Impreza plenerowa dla dzieci i młodzieży pn. ,,Bulwa'' – święto pieczonego 
ziemniaka (konkursy, ognisko). Organizator: Gminny Ośrodek Kultury 
w Piątnicy.

So
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Wrzesień

Sylwia Wierzbowska (Wrocław) – ceramika artystyczna. Miejsce i organizator: Galeria 
Sztuki Współczesnej Muzeum Północno - Mazowieckiego w Łomży.

Biesiada z tradycjami wiejskimi. Miejsce i organizator: Gminny Ośrodek Kultury 
w Miastkowie.

Wrześniowe wydarzenia kulturalne w Łomżyńskim Parku Krajobrazowym Doliny Narwi
w Drozdowie:

- ,,Święto pieczonego ziemniaka’’ - uroczyste ognisko w siedzibie Parku - przedszkola, 
  szkoły podstawowe.

Wrzesień - październik
,,Barbarzyńcy'' - wystawa. Miejsce i organizator: Muzeum Północno - Mazowieckie w Łomży.

,,Poznajemy ziemię łomżyńską'' - wycieczka po okolicach Łomży. Organizator: Towarzystwo 
Przyjaciół Dzieci Oddział Okręgowy w Łomży.

Spotkanie autorskie dla uczniów szkoły podstawowej kl. IV-VI i gimnazjum z polskim 
historykiem literatury, krytykiem i wybitnym eseistą Waldemarem Smaszczem. 
Miejsce i organizator: Gminna Biblioteka Publiczna w Zbójnej.

Konkurs plastyczny o zasięgu powiatowym pt. ,,Jesień pędzlem malowana''. Miejsce 
i organizator: Gminny Ośrodek Kultury w Piątnicy.

- ,,Sprzątanie świata’’ - akcja sprzątania terenu i okolic Parku, skierowana do uczniów szkół 
  podstawowych, gimnazjalnych, średnich – organizator Starostwo Powiatowe w Łomży.

- przeprowadzenie warsztatów dotyczących bobra europejskiego - wycieczka terenowa, 
  monitoring działalności gryzonia, rozpoznanie w terenie miejsc żerowania i bytowania, 
- skierowane do uczniów gimnazjum. Organizator: Łomżyński Park Krajobrazowy 
  Doliny Narwi w Drozdowie.

,,Święto pieczonego ziemniaka - ognisko dla dzieci ze środowiskowych Ognisk 
Wychowawczych. Organizator: Towarzystwo Przyjaciół Dzieci Oddział Okręgowy w Łomży.

30 Wiktora, HieronimaPt

Michaliny, Franciszka
Uroczysta inauguracja sezonu artystycznego 2011/2012. Miejsce i organizator: 
Filharmonia Kameralna im. Witolda Lutosławskiego w Łomży.

29 Cz

28 Marka, WacławaŚr

27 Kosmy, DamianaWt

Justyny, CyprianaPn26

25 Władysława, Aurelii
Premiera spektaklu ,,Pinokio’’ w reżyserii Jarosława Antoniuka. Miejsce 
i organizator: Teatr Lalki i Aktora w Łomży.

Nd
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1 Danuty, Remigiusza

2 Teofila, Dionizego

Gerarda, Teresy

Franciszka, Rozalii

Igora, Placyda

Brunona, Artura

Marii, Justyny

Pelagii, Brygidy

Wincentego, Ludwika

Dionizego, Jana
10.10.2011 – 17.11.2011. XXIV edycja konkursu pn. ,,Wiem wszystko 
o Kurpiowszczyźnie''. Konkurs popularyzujący wiedzę nt. regionu 
kurpiowskiego. Uczestnicy: uczniowie szkół podstawowych i gimnazjum. 
Miejsce i organizator: Gminny Ośrodek Kultury w Turośli. 

Aleksandra, Brunona
11 i 12.10.2011 r. Konferencja archiwistyczna nt. ,,Archiwalia a badania 
regionalne. Materiały źródłowe do dziejów Ziemi Łomżyńskiej 
w Archiwach Polski i Wschodu’’. Miejsce: Łomża. Organizator: Łomżyńskie 
Towarzystwo Naukowe im. Wagów w Łomży.

So

Nd
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Pt

So

Nd
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12 Edwina, SerafinaŚr

Październik
Spotkania z uczniami szkół średnich w ramach akcji ,,Październik miesiącem szansy - zdążyć 
przed rakiem'' - wykłady na temat profilaktyki chorób nowotworowych, pokaz samobadania 
piersi. Organizator: Stowarzyszenie Kobiet z Problemem Onkologicznym w Łomży.
,,Jesień'' - konkurs plastyczny dla dzieci. Organizator: Towarzystwo Przyjaciół Dzieci 
Oddział Okręgowy w Łomży.

13 Honorata, Edwarda
Jubileusz pracy artystycznej Anny Jeremus. Miejsce i organizator: Filharmonia 
Kameralna im. Witolda Lutosławskiego w Łomży.

Cz
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21

20
19

18

16 Gawła, Ambrożego

17 Małgorzaty, Wiktora

Łukasza, Juliana
Konferencja ekonomiczna pt. ,,Strategia rozwoju regionalnego jako czynnik 
aktywizacji społeczności lokalnych’’. Miejsce: Łomża. Organizator: 
Łomżyńskie Towarzystwo Naukowe im. Wagów w Łomży.

Piotra, Ziemowita

Ireny, Jana
XVI Nadnarwiański Festiwal Piosenki Dziecięcej i Młodzieżowej. 
Organizator: Gminny Ośrodek Kultury w Piątnicy.

Urszuli, Hilarego
Jubileusz 30-lecia Społecznego Stowarzyszenia Prasoznawczego „Stopka”. 
W programie: wystąpienia okolicznościowe, koncert, ogłoszenie wyników 
konkursów na reportaż, fotoreportaż i esej organizowanych w ramach projektu 
„Narew – ludzie, przyroda, kultura”. Miejsce: Łomża, aula II LO, 
pl. Kościuszki 3, godz. 12.00. Termin: 21 października 2011 r. Organizator:
Społeczne Stowarzyszenie Prasoznawcze „Stopka” w Łomży.

Nd
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Wt

Śr

Cz

Pt

Październik
Wystawa poplenerowa Społecznego Stowarzyszenia Prasoznawczego “Stopka” (malarstwo, 
rysunek, grafika i rzeźba). Miejsce i organizator: Galeria Sztuki Współczesnej Muzeum 
Północno - Mazowieckiego w Łomży.

Wystawa tematyczna w Galerii N. Organizator: Regionalny Ośrodek Kultury w Łomży, 
Klub Jednostki Wojskowej 1511. Miejsce: Łomża, Galeria N, Al. Legionów 133.

Poszukiwanie nowych talentów- „Ja się wcale nie chwalę, ja po porostu mam talent”- 
impreza kulturalna. Miejsce i organizator: Gminny Ośrodek Kultury w Miastkowie.

IX Ogólnopolskie Mistrzostwa Łomży w Tańcu Towarzyskim o ,,Puchar Marszałka 
Województwa Podlaskiego''. Cele: konfrontacja dorobku artystycznego młodych tancerzy. 
Miejsce: Łomża, Szkoła Podstawowa Nr 10 w Łomży, ul. Niemcewicza 17. 
Organizator: Regionalny Ośrodek Kultury w Łomży, KTT AKAT.

15

Dzień Nauczyciela, Kaliksta, Małgorzaty

Jadwigi, Teresy
15 i 16.10.2011. Dni Akwarystyki. Imprezie towarzyszą prelekcje, maraton 
filmowy o tematyce przyrodniczej oraz konkurs wiedzy akwarystycznej. 
Miejsce i organizator: Muzeum Przyrody w Drozdowie.
15 i 16.10.2011. Ogólnopolski Turniej Tańca Młodzieżowego „Wirująca 
Strefa”. Impreza adresowana do młodzieży interesującej się współczesnym 
tańcem; break dance, hip hop, electric boogie, freestyle itp. Miejsce finału: 
hala im. Olimpijczyków Polskich, Łomża. Organizator: MDK-DŚT w Łomży.

14 Pt

So
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Październik
Październikowe wydarzenia kulturalne w Łomżyńskim Parku Krajobrazowym Doliny Narwi
w Drozdowie:

- konkurs z okazji Dnia Dzikiej Flory i Fauny - test przyrodniczy o zasobach flory i fauny 
ŁPKDN dla uczniów szkół podstawowych. Organizator: Łomżyński Park Krajobrazowy 
Doliny Narwi w Drozdowie.

Październik/listopad
Łomżyńska Jesień Kulturalna. Cykl imprez obejmujący różne dziedziny sztuki: muzykę, 
plastykę, teatr, kabaret itp.  W ramach Jesieni odbywają się m.in. Muzyczne Zaduszki 
corocznie poświęcane innemu, nieżyjącemu twórcy. Miejsce i organizator: Miejski Dom 
Kultury - Dom Środowisk Twórczych w Łomży.

- dzień lasu, zadrzewień i ptaków - zajęcia terenowe w Rezerwacie Kalinowo pt. ,,Piętrowość 
lasu”, rozpoznawanie gatunków roślin i zwierząt, przynależących do poszczególnych warstw 
lasu - szkoły podstawowe,

Październik lub listopad  
Otwarty Dzień w Onkologii. Bezpłatne wizyty u lekarza onkologa oraz badania (mammografia, 
usg piersi). Organizator: Stowarzyszenie Kobiet z Problemem Onkologicznym w Łomży.

31 Wolfganga, AlfonsaPn

30

Felicjana, Wiolety

Zenobii, Przemysława

29 So

Nd

28
27

Sabiny, Iwony
Koncert symfoniczny. Miejsce i organizator: Filharmonia Kameralna 
im. Witolda Lutosławskiego w Łomży.

Szymona, JudyCz

Pt

25
24
23 Jana, Seweryna

Antoniego, Marcina

Ingi, Darii

Dymitra, Ewarysta

Nd
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22 Korduli, Donata
Uroczystości glogerowskie. W programie: rozstrzygnięcie XXI edycji 
Konkursu o Nagrodę i Medal Zygmunta Glogera i wręczenie nagród 
laureatom oraz sesja naukowa pt. „Media wolne i bezwolne”. Termin: 
22.10.2011 r., godz. 10.00. Miejsce: Łomża, aula II LO, Pl. Kościuszki 3. 
Społeczne Stowarzyszenie Prasoznawcze „Stopka” w Łomży.

So
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1 WSZYSTKICH ŚWIĘTYCH

2 DZIEŃ ZADUSZNY

Marcina, Huberta

Karola, Emeryka

Elżbiety, Zachariasza
Kurs pilotów wycieczek krajowych i zagranicznych. Kurs trwa od listopada 
do połowy kwietnia, zajęcia odbywają się w wybrane weekendy miesiąca. 
Czas: 120 godzin. Organizator: Biuro turystyki - Turlomza.pl - 
e-mail: turlomza@wp.pl 

Leonarda, Melaniusza

Antoniego, Ernesta

Seweryna, Wiktoryna

Joanny, Ludwika
,,Jesienne muzykowanie'' – występy artystyczne uzdolnionej muzycznie 
młodzieży i dzieci oraz otwarcie wystawy pokonkursowej ,,Jesień pędzlem 
malowana''. Miejsce i organizator: Gminny Ośrodek Kultury w Piątnicy.

Leona, Andrzeja
Koncert z okazji Dnia Niepodległości. Miejsce i organizator: Filharmonia 
Kameralna im. Witolda Lutosławskiego w Łomży.

Wt
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Listopad
Gminny konkurs o tematyce religijnej. Miejsce i organizator: Biblioteka Publiczna Gminy 
Łomża z siedzibą w Podgórzu.

Kiermasz książek. Miejsce i organizator: Gminna Biblioteka Publiczna w Zbójnej.

XV edycja konkursu dla gimnazjalistów „Kurpie Zielone w literaturze”. Warunkiem
uczestnictwa jest recytacja 1 wiersza lub 1 gadki w gwarze kurpiowskiej. Celem konkursu 
jest upowszechnienie wśród dzieci i młodzieży szkolnej literatury poświęconej Ziemi 
Kurpiowskiej. Miejsce i organizator: Gminna Biblioteka Publiczna w Zbójnej.
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21
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16 Gertrudy, Edmunda

17 Elżbiety, Grzegorza

Karoliny, Romana

Elżbiety, Seweryna

Feliksa, Anatola

Janusza, Konrada

Śr

Cz

Pt

So
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15 Alberta, LeopoldaWt

13
12 Jozafata, Krystyny

Benedykta, Jana
13.11.2011 - 13.02.2012. ,,Ozdoby stroju ludowego w Polsce''. Wystawa. 
Miejsce i organizator: Muzeum Północno - Mazowieckie w Łomży.

Serafina, Rogera

So

Nd

14 Pn

ŚWIĘTO NIEPODLEGŁOŚCI, Marcina, Teodora
Święto Niepodległości - koncert „Dla Ojczyzny” w parku w Śniadowie. 
Występy z polskimi piosenkami patriotycznymi, legionowymi, rockowymi 
o Polsce i Polakach w wykonaniu tych wszystkich, którzy chcą zaśpiewać 
dla Ojczyzny. Godz. 10.00. Organizator: Gminny Ośrodek Kultury 
w Śniadowie. 

11.11.2011-13.11.2011. Kurs animatora czasu wolnego, 25 godzin. II edycja. 
Trener  - Zwariowany Pilot -  rodzaje rekreacji, praktyczne zajęcia i ćwiczenia 
z uwzględnieniem rodzaju grupy. www.ZwariowanyPilot.Lomza.pl  
- zgłoszenia: www.turlomza.pl 

Wieczór pieśni patriotycznej. Wspólny śpiew pieśni patriotycznych 
prowadzony przez Katarzynę i Krzysztofa Lipskich wraz z dziećmi - 
Pawłem, Markiem i Łukaszem. Wieczór będzie wzbogacony komentarzem 
historycznym o tematyce niepodległościowej w 93 rocznicę odzyskania 
przez Polskę niepodległości. Miejsce i organizator: Muzeum Przyrody 
w Drozdowie.

Pt11
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Listopad

Wystawa tematyczna w Galerii N. Organizator: Regionalny Ośrodek Kultury w Łomży, 
Klub Jednostki Wojskowej 1511. Miejsce: Łomża, Galeria N, Al. Legionów 133.

,,Andrzejki”. Zabawa dla młodzieży, wróżby andrzejkowe. Miejsce i organizator: Miejsko 
– Gminny Ośrodek Kultury w Nowogrodzie. 

Koncert poezji i pieśni patriotycznych „Bóg. Honor. Ojczyzna”. Miejsce i organizator: 
Gminny Ośrodek Kultury w Miastkowie.

Konkurs pt. „Ratujmy kraskę” - wykonanie budek lęgowych dla kraski w celu reintrodukcji 
gatunku - skierowany do gimnazjalistów. Organizator: Łomżyński Park Krajobrazowy Doliny 
Narwi w Drozdowie.

30

Błażeja, Saturnina

Andrzeja, Justyny
Andrzejki – impreza obyczajowa dla dzieci i młodzieży. Miejsce i organizator: 
Gminny Ośrodek Kultury w Śniadowie. 
,,Andrzejki magicznie''. Miejsce i organizator: Miejsko-Gminny Ośrodek 
Kultury w Jedwabnem.

29Wt

Śr

28

27 Waleriana, Maksyma

Jakuba, Zdzisława

Nd

Pn

Konrada, Sylwestra
Scena Młodych Wokalistów - XIX Giełda Piosenki Dziecięcej i Młodzieżowej. 
Impreza integrująca utalentowaną muzycznie młodzież, wrażliwą na piękno 
sztuki w szczególności muzyki i śpiewu. Wyłonienie talentów wokalnych 
i promocja w mediach. Miejsce i organizator: Regionalny Ośrodek Kultury 
w Łomży.

So26

25

24
23
22 Marka, Cecylii

Klemensa, Adeli

Flory, Emilii
Koncert symfoniczny. Miejsce i organizator: Filharmonia Kameralna 
im. Witolda Lutosławskiego w Łomży.

Katarzyny, Marii
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1 Eligiusza, Natalii

2 Rafała, Pauliny

Franciszka, Kasjana

Barbary, Jana

Saby, Kryspiny

Mikołaja, Jaremy
Mikołaj – impreza obyczajowo- integracyjna dla dzieci  z całej gminy, 
spotkanie ze św. Mikołajem w parku w Śniadowie, godz. 16.00. Miejsce 
i organizator: Gminny Ośrodek Kultury w Śniadowie.

Ambrożego, Teodora

Marii, Klemensa
Koncert mikołajkowy. Miejsce i organizator: Filharmonia Kameralna 
im. Witolda Lutosławskiego w Łomży.

Jana, Leokadii

Julii, Grzegorza

Cz
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Grudzień
Ivayla Żivkowa (Łomża) – malarstwo. Miejsce i organizator: Galeria Sztuki Współczesnej 
Muzeum Północno - Mazowieckiego w Łomży.

,,Koncert gwiazdkowy'' - koncert Zespołu Pieśni i Tańca ,,Łomża'' dla dzieci i młodzieży 
szkolnej. Miejsce: ROK, ul. Małachowskiego 4. Organizator: Regionalny Ośrodek Kultury 
w Łomży.

Zimowa akcja dokarmiania ptaków w obszarze Łomżyńskiego Parku Krajobrazowego
Doliny i otuliny - zajęcia w szkołach podstawowych na temat opieki nad ptakami w okresie 
zimowym. Organizator: Łomżyński Park Krajobrazowy Doliny Narwi w Drozdowie. 

Wigilia i wspólne kolędowanie z mieszkańcami gminy. Miejsce i organizator: Gminny 
Ośrodek Kultury w Miastkowie.

Wystawa tematyczna w Galerii N. Organizator: Regionalny Ośrodek Kultury w Łomży, 
Klub Jednostki Wojskowej 1511. Miejsce: Łomża, Galeria N, Al. Legionów 133.

Spotkanie wigilijne dla twórców ludowych i seniorów. Miejsce i organizator: Miejsko - 
- Gminny Ośrodek Kultury w Nowogrodzie. 
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16 Adelajdy, Zdzisławy
Konfrontacje Teatrów Młodzieżowych. Przegląd form teatralnych działających 
w szkołach i ośrodkach kultury Łomży i okolic. Miejsce i organizator: 
Miejski Dom Kultury - Dom Środowisk Twórczych w Łomży.

17 Olimpii, Łazarza

Gracjana, Bogusława
Wigilijne spotkanie opłatkowe emerytów i rencistów z gminy Piątnica 
(montaż słowno – muzyczny o tematyce bożonarodzeniowej). Miejsce 
i organizator: Gminny Ośrodek Kultury w Piątnicy.

Urbana, Dariusza

Zefiryna, Wincentego

Piotra, Tomasza
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Alfreda, Izydora

Celiny, Waleriana
14 Śr

Cz

13
12 Marii, Aleksandra

Łucji, OtyliiWt

Damazego, WaldemaraNd

Pn

11

24
23

22 Zenona, Franciszki
Wigilia - impreza obyczajowa dla samorządowców,  pracowników gminy 
Śniadowo, uczestników zajęć w GOK. 

Wiktorii, Sławomiry

Wigilia, Adama, Ewy

Cz

Pt
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25 BOŻE NARODZENIE, Anastazji, Eugenii

Szczepana, Dionizego

Nd

Pn26
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30

28 Jana, Cezarego

Tomasza, Dominika

Eugeniusza, Katarzyny

Śr

29 Cz

Pt

31 Sylwestra, Melanii
Koncert sylwestrowy. Miejsce i organizator: Filharmonia Kameralna 
im. Witolda Lutosławskiego w Łomży.
Zabawa sylwestrowa. Miejsce i organizator: Gminny Ośrodek Kultury 
w Piątnicy.

So

Cały rok 2011

Spotkania naukowe z językoznawstwa (10) pod kierunkiem: prof. dr hab. Haliny Karaś, 
prof. dr hab. Barbary Falińskiej, doc. dr hab. Doroty Rembiszewskiej. Miejsce i organizator: 
Łomżyńskie Towarzystwo Naukowe im. Wagów w Łomży.

Seminaria naukowe z historii (10) pod kierunkiem: prof. dr hab. Michała Gnatowskiego,  
prof. dr hab. Adama Dobrońskiego, prof. dr hab. Witolda Jemielitego. Miejsce 
i organizator: Łomżyńskie Towarzystwo Naukowe im. Wagów w Łomży.

Łomżyńskie Towarzystwo Naukowe im. Wagów w Łomży - planowane publikacje 2011:
- Studia Łomżyńskie, tom XXII, red. Michał Gnatowski,
- Polszczyzna Mazowsza i Podlasia, Językowa przeszłość i współczesność, t. XV, 
  red. Henryka Sędziak i Dorota Czyż,  
- Seria: Polacy-Sowieci-Żydzi w regionie łomżyńskim w latach 1939-1941.
- Tom III - Dokumenty i relacje polskie, Michał Gnatowski
- Tom IV - Dokumenty i relacje żydowskie, Michał Gnatowski 
- Dorota Cybulska, Językowy obraz wojny i okupacji utrwalony we wspomnieniach  
mieszkańców wsi w Łomżyńskiem
- Seria: Pogranicze w języku i kulturze, tom I, red. Halina Karaś
- Wybitni archiwiści łomżyńscy w służbie społeczeństwa, red. Hanna Krajewska 
i Dorota Rembiszewska.

Grudzień
Spotkanie świąteczne dla członkiń, ich rodzin, sponsorów i przyjaciół Stowarzyszenia
Kobiet z Problemem Onkologicznym w Centrum Katolickim ul. Zawadzka 55. 
Organizator: Stowarzyszenie Kobiet z Problemem Onkologicznym w Łomży.
,,Kartka świąteczna'' - konkurs plastyczny. Organizator: Towarzystwo Przyjaciół Dzieci 
Oddział Okręgowy w Łomży.
Uroczyste spotkanie wigilijne z dziećmi ze Środowiskowych Ognisk Wychowawczych. 
Organizator: Towarzystwo Przyjaciół Dzieci Oddział Okręgowy w Łomży.

27 Jana, Fabioli
Tradycyjne kolędowanie. Miejsce realizacji: Zbójna. Czas trwania 11 dni. 
W okresie bożonarodzeniowym grupy kolędnicze: „Z Gwiazdą” i „Herody” 
odwiedzają mieszkańców gminy Zbójna w ich domach z życzeniami 
noworocznymi. Organizator: Gminny Ośrodek Kultury w Zbójnej.

Wt



INFORMATOR TELEADRESOWY

URZĘDY I WŁADZE

Ministerstwo Kultury i Dziedzictwa Narodowego
00-071 Warszawa, ul. Krakowskie Przedmieście 15/17, tel. 022 421 01 00
Minister Kultury i Dziedzictwa Narodowego - Bogdan Zdrojewski
www.mkidn.gov.pl

Podlaski Urząd Wojewódzki w Białymstoku
15-213 Białystok, ul. Mickiewicza 3, tel. 0 85 743 93 15, fax 0 85 743 92 31 
bezpłatna infolinia 0 800 106 226, www.bialystok.uw.gov.pl

Urząd Marszałkowski Województwa Podlaskiego Departament Kultury 
i Dziedzictwa Narodowego 
15-888 Białystok, ul. Kardynała Stefana Wyszyńskiego 1, fax 085 749 75 04 
tel. 085 749 75 38, 085 749 75 32, 085 748 51 45, 
e-mail:jadwiga.kretowska@umwp-podlasie.pl, kancelaria@umwp-podlasie.pl, 
www.wrotapodlasia.pl

Diecezja Łomżyńska
Kuria Biskupia, 18-400 Łomża, ul. Sadowa 3, tel. 086 473 46 11, fax 086 473 46 04
e-mail: kuria@lomza.opoka.org.pl, www.kuria.lomza.pl
Jego Ekscelencja Ks. Biskup Stanisław Stefanek Biskup Łomżyński

Podlaskie Kuratorium Oświaty 
15-950 Białystok, ul. Rynek Kościuszki 9, tel. 085 748 48 48, fax 085 741 48 49 
www.kuratorium.bialystok.pl

Kuratorium Oświaty w Białymstoku Oddział w Łomży 
ul. Nowa 2, 18-400 Łomża, e-mail: lomza.delegatura@kuratorium.bialystok.pl
tel./fax 086 216 56 45
Kierownik oddziału: Dorota Szymonowicz

Starostwo Powiatowe w Łomży
ul. Szosa Zambrowska 1/27, 18-400 Łomża, tel. 086 215 69 00, fax 086 215 69 04
e-mail: starosta.blm@powiatypolskie.pl, www.powiatlomzynski.pl 
Starosta: Lech Marek Szabłowski

Urząd Miejski w Łomży 
ul. Plac Stary Rynek 14,18-400 Łomża, tel. centr. 086 215 67 00, 086 215 67 11, 
fax 086 216 45 56, e-mail: ratusz@um.lomza.pl, www.lomza.pl 
Prezydent: Mieczysław Czerniawski

Urząd Gminy i Miasta Jedwabne
ul. Żwirki i Wigury 3, 18-420 Jedwabne, tel./fax 086 217 20 40, 
burmistrz: 086 217 20 25, e-mail: burmistrz@jedwabne.pl, www.jedwabne.pl 
Burmistrz: Krzysztof Ryszard Moenke



Urząd Gminy Łomża
ul. M. Curie-Skłodowskiej lA, 18-400 Łomża, tel. 086 216 52 63, fax 086 216 52 64, 
e-mail: sekretariat@gminalomza.pl, www.lomza.powiatlomzynski.pl
Wójt: Jacek Albin Nowakowski

Urząd Gminy Miastkowo
ul. Łomżyńska 32, 18-413 Miastkowo, tel. sekretariat: 086 217 48 66, 
wójt: 086 217 49 85, www.miastkowo.pl, e-mail: gmina.miastkowo@wp.pl, 
Wójt: Jerzy Wróblewski

Urząd Miejski w Nowogrodzie
ul. Łomżyńska 41, 18-414 Nowogród, tel. 086 217 55 28, fax 086 217 55 20
e-mail: umnowogrod@wp.pl, www.nowogrod.com
Burmistrz: Józef Piątek

Urząd Gminy Piątnica
ul. Stawiskowska 53, 18-421 Piątnica, tel./fax 086 216 24 76, fax 086 215 21 13,
086 216 64 96, e-mail: ugpiatnica@doc.pl, www.ugpatnica.doc.pl 
Wójt: Edward Łada

Urząd Gminy Przytuły
ul. Supska 10, 18-423 Przytuły, tel./fax 086 217 70 13, 086 217 70 03 wójt
e-mail: gmina@przytuly.powiatlomzynski.pl, www.przytuly.powiatlomzynski.pl 

Urząd Gminy Śniadowo 
ul. Ostrołęcka 11, 18-411 Śniadowo, tel. 086 217 61 69, fax 086217 61 68,
e-mail: sniadowo@zgwrp.org.pl, www.sniadowo.powiatlomzynski.pl
Wójt: Rafał Pstrągowski

Urząd Gminy Wizna
Plac Raginisa 35, 18-430 Wizna, tel. 086 219 60 18 wew. 21, fax 086 219 60 56, 
e-mail: wizna@wizna.pl, www.wizna.pl 
Wójt: Zbigniew Sokołowski

Urząd Gminy Zbójna
ul. Łomżyńska 64, 18-416 Zbójna, tel. 086 214 00 60 (sekretarz),
 tel./fax 086 214 00 29 (sekretariat), 
e-mail: ugzbojna@lo.home.pl, www.zbojna.powiatlomzynski.pl 
Wójt: Zenon Białobrzeski



INSTYTUCJE  KULTURY

Muzeum Przyrody w Drozdowie
Drozdowo, ul. Główna 38, 18-421 Piątnica, tel./fax 086 219 20 81, 
e-mail: muzeumdrozdowo@wp.pl, www.muzeum-drozdowo.pl
dyrektor: Anna Archacka

Muzeum Północno-Mazowieckie w Łomży
ul. Dworna 22C, 18-400 Łomża, tel./fax 086 216 64 87, tel. 086 216 28 16, 
www.muzeum.41omza.pl, e-mail:mpml@o2.pl
dyrektor: Jerzy Jastrzębski

Skansen Kurpiowski im. Adama Chętnika w Nowogrodzie
Oddział Muzeum Północno-Mazowieckiego w Łomży 
18-414 Nowogród, ul. Zamkowa 25, tel./fax 086 217 55 62, 
e-mail: skansenkurpiowski@op.pl, www.muzeum.41omza.pl
kierownik: Urszula Kuczyńska

Galeria Sztuki Współczesnej Muzeum Północno-Mazowieckiego w Łomży 
ul. Długa 13, 18-400 Łomża, tel. 086 216 41 00, fax 086 216 51 92, 
www.muzeum.41omza.pl, e-mail:galeria.lomza@op.pl
kierownik: Karolina Skłodowska

Regionalny Ośrodek Kultury w Łomży, Instytucja Kultury Powiatu Łomżyńskiego,
ul. Małachowskiego 4, 18-403 Łomża, tel./fax 086 219 01 11, tel. 086 219 02 00, 
e-mail: rok@41omza.pl, www.rok.4lomza.pl, www.naszakultura.pl
dyrektor: Jarosław Cholewicki

Miejski Dom Kultury - Dom Środowisk Twórczych 
ul. Wojska Polskiego 3, 18-400 Łomża, tel. 086 216 45 53, fax 086 216 32 26, 
e-mail: mdk-dst@wp.pl, www.mdk.41omza.pl
dyrektor: Roman Borawski

Teatr Lalki i Aktora w Łomży
Plac Niepodległości 14,18-400 Łomża, tel./fax 086 216 59 55, 086 473 55 66-67, 
e-mail: teatrlomza@hi.pl, www.teatrlomza.hi.pl,
dyrektor: Jarosław Antoniuk

Filharmonia Kameralna im. Witolda Lutosławskiego w Łomży 
Al. Legionów 30/6, 18-400 Łomża, tel. 086 216 24 81, www.filharmonia.lomza.pl, 
e-mail: biuro@filharmonia.lomza.pl,
dyrektor: Jan Miłosz Zarzycki 
 
Klub Jednostki Wojskowej 1511 (Galeria N), 
Al. Legionów 133, 18-400 Łomża, tel. 022 281 52 40
kierownik: podpułkownik Ryszard Matuszewski

Centrum Katolickie im. Jana Pawła II w Łomży
ul. Zawadzka 55, 18-403 Łomża, tel. 086 216 89 05, www.krzyz.41omza.pl



Miejsko-Gminny Ośrodek Kultury w Jedwabnem
ul. Piękna 8, 18-420 Jedwabne, tel. 086 217 21 24, e-mail: mgok.jedwabne@neostrada.pl 
dyrektor: Jadwiga Bekus

Gminny Ośrodek Kultury w Miastkowie 
ul. Łomżyńska 25/1, 18-413 Miastkowo, tel./fax 086 217 44 99, e-mail: gokm@op.pl, 
www.miastkowo.pl  dyrektor: Jadwiga Korytkowska

Miejsko-Gminny Ośrodek Kultury w Nowogrodzie
ul. Łomżyńska 13, 18-414 Nowogród, tel./fax 086 217 55 45, 
e-mail: mgoknowogrod15@wp.pl
dyrektor: Lilia Estkowska

Gminny Ośrodek Kultury w Pniewie
Pniewo 144, 18-400 Łomża, tel. 086 219 47 95, dyrektor: Jerzy Sęk

Gminny Ośrodek Kultury w Piątnicy
ul. Szkolna 25, 18-421 Piątnica, e-mail: gokpiatnica@wp.pl
tel./fax 086 216 44 34, dyrektor: Edyta Brzozowska

Gminny Ośrodek Kultury w Śniadowie
ul. Ostrołęcka 13, 18-411 Śniadowo, tel. 86 217 61 69 w. 47, e-mail: goksniadowo@op.pl   
dyrektor: Gabriela Piszczatowska

Świetlica Wiejska w Wiźnie
Plac Kapitana Raginisa 35, 18-430 Wizna, tel. 086 219 60 18, e-mail: wizna@wizna.pl, 
kontakt: Danuta Gadomska

Gminny Ośrodek Kultury w Zbójnej
ul. Łomżyńska 44, 18-416 Zbójna, tel./fax 086 214 00 38, e-mail: gok.zbojna@2com.pl,

Gminny Ośrodek Kultury w Turośli
ul. Akacjowa 2, 18-525 Turośl, tel./fax 086 278 61 32, e-mail: gok@turosl.pl, 
www: www.turosl.pl, dyrektor: Iwona Potaś

Salon Literacki
spotkania w pierwszy czwartek każdego miesiąca, ul. Makowa 26, 18-400 Łomża, 
tel. dom. 086 473 18 06, tel. kom. 0694 293 279, e-mail: madaman@poczta.onet.pl, 
kontakt: Anna Jakubowska

Galeria Żivkowa
ul. Makowa 8, 18-400 Łomża, tel. kom. 604 845 478, e-mail: ivayla@wp.pl
czynna od poniedziałku do piątku w godzinach 16.00-20.00
właścicielka: Ivayla Żivkowa

Łomżyński Park Krajobrazowy Doliny Narwi w Drozdowie
ul. Główna 52, 18-421 Piątnica, tel./fax 086 219 21 75, kom. 606 420 429
e-mail: lpkdn@41omza.pl, lpkdn.drozdowo@wp.pl, www.lpkdn.41omza.pl, 
dyrektor: mgr inż. Wiktor Radziszewski



UCZELNIE I SZKOŁY ARTYSTYCZNE

Wyższa Szkoła Agrobiznesu w Łomży
18-402 Łomża, ul. Studencka 19, tel. 086 216 94 97, fax 086 215 11 89,
e-mail: rektorat@wsa.edu.pl, www.wsa.edu.pl, 
Rektor J.M. prof. nadzw. dr hab. Roman Engler

Wyższa Szkoła Zarządzania i Przedsiębiorczości im. Bogdana Jańskiego w Łomży
18-400 Łomża, ul. Krzywe Koło 9, tel. 086 216 70 50, fax 086 216 47 44, 
e-mail: administracja@lomza.janski.edu.pl, www.lomza.janski.edu.pl, 
Rektor: dr inż. Jacek Dziwulski, e-mail:rektor@lomza.janski.edu.pl

Państwowa Wyższa Szkoła Informatyki i Przedsiębiorczości w Łomży
ul. Akademicka 14, 18-400 Łomża, tel. 086 215 59 53, fax 086 215 66 01, 
e-mail: rektorat@pwsip.edu.pl,  www.pwsip.edu.pl, 
Rektor: prof. dr hab. Robert Charmas

Liceum Plastyczne im. Wojciecha Kossaka w Łomży
18-400 Łomża, ul. M. Curie-Skłodowskiej 1, tel. 086 218 84 19, 
e-mail: lomzalp@wp.pl, www.plastyk.4lomza.pl

Państwowa Szkoła Muzyczna I i II Stopnia
18-400 Łomża, Al. Legionów 36, tel./fax 086 215 01 61,  
e-mail: psmlomza@poczta.internetdsl.pl, www.psm.lomza.pl 
dyrektor: Mirosław Andrzej Korona

BIBLIOTEKI

Miejska Biblioteka Publiczna
ul. Długa 13, 18-400 Łomża, tel. 086 216 54 81, fax 086 216 54 83, biblioteka@mbp-
lomza.pl, www.mbp-lomza.pl
Oddział dla Dzieci i Oddział Zbiorów Specjalnych ul. 3 Maja 6 A, tel. 086216-54-08, 
dyrektor: Krystyna Sobocińska

Filie biblioteczne w Łomży
Nr l ul. Woj. Polskiego 104/106, tel. 086 216 07 92; Nr 2 ul. Ks.Anny 2, 
tel. 086 218 43 65; Nr 3 ul. Szeroka 2, tel. 086 216 30 99; Nr 4 ul. Spółdzielcza 31, 
tel. 086 218 64 50; Nr 6 ul. Małachowskiego 4, tel. 086 218 43 36,

Biblioteka Publiczna Miasta i Gminy Jedwabne
ul. Piękna 8, 18-420 Jedwabne, tel. 086 217 21 24, e-mail:biblioteka.jedwabne@interia.pl

Biblioteka Publiczna Gminy Łomża Filia w Kupiskach
Kupiski 137, 18-400 Łomża, tel. 086 217 93 35

Biblioteka Publiczna Gminy Łomża Filia w Konarzycach 
Konarzyce, ul. Łomżyńska 106, 18-404 Łomża, tel. 086 215 76 26



Biblioteka Publiczna Gminy Łomża Filia w Pniewie 
Pniewo, ul. Krótka 20, 18-400 Łomża, tel. 086 219 48 86

Biblioteka Publiczna Gminy Łomża z Siedzibą w Podgórzu
ul. Łomżyńska 30, 18-400 Łomża, tel./fax 086 217 82 23, e-mail: bppodgorze@wp.pl
dyrektor: Wiesława Kłosińska
 
Biblioteka Publiczna Gminy Łomża Filia w Wygodzie 
ul. Kościelna 12, 18-408 Wygoda, tel. 086 219 30 03

Biblioteka Publiczna Gminy Miastkowo
ul. Łomżyńska 25/1, 18-413 Miastkowo, tel. 086 217 44 70, 
e-mail: biblioteka-miastkowo@tlen.pl, 
dyrektor: Bożena Świeńska

Biblioteka Publiczna Gminy Miastkowo Filia Biblioteczna w Drogoszewie 
Drogoszewo, ul. Szkolna 7, 18-413 Miastkowo

Biblioteka Publiczna Miasta i Gminy Nowogród
ul. Łomżyńska 13, 18-414 Nowogród

Biblioteka Publiczna Miasta i Gminy w Nowogrodzie Filia Biblioteczna w Mątwicy, 
Mątwica, 18-414 Nowogród

Biblioteka Publiczna Gminy Piątnica
ul. Szkolna 25, 18-421 Piątnica, tel. 086 219 27 06, 
kierownik: Halina Ciuchnicka 

Biblioteka Publiczna Gminy Piątnica Filia Biblioteczna w Dobrzyjałowie 
Dobrzyjałowo, ul. Zdrojowa l, 18-421 Piątnica, tel. 086 219 16 60

Biblioteka Publiczna Gminy Piątnica Filia Biblioteczna w Jeziorku
Jeziorko 42, 18-421 Piątnica, tel. 086 219 10 66

Gminna Biblioteka Publiczna w Przytułach
ul. Supska 10, 18-423 Przytuły, tel. 086 472 11 08
dyrektor: Mariola Sobiech

Biblioteka Publiczna Gminy Śniadowo
ul. Ostrołęcka 7, 18-411 Śniadowo, tel. 086 473 83 79
dyrektor: Barbara Kończyk

Biblioteka Publiczna Gminy Śniadowo Filia Biblioteczna w Szczepankowie 
18-412 Szczepankowo

Biblioteka Publiczna Gminy Wizna
Plac Raginisa 35, 18-430 Wizna, tel. kontakt. 086 219 60 29
kierownik: Renata Dąbrowska

Biblioteka Publiczna Gminy Wizna Filia Biblioteczna w Bronowie
ul. Mostowa 5, 18-430 Bronowo, tel. 086 217 72 13



Gminna Biblioteka Publiczna w Zbójnej
ul. Łomżyńska 44, 18-416 Zbójna, tel. 086 214 02 13
kierownik: Jadwiga Białobrzeska

Gminna Biblioteka Publiczna w Zbójnej Filia Biblioteczna w Dobrymlesie
18-416 Dobrylas 58, tel. 086 214 02 13

Gminna Biblioteka Publiczna w Zbójnej Filia Biblioteczna w Kuziach
18-416 Kuzie, tel. 086 214 11 26

SPORT

Powiatowe Zrzeszenie - Ludowe Zespoły Sportowe, 
18-400 Łomża, ul. Szosa Zambrowska 1/27, tel. 086 216 38 97

Powiatowy Szkolny Związek Sportowy, 
ul. Chopina 2/12, Szosa Zambrowska 1/27, 18-400 Łomża, tel. 086 218 58 42, 
086 473 53 95

Biuro Kultury i Sportu Urzędu Miejskiego w Łomży,
ul. Farna 1, 18-400 Łomża, tel. 086 216 24 63

Podlaskie Towarzystwo Krzewienia Kultury Fizycznej w Łomży,
ul. Fama l, 18-400 Łomża, tel. 086 216 41 67

Łomżyński Szkolny Związek Sportowy
18-400 Łomża, ul. Niemcewicza 17, tel. 0 86 218 90 10, prezes: Jerzy Łuba

STOWARZYSZENIA

Stowarzyszenie Kobiet z Problemem Onkologicznym w Łomży. 
Organizacja Pożytku Publicznego. 
Al. Józefa Piłsudskiego 11A, pok. 410, 18-404 Łomża, tel. 086 473 32 63 
e-mail: amazonki@41omza.pl, www.amazonki.41omza.pl 
prezes: Barbara Porwoł

Ogólnopolski Związek Ruchu Kobiet  do Walki z Rakiem Piersi 
„EUROPA DONNA" w Łomży
18-400 Łomża, ul. Dworna 13, tel./fax 086 216 20 70 
Prezes: Alicja Gołaszewska

Stowarzyszenie Edukacyjne Praw Człowieka
ul. Polowa 17/46, 18-400 Łomża, tel. 086 216 50 03

Stowarzyszenie Wspierania Poradnictwa Obywatelskiego
ul. Szosa Zambrowska 1/27, 18-400 Łomża, 
tel. 086 473 54 98, 086 216 48 79, 
fax 086 473 54 98, e-mail:bplomza@o2.pl



Stowarzyszenie „Wspólnota Polska" - Oddział w Łomży
ul. Kopernika 9, 18-400 Łomża, tel./fax (+4886) 216 75 31, tel./fax.(+4886) 216 72 43 
e-mail: wspolnota-polska@lomza.com, www.wspolnota-polska.org 
prezes: Hanka Gałązka

Łomżyńska Izba Przemysłowo-Handlowa, 
ul. Dworna 13, 18-400 Łomża, tel./fax 086 216 33 55, 
e-mail: iphlomza@poczta.onet.pl, 
prezes: Maciej Krzysztof Zajkowski 

Towarzystwo Przyjaciół Dzieci Oddział Okręgowy
ul. Mickiewicza 12, 18-400 Łomża, tel./fax 086 218 23 97
e-mail: tpdlomza@wp.pl, 
dyrektor Biura TPD mgr inż. Jan Szymański 

Towarzystwo Przyjaciół Ziemi Łomżyńskiej
ul. Sienkiewicza 8 lok. 1, 18-400 Łomża, tel. 086 216 28 33, e-mail: zgtpzl@lomza.com
prezes: Zygmunt Zdanowicz

Społeczne Stowarzyszenie Prasoznawcze „STOPKA”
Al. Piłsudskiego 83, 18-403 Łomża, tel. 086 216 42 61, 086 215 11 51, 
e-mail: stopka@stopkapress.com.pl, biuro@stopkapress.com.pl
www.stopkapress.com.pl, 
prezes: Stanisław Zagórski

CARITAS Diecezji Łomżyńskiej
ul. Rybaki 1, 18-400 Łomża, tel. 086 216 29 92, fax 086 216 29 38, 
e-mail: lomza@caritas.pl. www.kuria.lomza.pl, www.lomza.caritas.pl
dyrektor: ks. kan. mgr Wojciech Zyśk

Polski Związek Emerytów, Rencistów i Inwalidów z siedzibą w Łomży
Zarząd Oddziału Rejonowego
18-400 Łomża, ul. Szosa Zambrowska 1 pok. 217 lok. 27, tel. 086 216 27 84

Towarzystwo Przyjaciół Muzeum Przyrody w Drozdowie
Drozdowo, ul. Główna 38,18-421 Piątnica tel./fax 086 219 20 81, www.drozdowo.pl 
prezes: Olgierd Witkowski 506 00 99 83

Chorągiew Ziemi Łomżyńskiej. Bractwo Rycerskie. 
Kontakt z grupą: Krzysztof Babiński, tel: 0 604 16 68 57, 
e-mail: bractwo@rycerze.pl, www.rycerze.pl

Polski Czerwony Krzyż Zarząd Rejonowy w Łomży
ul. Szosa Zambrowska 1/27, 18-400 Łomża, tel./fax 086 216 25 90

Łomżyńskie Towarzystwo Naukowe im. Wagów
ul. Długa 13, 18-400 Łomża, tel./fax 086 216 32 56, 
e-mail: zegalska@poczta.onet.pl 
dyrektor: Elżbieta Żegalska



Stowarzyszenie Przyjaciół  Nowogrodu
ul. 550-lecia 9 18-414 Nowogród, tel. 086 217 55 45, fax 0 86 217 55 20, 
e-mail: glos.nowogrodzki@poczta.fm 

Stowarzyszenie Klub ,,Fort'' w Łomży
Al. Legionów 133, 18-400 Łomża, tel. 22 281 52 40 
prezes: Ludwik Zalewski

Dom Pomocy Społecznej pw. Św. Franciszka z Asyżu
ul. Klasztorna 1, 16-080 Tykocin, tel. 085 718 76 87, fax 085 718 72 37

Fundacja ,,Nasza Ziemia''
ul. Hoża 3/5, 00-528 Warszawa, tel. 022 622 81 18, 
e-mail: fundacja@naszaziemia.pl, www.naszaziemia.pl,
prezes: Mira Stanisławska-Meysztowicz

Komenda Miejska Policji w Łomży
ul. Wojska Polskiego 9, 18-400 Łomża, tel. 086 216 12 80, 086 216 12 99
Sekcja Ruchu Drogowego, tel. 086 216 12 74, 086 216 12 75.

Polskie Stowarzyszenie Diabetyków Oddział Rejonowy w Łomży
ul. Niemcewicza 17, lok. 6, 18-400 Łomża, tel. 086 219 83 67, dom 086 216 56 20
Dyżury wtorki w godz. 10.00-13.00, 16.00-18.00
prezes: Teresa Gołębiewska 

Związek Żołnierzy Narodowych Sił Zbrojnych Okręg Łomża
ul. Nowa 2, 18-400 Łomża, tel. 086 216 42 71 w. 171 pok.21, 
prezes: Mieczysław Chmielewski, Bolesław Popkowski

Związek Więźniów Politycznych Okresu Stalinowskiego Oddział w Łomży. 
ul. Nowa 2, lok. 405, 18-400 Łomża. 
Kontakt środy i piątki w godzinach 10.00-12.00, tel. 086 216 42 71. 
prezes: Józef Gabiniewicz 

Naczelnik PH ZHP 101 Łomża, hm. Henryk F. Karwowski HR
tel. 693 18 29 97, P.O. Box 78, 18-400 Łomża, e-mail: ph.zhp101lomza@onet.eu, 
efkaha@wp.eu, gg. 1379914

Oddział Regionalny Towarzystwa Uniwersytetów Ludowych w Łomży 
Siedziba: Zespół Szkół im. chor. Jana Szymańskiego w Marianowie k/Łomży, 
Marianowo 7, 18-421 Piątnica, woj.podlaskie, tel./fax 086 216 66 11, 086 219 27 00   
prezes: Gabriela Olszańska

Fundacja Narwiańska
Drozdowo, ul. Główna 38, 18-421 Piątnica
prezes: Katarzyna Modzelewska



PRASA I MEDIA

Tygodnik Kontakty, Al. Legionów 7, 18-400 Łomża, tel. 086 216 42 43,
fax 086 216 57 11, e-mail: redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl, 
www.kontakty-tygodnik.com.pl, redaktor naczelny: Władysław Tocki

Gazeta Współczesna O/Łomża, ul. Dmowskiego 1E, 18-400 Łomża, 
tel./fax 086 216 56 97, tel. 086 216 64 64, 086 215 10 25, 
e-mail: lomza@wspolczesna.pl, www.wspolczesna.pl, kierownik: Paweł Chojnowski

Gazeta Bezcenna 
Biuro reklamy, ul. Dworna 41, 18-400 Łomża, tel. 86 219 07 00, fax. 86 216 88 18 
kontakt: Jacek Sawicki 604 478 478, e-mail:gazeta@4lomza.pl

Tygodnik Narew, ul. Stary Rynek 13, 18-400 Łomża, tel. 086 215 05 25
www.narew.info.pl, e-mail: redakcja@narew.info.pl, redaktor: Alicja Jaszczuk

Miesięcznik Wieści gminne (organ samorządu terytorialnego gminy Łomża), 
ul. M.Skłodowskiej 1A, 18-400 Łomża, tel. 86 216 52 63, fax 86 216 52 64
e-mail: sekretariat@gminalomza.pl

Kwartalnik Nowy Głos Puszczański, ul. Łomżyńska 44, 18-416 Zbójna, 
tel. 086 214 00 38, e-mail: gok.zbojna@2com.pl

Radio RMF Maxxx, ul. Plac Niepodległości 9A, tel. 086 215 11 18, fax 086 215 11 14, 
e-mail: lomza@rmfmaxxx.pl,  www.rmfmaxxx.pl

Polskie Radio Białystok Studio Łomża, ul. Sadowa 8, 18-400 Łomża, 
tel./fax 086 216 49 72, fax 086 216 64 34, e-mail: adabrowski@radio.bialystok.pl, 
www.radio.bialystok.pl, redaktorzy: Adam Dąbrowski 

Radio ESKA Łomża, ul. Piłsudskiego 11A, 18-404 Łomża, tel. 086 219 09 13, 
e-mail: lomza@eska.pl, dyrektor: Sławomir Borowy

Radio Nadzieja, ul. Zawadzka 55, 18-403 Łomża, tel. sekretariat: 086 215 14 10, 
studio 086 215 14 14, fax 086 215 14 13, e-mail: radio@radionadzieja.pl, 
www.radionadzieja.pl, dyrektor: ks. Tomasz Olszewski

Telewizja Łomża - 24 godziny na dobę 7 dni w tygodniu, Stary Rynek 13, 
18-400 Łomża, tel./fax 086 216 71 07, tel. 086 216 74 44, 
e-mail: reklama@tvlomza.pl, www.tvlomza.pl, redaktor naczelny: Artur Filipkowski

Telewizja kablowa Multimedia Polska Sp. z o.o, ul. Ks. Anny 2, 18-403 Łomża, 
tel. 086 218 82 61, fax 086 216 88 68, www.multimedia.pl

Studio Skorpion, ul. Kazańska 1, 18-404 Łomża, tel./fax 086 219 09 19, 
e-mail: redakcja@studioskorpion.pl, www.studioskorpion.pl, 
właściciel: Aleksander Plaga

Telewizja Polska S.A. Oddział Białystok, ul. Włókiennicza 16A, tel. 085 743 65 65, 
fax 085 652 10 77, e-mail: sekretariat@bia.tvp.pl, www.tvp.pl/bialystok, 
dyrektor: Władysław Prochowicz



OBSŁUGA RUCHU TURYSTYCZNEGO W ŁOMŻY

Polskie Towarzystwo Turystyczno-Krajoznawcze im. Adama Chętnika, 
ul. Wojska Polskiego l, tel./fax 086 216 64 42, 086 216 47 18, 
e-mail: biuro@pttklomza.pl, www.pttklomza.pl, prezes: Janusz Lutrzykowski

Biuro Podróży Maria Młynarska, Al. Legionów 44, 18-400 Łomża, 
tel. 086 216 48 95, fas 086 216 48 95, e-mail: mlynarska@lomza.com

Biuro Podróży ARTOUR, ul. Małachowskiego 6/51, 18-400 Łomża, 
tel/fax 086 218 81 77, tel. kom. 604 250 072, e-mail: biuro.lomza@artour.com.pl, 
www.artour.com.pl

Biuro Podróży MOVADO, Al. Legionów 12, 18-400 Łomża, tel. 086 215 11 00, 
fax 086 216 51 35

Biuro Podróży TOMITOURIST, Al. Legionów 7a, 18-400 Łomża,
tel./fax 086 216 66 52,086 216 44 53, e-mail: biuro@tomitourist.pl, 
www.tomitourist.pl

Biuro Turystyczne GILDA, Al. Legionów 7, 18-400 Łomża, tel./fax 086 216 41 47, 
086 216 53 28, e-mail: gilda@pro.onet.pl

Biuro Usług Turystycznych BALTICA-TRAVEL, Plac Niepodległości 17, 
18-400 Łomża, fax 086 216 54 86, tel. 086 216 68 19
ul. Bema 21, tel. 086 216 68 19, tel./fax 086 216 67 81

Przedsiębiorstwo Turystyczne BIEBRZA, ul. Zamiejska 5, 18-400 Łomża, 
tel. 086 473 03 76, e-mail: biebrza@biebrza.travel.pl

Przedsiębiorstwo Handlowo-Turystyczne ROBIN, ul. Bema 37, 18-400 Łomża, 
tel./fax 086 215 35 31, e-mail: robin@41omza.pl, www.robin.41omza.pl

TURLOMZA.PL - Mariusz Staniurski, ul. Sienkiewicza 10/1, 18-400 Łomża
tel./fax 086 216 24 48, tel. 086 216 48 39, e-mail: turlomza@wp.pl, www.turlomza.pl

Doris Travel Biuro Podróży, ul. Sikorskiego 239, 18-400 Łomża, 
tel./fax 086 218 11 12, www.doristravel.com
e-mail: doris@travel.internetdsl.pl, właścicielka: Dorota Ilaszczuk

Trans-Turyst, 18-400 Łomża, ul. Rycerska 10 lok.68, tel. 086 218 35 52
tel. kom. 604 245 813

JC Podróże, ul. Długa 6, 18-400 Łomża, tel. 086 216 39 39, tel. kom. 606 953 999, 
e-mail: biuro@jc-podroze.pl, www.jc-podroze.pl

Gondol-Jerzy, Jerzy Lipiński, ul. Zjazd 16, Łomża, 601 392 688, 
liplozki@wp.eu, www.gondole.lomza.pl, www.zegluganarwianska.pl



BAZA TURYSTYCZNA  -  hotele,  motele  i  pensjonaty

powiat łomżyński 
Hotel Zbyszko, 18-414 Nowogród, ul. Obrońców Nowogrodu 2, 
tel. 086 217 55 18, fax 086 217 55 96, e-mail: biuro@zbyszko.com, 
www.zbyszko.com

Motel Zacisze, 18-431 Piątnica, ul. Stawiskowska 51, tel. 086 219 27 77, 
tel. 086 219 28 88, fax +48 86 216 52 53, e-mail: info@motel-zacisze.com, 
www.motel-zacisze.com

Zajazd Leśny, ul. Kolejowa 3, 18-408 Wygoda, tel. 086 219 33 44, 086 219 31 32, 
www.noclegi-relax.com

Zajazd AMIGO, Konarzyce, ul. Łomżyńska 161, 18-400 Łomża, tel. 086 215 75 36

Zajazd Half Bogumiła Wnorowska, 18-413 Miastkowo, ul. Łomżyńska 42, 
tel. 086 217 48 90

Ośrodek Charytatywno-Opiekuńczy Caritas Diecezji Łomżyńskiej Baliki
k/Nowogrodu, 18-414 Nowogród, tel. kont. 0862179171 (parafia w Kupiskach), 
dyrektor: ks. Dariusz Nagórski

Pensjonat Ptaki, Baliki k/Nowogrodu, 18-414 Nowogród, tel. 086 218 23 28, 
tel. kom. 602 670 432

Kompleks Gastronomiczno – Hotelowy „Belfort” Sp. z o.o., ul. Stawiskowska 32, 
18-421 Piątnica, tel. 86 215 49 00, fax 86 215 49 01, 
www.baranowski.pl, e-mail: marketing@belfort.pl

Zajazd ,,Kasztelan Wiski’’, ul. Krótka 1, 18-430 Wizna, tel./fax 086 219 64  99, 
tel. kom. 500 096 974, www.kasztelanwiski.pl

Ośrodek Wypoczynkowy ,,Energetyk’’ w Jankowie Młodzianowie
18-414 Nowogród, tel. 086 217 55 09

miasto Łomża

Restauracja i Pensjonat RETRO, 18-400 Łomża, ul. Nowogrodzka 157, 
tel. 0 600 700 307, e-mail: retro@4lomza.pl, www.retro.4lomza.pl

Hotel Gromada, ul. Rządowa lA, 18-400 Łomża, fax 086 216 31 96, 
tel. 086 216 54 51, e-mail: polonez@gromada.pl

Swojskie Jadło, ul. Nowa 2, 18-400 Łomża, tel. 86 216 42 71



Kompleks Gastronomiczno-Hotelowy Labirynt, ul. Sikorskiego 345,18-400 Łomża, 

tel. 086 216 29 60, www.labirynt-lomza.pl 

Zajazd Ryś, Al. Legionów 152, tel. 086 219 02 41, fax 086 219 84 72, 

www.rys.emeteor.pl  

Zajazd Zacisze, ul. Wesoła 117, tel. 086 216 30 92, fax 086 216 20 82
www.zajazd-zacisze.emeteor.pl

Restauracja, Club ,,Amnesia’’, ul. Sienkiewicza 10, 18-400 Łomża, tel. 86 216 34 34

tel. kom. 516 376 373, e-mail: klub@amnesiaclub.pl, www.amnesiaclub.pl

Kawiarnia ,,Dekada’’, ul. M. Curie-Skłodowskiej 2, tel./fax 086 216 37 27

Cztery Pory Roku, 18-400 Łomża, ul. Piłsudskiego 85, tel. 086 473 74 73,

e-mail: czteryporyroku@lomza.com

Motel i Restauracja ,,AMADEUS’’, ul. Przykoszarowa 16, 18-400 Łomża, 

tel. 086 218 11 42, fax 086 218 09 04, e-mail: restauracja@amadeus-restauracja.pl,  

www.amadeus-restauracja.pl

TELEFONY ALARMOWE

Pogotowie 999 
Straż Pożarna 998 
Policja 997
Europejski numer alarmowy 112



Drozdowo, ul. Główna 38, 18-421 Piątnica
tel/fax: (86) 219-20-81, e-mail:muzeumdrozdowo@wp.pl 

www.muzeum-drozdowo.pl

MUZEUM PRZYRODY W DROZDOWIE

Muzeum Przyrody w Drozdowie powstało w 1984 roku. Podstawowe jego zadania  to: badanie przyrody 
Polski północno-wschodniej, a w szczególności Ziemi Łomżyńskiej, gromadzenie i trwała ochrona 
muzealiów przyrodniczych, a także historycznych - dokumentujących działalność ziemiaństwa 
łomżyńskiego ze szczególnym uwzględnieniem rodziny Lutosławskich.

Muzeum posiada stałe wystawy prezentujące przyrodę dolin rzek Narwi i Biebrzy oraz historię Drozdowa: 
,,Salon dworski", ,,Trofea łowieckie", Przyroda Kotliny Biebrzańskiej", ,,Motyle Polski'', ,,Ze zbiorów 
geologicznych Adama Chętnika'', ,,Podwodny świat pięciu kontynentów''. 
Przygotowuje oraz prezentuje wystawy czasowe dokumentujące przyrodę oraz historię i kulturę regionu.
Muzeum oferuje:
- zwiedzanie indywidualne lub grupowego wystaw, ścieżki edukacyjnej "Ostoja Drozdowska";
- zajęcia oświatowe (min. lekcje muzealne, warsztaty, zajęcia z zakresu nauk przyrodniczych
   i historycznych);
- koncerty festiwalowe w czasie Festiwali Muzyczne Dni Drozdowo-Łomża;
- obchody Święta Niepodległości;
- korzystanie z biblioteki muzealnej;
- plenerowe spotkania przy ognisku.
 W 2010 r. zwiedzającym została udostępniona ścieżka edukacyjna ,,Ostoja Drozdowska". Jest to 
nadrzeczny łęg wierzbowo-topolowy, przez który wybudowano drewnianą kładkę spacerową. 
Zaobserwować tu można rzadkie już zbiorowisko roślin stanowiące ostoję dla owadów, ptaków, ssaków
i płazów. Najmłodsi mogą poznawać tu sekrety świata przyrody przy użyciu wzroku, dotyku, słuchu oraz 
powonienia. Zachętą do aktywnego poznawania, poprzez zabawę, służą m.in. puzzle, odlewy oraz odciski 
tropów zwierząt, udźwiękowiona tablica ,,Ptasi zegar'' i tablice reliefowe.

Ścieżka dostosowana jest do potrzeb osób korzystających z wózków inwalidzkich. Niedowidzący
i niewidomi mają do dyspozycji tablice wykonane w technice reliefowej, podpisane pismem brajla. 
Do dyspozycji gości jest przewodnik audio z audiodeskrypcją.

Na wystawie akwarystycznej obejrzeć można żywe organizmy. W środowisku przypominającym 
naturalne siedliska zaprezentowano przedstawicieli świata roślin i zwierząt Azji, Ameryki Południowej, 
Australii, Afryki i Europy. W sumie jest tu kilkaset gatunków roślin i zwierząt w różnych stadiach 
rozwojowych.

Zdjęcia ze zbiorów Muzeum Przyrody w Drozdowie. 



18-400 Łomża, ul.Dworna 43, tel. 086 219 07 00
speed@hi.pl, www.speed.hi.pl 

PTH ,,Kurpiewski”, Al. Legionów 134, 18-400 Łomża

tel. (086) 218 44 56

Kwiaciarnia ,,Ogrodnik”

Edward Przybylak 

ul. Sienkiewicza 2, 18-400 Łomża, 

tel. 086 216 74 41

18-414 Nowogród

ul. Obrońców Nowogrodu 2 

tel./fax 086 217 55 18

e-mail:biuro@zbyszko.com 

www.zbyszko.com

HOST PROVIDER Sp. z o.o.
Aleja Piłsudskiego 11a, 18-404 Łomża

tel./fax (86) 219 09 99, biuro@superlomza.pl



Oferujemy kompleksowe usługi w zakresie: systemy alarmowe i p.poż.,
domofony i wideofony, telewizja przemysłowa CCTV, napędy bram
kontrola dostępu i rejestracja czasu pracy, sieci komputerowe, pomiary
elektryczne, sprzedaż urządzeń a także naprawa i serwis w/w instalacji.

18-402 Łomża ul. 33 Pułku Piechoty 1, tel/fax (0 86) 216-47-68, kom. 0 604-499-499
email: poczta@elfro.pl, www.elfro.pl.  Czynne poniedziałek-piątku 8-18, sobota 9-12. 

inż. Henryk Fronczek

Zakład elektroniczny ELFRO

Ekologiczna Pralnia Chemiczna
Andrzej Osiak 

Pl. Niepodległości 17, 18-400 Łomża, tel. 086 216 68 70

O czystość naszej bogatej Kostiumerii dbają najlepsi

Nowoczesna Szkoła Językowa

Pierwsza linia pasażerska najdzikszej rzeki Europy
Tykocin-Wizna- Łomża - Nowogród - Ostrołęka - Różan - Pułtusk- Serock-Zalew Zegrzyński (Warszawa), długość - 245 km

Czarter jachtów motorowych, rejsy turystyczne, ornitologiczne, edukacyjne 
dla szkół, okolicznościowe, ślubne, randki i zaręczyny, naradyi szkolenia.

Gondol-Jerzy, Jerzy Lipiński, ul. Zjazd 16, Łomża, 601 392 688, 
liplozki@wp.eu, www.gondole.lomza.pl, www.zegluganarwianska.pl

18-400 Łomża, ul. Sikorskiego 126 E, tel: 086 216 22 24, www.lomza@educo.pl 

Radio Nadzieja 103,6 FM, 
ul. Zawadzka 55, 18-403 Łomża

tel. 86 473 65 02; 215 14 11, fax. 86 473 65 16, 
tel. studio 86 215 14 14; 215 14 12

radio@radionadzieja.pl   redakcja@radionadzieja.pl   
www.radionadzieja.pl



Wycieczki Objazdowe

Wycieczki Szkolne

Obozy i Kolonie

Samolotem

Imprezy dla Firm

Imprezy Promowe



18-400 Łomża, Pl. Niepodległości 17, tel. 086/216 54 86, 086 216 68 19, 
Przedstawicielstwo, Łomża, ul. Bema 21, tel. 086 216 67 81, 086 216 63 82,
18-300 Zambrów, Pl. Sikorskiego 12, tel./fax 086 271 66 56
Kolno, ul. Czysta 3, 18-500 Kolno, tel. 608 667 758
e-mail: baltica@lomza.eta.pl, www.balticatravel.eta.pl

Biuro Usług Turystycznych






