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XX - LECIE POWSTANIA ZESPOLU SPIEWACZEGO

20 pazdziernika odbyta si¢ uro-
czystos¢ Jubileuszowa Zespotu
Spiewaczego ze Zbojne;.

Obchody XX-lecia rozpoczety
si¢ Msza Sw. w parafialnym koscie-
le, nastgpnie wszyscy przeszli do
budynku GOK, gdzie odbyt si¢ kon-
cert w wykonaniu jubilatow.

Po koncercie zaproszeni goscie
ztozyli zespolowi gratulacje.

Wsréd zaproszonych gosci byt
wicewojewoda podlaski — Wojciech
Dzierzgowski, starosta tomzynski -
Lech Marek Szabtowski, wojt Gmi-
ny Zbdjna — Zenon Biatobrzeski,
dyrektor Regionalnego Osrodka
Kultury Jarostaw Cholewicki, wice-
prezes Stowarzyszenia Rubiez —

Lech Marek, zaprzyjaznione zespo-
ty: z Turosli, Nowej Rudy, Kuzi,
Nowogrodu oraz delegacja zespotu
z Jaszun na Litwie.

Jubilaci otrzymali gratulacje
z Ministerstwa Kultury i Dziedzic-
twa Narodowego oraz od Dyrekcji
Wojewddzkiego Osrodka Animacji
Kultury z Biategostoku.

24 lipca 1992 roku wpisano
Gminny Os$rodek Kultury do reje-
stru Instytucji Kultury Gminy Zboj-
na powotujac dyrektora Elzbietg
Lemanska do kierowania tg instytu-
cja zgodnie z nadanym jej statutem.

Sp. Elzbieta dbata o nasza przy-
nalezno$¢ do regionu kurpiowskie-
go przez 17 lat. Od poczatku zatoze-
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STATYSTYKA w Gminie Zbojna

pod koniec 2012 roku

Urodzenia — 43
Zgony — 59
Zawarcie malzenstwa — 55




PROGRAMY UNIJNE

»KURPIE JAK MALOWANE”

Projekt jest realizowany ze srodkow
Unii Europejskiej w ramach Osi 4 Le-
ader Programu Rozwoju Obszarow
Wiejskich na lata 2007-2013, dzigki
Fundacji ,,Kraina Mlekiem Plynaca”
z Malego Plocka. W ramach tego pro-
jektu zostaty zakupione kompletne
stroje kurpiowskie dla Zespotu Spie-
waczego przy swietlicy wiejskiej
w Kuziach. Stroje sa wykonane zgod-
nie z tradycja i kultura kurpiowska,
ktora dzigki realizacji projektu czlon-
kowie zespotu beda krzewi¢ na terenie
catego kraju i poza granicami.

Przypomnijmy, ze Zespot Spiewa-
czy w Kuziach powstat pod koniec
2010 r. Zadebiutowat w maju 2011 r.
na Regionalnym Przegladzie Kapel
Spiewakow i Gawedziarzy Ludowych
w Zbojnej zajmujac II miejsce,
w czerwcu 2011 r. na Ogolnopolskich
Dniach Kultury Kurpiowskiej w No-
wogrodzie zajal III miejsce. Zespot
Spiewaczy z Kuzi reprezentowat Gmi-
n¢ Zbdjna réwniez na XVII Regional-
nych Spotkaniach Zespotow Arty-
stycznych Ochotniczych Strazy Pozar-
nych w 2011 r., gdzie zakwalifikowat
si¢ na Ogdlnopolskie Spotkania Zespo-
Iow Artystycznych Ochotniczych Stra-
zy Pozarnych w Wisle w dniach 22-24
czerwca 2012 r. Natomiast 15 kwietnia
tego roku reprezentowal Gming Zbojna
w Ostrotece na XXIX Kurpiowskich
Prezentacjach Artystycznych.

. PODKRESLENIE

TOZSAMOSCI
KURPIOWSKIEJ
GMINY ZBOJNA”

Projekt jest realizowany ze srodkoéw
Unii Europejskiej w ramach Osi 4 Le-
ader Programu Rozwoju Obszarow
Wiejskich na lata 2007-2013, dzigki
Fundacji ,,Kraina Mlekiem Ptynaca”
z Matego Plocka. W ramach tego pro-
jektu zostal zagospodarowany skwe-
rek. Dotychczas nasadzono rosliny
ozdobne i postawiono kapliczke z Je-
zusem Frasobliwym oraz zostaly wy-
konane alejki z kostki brukowej. Zo-
stana ustawione regionalne elementy
wizualizacyjne w postaci tablicy
z mapa, witaczy miejscowosci Zbojna,
tablic 1 slupa ogloszeniowego przy
GOK-u oraz tawek z bala.

Rezultatem bedzie podniesienie
walorow turystycznych Gminy Zbdjna,
zostanie stworzone miejsce odpoczyn-
ku dla mieszkancow i ciekawe miejsce
dla ludzi przejezdzajacych
przez nasza Gming, ktorzy
beda mogli chwilg odpo-
czaé, zatrzymaé si¢ 1 za-
poznaé z geografia naszej
gminy oraz odnalez¢ po-
szukiwang lokalizacjg.

Realizacja tego zadania
wptynie nie tylko na pod-
niesienie walorow tury-
stycznych Gminy Zbdjna,

Skwerek

ale roéwniez przyblizy okolicznym
mieszkancom bogata kultur¢ kurpiow-
ska i ozdobi cata miejscowos¢.

ROZBUDOWA
SIECI WODOCIAGOWEJ

Projekt p.n. ,,Rozbudowa sieci wo-
dociagowej na terenie gminy Zbojna
wraz z budowa naturalnej oczyszczalni
$ciekow przy Domu Nauczyciela” re-
alizowany jest w ramach dzialania
“Podstawowe ustugi dla gospodarki
i ludnosci wiejskiej” Programu Roz-
woju Obszaréw Wiejskich na lata
2007-2013, wspotinansowanego przez
Uni¢ Europejska i obejmuje budowe
naturalnej oczyszczalni $ciekow przy
Domu Nauczyciela w Zbojnej oraz
rozbudowg sieci wodociagowej na
terenie siedmiu miejscowosci naszej
gminy: Kolonia Budniki i Dukat, Gaw-
rychy, Jurki, Kuzie, Osowiec, Popiol-
ki, Wyk.

Malgorzata Niewiadomska

SPOEDZIELNIA SOCJALNA AURORA

Spoldzielnia socjalna to instytucja,
ktéra prowadzi dziatalno$¢ taczaca
cele gospodarcze i spoteczne. Czlon-
kowie spotdzielni, tworza dla siebie
miejsca pracy, zapewniajac dochod
sobie i swoim rodzinom, a poprzez
wspolne dziatania zmieniaja siebie
i srodowisko, w ktorym zyja.

Spotdzielnia Socjalna AURORA
zostata zalozona przez pig¢ osob bez-
robotnych mieszkajacych w Zbdjnej.
Zatozyly ja panie: Agata Kowalczyk -
prezes, Marzena Malesa — zastepca
prezesa oraz Elzbieta Brzozka, Mariola
Domanska i Sylwia Szaniawska. Nale-
zy zaznaczy¢, ze duza rolg w tym
przedsigwzigciu odegrat Wojt Gminy -
Zenon Biatobrzeski i Kierownik GOPS
w Zbojnej — Renata Bajno, ktorzy in-

spirowali do dzialania, motywowali
oraz zaoferowali wsparcie cztonkiniom
nowopowstajacej spotdzielni. Spot-
dzielnia rozpoczeta dziatalno§¢ w listo-
padzie tego roku i powstala w ramach
projektu realizowanego przez Staro-
stwo Powiatowe w Lomzy
»Spoltdzielnia Socjalna — szansa na
lepsze jutro” wspolfinansowanego ze
srodkow Unii Europejskiej w ramach
Europejskiego Funduszu Spotecznego.
W ramach projektu spotdzielnia otrzy-
mala $rodki finansowe, doradztwo
prawne oraz fachowa pomoc opieku-
nek projektu Moniki Duchnowskiej
i Iwony Grigoruk.

Spotdzielnia Socjalna AURORA
oferuje ustugi typu: prace porzadkowe,
obstuga imprez okoliczno$ciowych

(catering), pielggnacja terenow zielo-
nych, opieka nad osobami starszymi
i dzie¢mi. Poza tym moze tez prowa-
dzi¢ punkty gastronomiczne, zajgcia
rekreacyjne, zajgcia rekodzieta i sztuki
ludowej, w zalezno$ci od potrzeb lo-
kalnego rynku.

Siedziba spoéldzielni miesci sig
w budynku bytego posterunku policji
w Zbojnej ul. Lomzynska 42/3. Do
spotdzielni splywaja juz pierwsze za-
moéwienia. Zach¢camy do korzystania
z ustug spoldzielni, ktéra stawia na
rzetelnosc i profesjonalizm.

Spotdzielnia Socjalna AURORA
ul. Lomzynska 42/3, 18-416 Zbodjna
tel. 789 461 727

Sylwia Kobrzynska
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+“WYGRAJMY Z BEZRADNOSCIA”

PROJEKT SYSTEMOWY GMINNEGO OSRODKA POMOCY SPOLECZNEJ W ZBOJNEJ

Gminny Osrodek Pomocy Spotecz-
nej w Zbdjnej w okresie od lipca do
grudnia 2012 roku realizuje projekt pt.
»Wygrajmy z bezradnoscia” wspotfi-
nansowany ze $rodkow Unii Europej-
skiej w ramach Europejskiego Fundu-
szu Spotecznego. Koordynatorem pro-

jektu jest Kierownik GOPS Pani Rena-
ta Bajno. W projekcie bierze udzial
16 0s6b bezrobotnych i nieaktywnych
zawodowo korzystajacych z pomocy
spotecznej. Projekt ma na celu prze-
prowadzenie kursu prawa jazdy kat. B
oraz kursu obstugi kasy fiskalne;j.

Obejmuje rowniez szkolenie kompute-
rowe ,,Internet jako podstawa szukania
pracy” oraz podstaw prawa pracy
i prawa rodzinnego. Uczestnicy pro-
jektu objeci sa rowniez poradnictwem
zawodowym i psychologicznym.

Renata Bajno

ZMIANY W SWIADCZENIACH RODZINNYCH

1 listopada 2012 roku obowiazuja
wyzsze wartosci zasitkow rodzinnych
i wyzsze kryterium dochodo-
we uprawniajace do swiadczen rodzin-
nych. 24 sierpnia br. w Dzienniku
Ustaw opublikowano Rozporzadzenie
Rady Ministrow z dnia 10 sierpnia
2012 r. w sprawie wysokosci dochodu
rodziny albo dochodu osoby uczacej
si¢ stanowiacych podstawe ubiegania
si¢ o zasitek rodzinny oraz wysokos$ci
$wiadczen rodzinnych (Dz. U. poz.
959).

Zgodnie z tym rozporzadzeniem od
1 listopada 2012 r. wysoko$¢ zasitku
rodzinnego wynosi miesigcznie:

- 77 zt na dziecko do S lat

- 106 zI na dziecko w wieku od 5 do
18 lat

- 115 z1 na dziecko w wieku od 18 do
24 lat

Kryteria dochodowe uprawniajace
do s$wiadczen rodzinnych docelowo
beda na poziomie 574 zi na osobg dla

Poziom docelowy zostanie osiagnicty
w dwoch etapach:

1. od 1 listopada 2012 r. odpowied-
nio: 539 zt 1 623 zk;

2. od 1 listopada 2014 r. odpowied-
nio: 574 zt 1 664 zt.

Kryteria dochodowe uprawniajace
do $wiadczen rodzinnych nie byly we-
ryfikowane od 1 maja 2004 r. (od dnia
wejscia w zycie ustawy o $wiadcze-
niach rodzinnych). ,,Zamrozenie” tych
kryteriow spowodowato spadek liczby
dzieci, na ktore wyptacano zasitek
rodzinny: z 5 547 tys. os6b (w 2004 r.)
do 2 768 tys. (w 2011 r.), czyli o ok.
50 %.

Bez zmian pozostaja dodatki do za-
sitku rodzinnego z tytutu:

- urodzenia dziecka (1000 zt jednora-
ZOWO);

- opieki nad dzieckiem w okresie ko-
rzystania z urlopu wychowawczego
(400 z1);

- samotnego wychowywania dziecka
(zdrowego — 170 zt, niepetnosprawne-

- ksztalcenia 1 rehabilitacji dziecka
niepetnosprawnego (do 5 roku zycia —
60 zt, powyzej 5 roku zycia — 80 zt);

- rozpoczgcia roku szkolnego (100 zt
raz na rok);

- podjecia przez dziecko nauki w szko-
le (na wydatki zw. z zamieszkaniem
w miejscowosci, w ktorej jest szkota —
90 zi, na wydatki zw. z dojazdem do
miejscowosci, w ktorej jest szkola —

50 ztb);

- wychowywania dziecka w rodzinie
wielodzietnej (80 zt).

Nie zmieni si¢ takze wysoko$¢:

- zasitku pielegnacyjnego (153 zt),

- $wiadczenia pielggnacyjnego (520 zt)
- 1 jednorazowej zapomogi z tytulu
urodzenia dziecka (1000 zt).

ZMIANY
W POMOCY SPOLECZNEJ

Rozporzadzenie wprowadzilo nowe
zweryfikowane kwoty kryteriow do-
chodowych oraz $wiadczen pienigz-
nych w pomocy spotecznej

og6tu rodzin i 664 zt na osobg dla ro-  go — 250 zb); (poréwnanie):
dzin z dzieckiem niepelnosprawnym
. Dotychczas Kwoty
Rodzaj kwoty w z} od 1 pazdziernika | Wzrost w zl
2012 r. wzl
kryterium dochodowe dla osoby samotnie go- 477 542 65
spodarujace;j
kryterium dochodowe dla osoby w rodzinie 351/0s. 456/0s. 105
maksymalna kwota zasitku statego 444 529 85
kwota dochodu z 1 ha przeliczeniowego 207 250 43
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(Ciqg dalszy ze strony 1)
XX - LECIE POWSTANIA

ZESPOLU SPIEWACZEGO

nia GOK-u zbierata ludzi do zespotu.
Z zamilowania do kurpiowszczyzny
zbierala eksponaty i wiadomos$ci na
temat swojego regionu. Odtworzyla
i eksponowala t¢ kultur¢ wszedzie,
gdzie to mozliwe. To dzigki jej uporo-
wi zespol wyjezdzat na przeglady
i festiwale zdobywajac wysokie noty.

W zespole przez te 20 lat przewing-
to sig 46 0s6b, od poczatku dziatalnos$ci
sa dwie czlonkinie Pani Krystyna Po-
kornicka i Pani Jadwiga Biatobrzeska,
a aktualnie zespot wystepuje w 13 oso-
bowym sktadzie, a 14-sta powiedzmy,
ze jest na urlopie ale mamy nadzieje, ze
do nas wrdci.

Druga osoba, ktéra od poczatku
trzyma zespot w ryzach jest Pani Tere-
sa Pardo, ktorej serdecznie dzigkuje za
te 20 lat i mam nadziejg, ze sit do pracy
z zespotem wystarczy jej przynajmniej
na kolejne 20 lat.

9 listopada starosta fomzynski Lech
Marek Szabtowski przyznal nagrode za
utrwalanie i upowszechnianie dziedzic-
twa kulturowego Kurpiowszczyzny
$wigtujacemu 20-lecie Zespotowi Spie-
waczemu ze Zbojnej. Uroczystos¢ wre-
czenia nagrody miala miejsce w oficjal-
nie oddanym do uzytku Osrodku Edu-
kacji Ekologicznej Muzeum Przyrody
w Drozdowie.

Nasz dorobek

Zespdt ma w swoim repertuarze
piesni, obrzedy i zwyczaje Kurpiow-
skiej Puszczy Zielonej, jest oddanym
propagatorem folkloru kurpiowskiego.

Uczestniczy w roznych imprezach kul-
turalnych - lokalnych, ogodlnokrajo-
wych i za granica. O jego aktywnosci
swiadczy duza ilo$¢ koncertow - $red-
nio 20 wystgpow rocznie. Zdobyt wiele
wysokich miejsc. Wielokrotnie wyspie-
wat I miejsce w Ogolnopolskim Prze-
gladzie Zespotow Kurpiowskich
w Nowogrodzie (1996 - 1997, 2000 -
2001, 2003 — 2011 r., nagrode specjal-
na 2012 r.). Byl takze dwukrotnym
laureatem I miejsca w Ogolnopolskim
Konkursie ,,Sabalowe Bajania” w Bu-
kowinie Tatrzanskiej w 2003r., 2005r.
i II miejsca w 2008r.

Waznym osiagnigciem §piewaczym
dla zespotu byly takze I nagrody na
Prezentacjach Tradycji Ludowej Woje-
wodztwa Podlaskiego ,,W poszukiwa-
niu i przekazywaniu Folkloru” w latach
2000r. - 2001r., 2004r., 2006r., 2008r.,
2010r., 2012r.

Wyréznienie na Ogolnopolskim
Festiwalu Kapel i Spiewakéw Ludo-
wych w Kazimierzu 1993r.

I miejsca na Regionalnym Przegladzie
Kapel, Spiewakow i Gawedziarzy Lu-
dowych w latach 1999r. — 2012r.
I miejsce na XX Kurpiowskich Prezen-
tacjach Artystycznych w Ostrolgce
w 2002r.
I miejsca na Wojewddzkim Przegladzie
Teatrow Wiejskich i Obrzgdowych za
widowiska obrzedowe:
- ,,Pieczenie chleba” w 1995r.;
- ,,Rajby Kurpiowskie” w latach 1996,
1997, 2004, 2008, 2010;
- ,,Krolowke” w 2000r., 2002r., 2004r.;
- ,,0czepiny — zdjecie wianka”

w 2004r.;
- ,,Blogostawienstwo” w 2006r.;
- ,Przede gody” w 2012r.
I miejsce na Powiatowym Przegladzie
Zespotow Kolgdniczo — Obrzgdowych
za ,Krolowke” w 2005r., roéwniez
I miejsce na ,XXIII Wojewddzkich
Spotkaniach Zespotéw Koledniczych”
za ,,Krolowke” w 2005r.
I miejsce na przegladzie pt. ,,Darcie
pierza” w Lelisie za widowisko
,Przede gody” w 2012r.

W 2010r. na ,,Podlaskiej Oktawie
Kultur” — Migdzynarodowym Festiwa-
lu Muzyki, Sztuki i Folkloru w Biatym-
stoku - Zespot zaprezentowal widowi-
sko ,,Kurpsie od niedzieli ksietnej do
niedzieli bziolej”. Z tymze widowi-
skiem zostat zaproszony na Migdzyna-
rodowe spotkania Folklorystyczne do
Jabtonkowa Czeskiego w ramach
,»36 Goralskiego Swieta”.
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10 czerwca 2012r. Zespot ze Zboj-
nej bral udzial w Sejmiku Wiejskich
Zespotow Teatralnych w Stoczku Lu-
kowskim z widowiskiem ,,Przede go-
dy” (sejmik nie ma charakteru konkur-
sowego).

Waznym wydarzeniem w historii
zespotu bylto uczestnictwo w XII Kon-
cercie z cyklu arcydziet polskiej trady-
cyjnej kultury ludowej: ,,Piesn Ojczy-
stej Ziemi” pt. ,,Z Kurpiowskiej Pusz-
czy Zielonej - Wesele” w rezyserii
Dr Grazyny Wt. Dabrowskiej w Filhar-
monii Narodowej w Warszawie reali-
zowane przez Polskie Towarzystwo
Etnochoreologiczne. Niezapomnianym
przezyciem dla zespolow (ze Zbojnej
i sasiednich gmin kurpiowskich),
a takze istotnym dokumentem obrzg-
déow 1 zwyczajow byla realizacja
»Wesela Kurpiowskiego” w rezyserii
Teresy Pardo przedstawianego cztero-
krotnie w 2002 roku oraz nagranie pot-
godzinnego filmu ,,Wielkanoc na Kur-
piach” z udzialem czlonkéw Kurpiow-
skiego Zespotu Spiewaczego ze Zboj-
nej dla 2 programu TVP w rezyserii
Janusza Kieszkiewicza, a w 2000 roku
nagranie dla TV Biatystok do programu
»lu 1 tam” — wykonanie tradycyjnej
palmy.

W 2002 roku Kurpiowski Zespot
Spiewaczy nagrat plyte z dwudziesto-
ma utworami tradycyjnie $piewanych
piesni kurpiowskich.

Do atrakcyjnych przygéd w zyciu
zespolu mozna zaliczy¢ m.in.: udziat
w Ogolnopolskim Zlocie Wojciechow
i Bartosz6w w Ractawicach, gdzie
cztonek zespotu Andrzej Lemanski
zdobyt tytut ,,Chtopa Roku 2005 oraz
uczestnictwo w Migdzynarodowym
Turnieju Gmin w Suchowoli w 2007 r.,
podczas ktorego Gmina Zbojna zdoby-
fa IT miejsce.

Zespbt Spiewaczy ze Zbojnej kon-
certowal rowniez za granica. Reprezen-
towal Polske i region na Migdzynaro-
dowym Festiwalu Zespotow Folklory-
stycznych ,,Baltica” w Wilnie (1996),
na Migdzynarodowych Targach Tury-
stycznych we Francji (1999), w Niem-
czech (2001), podczas Prezentacji
Gmin Wiejskich Wojewodztwa Podla-
skiego w Wilnie (2006). Od ponad pigt-
nastu lat prowadzi bliska wspolprace
z zespotem ,,Znad Mereczanki” w Ja-
szunach na Litwie. Zespoly wzajemnie
odwiedzaja si¢ uczestniczac w swoich
lokalnych uroczysto$ciach, m.in.
»Nocy $§wigtojanskiej”, ,,Dozynkach”.

R K.



JESIENNE PREZENTACJE KULTURALNE

XX Jesienne Prezentacje Kulturalne
odbyly si¢ na stadionie w Zbdjnej
2 wrzesnia 2012 roku.

W bardzo stoneczne niedzielne
popotudnie podsumowaliSmy sezon
dorobku artystycznego gminy Zbdjna
ze szczegblnym uwzglednieniem folk-
loru. Na scenie zaprezentowali si¢ lau-
reaci tegorocznych konkursow:

- Dziecigcy Zespol Folklorystyczny ze
Zbbjnej zatanczyt suite kurpiowska |
przy akompaniamencie Kapeli Kur-
piowskiej w sktadzie Eugeniusz
Nasiadko bgbenek, Eugeniusz
Piascik — harmonia pedatowa, Marek
Zemek — skrzypce.

- Zespot Spiewaczy ze Zbojnej przed-
stawil widowisko obrzedowe ,,Przede
Gody” oklaskiwane kilkukrotnie m. in.
w Goniadzu, Lomzy, Lelisie i Stoczku
Lukowskim.

- Zespoty Spiewacze z: Kuzi, Turosli
i Nowej Rudy oraz solistki: Matgorza-
ta i Ewa Lemanskie zaprezentowaly
piesni kurpiowskie.

- Popis na harmonii pedatowej dat
Antoni Dymerski z Wyku,

- Mtodziezowy Zesp6t Wokalny
i Tomasz Mitowicki w ktdrych reper-
tuarze znalazly si¢ utwory wspotcze-
snych gwiazd scenicznych zmienity
charakter imprezy na koncertowy.

Niemata atrakcja byt wystep Orkie-
stry Degtej ze Szczuczyna dziatajacej
przy OSP w Szczuczynie, o tradycji
siggajacej konca XIX w. (120 lat),
ktéra swoja gra usSwietnia nie tylko
uroczystosci strazackie, ale takze pan-

Widowisko ,,Przede Gody”

: .2 ®Qete TE

—_—

stwowe 1 koscielne. Ponadto wystapit
Zespot wokalno — taneczny ,,Nutki”
dzialajacy przy Domu Pomocy Spo-
tecznej w Lomzy oraz Zespot Ataraks
dziatajacy przy Gminnym Osrodku
Kultury w Piatnicy. Wieczorem pu-
blicznos$¢ rozbawita Katarzyna Piasec-
ka monologami ,,O0 Gorylu Bongo”
oraz przemysleniami na temat Face-
tow.

Dzieci miaty mozliwo$¢ sprobowa-
nia swoich sit: na $ciance wspinaczko-
wej, w skakaniu na ogromnej dmucha-
nej rurze oraz mogly zrelaksowaé si¢
w kuli unoszonej na wodzie.

3

Miocka cepaini.

NOWY GLOS PUSZCZANSKI NR 42

Coraz wigksza popularno$cia ciesza
si¢ konkurencje: mielenie w zarnach,
miocka cepami oraz konkursy o rekord
Gminy Zbojna. W tym roku laureatem
I nagrody Wojta Gminy Zbojna — na
najwyzsza kukurydzg¢ zostal Andrzej
Pawelczyk z Wyku (wysokos$é
3,905m). Natomiast I nagrode Nadle-
$niczego Nadle$nictwa Nowogrdd — na
najdorodniejszego grzyba zdobyt
Kacper Parzych ze Zbdjnej (borowik
o wadze 469g.)

Tradycyjnie imprezg zakonczyta
zabawa ludowa z zespoltem ,,Itex”,
podczas ktorej goscinnie wystgpowaty:
Zespot ,,Romantic”,
zespot ,,Dominance”

i DJ Wodzirej Stawomir Chrostowski.

XX Jesienne Prezentacje Kultural-
ne byly wspétfinansowane ze srodkow
Unii Europejskiej w ramach Osi
4 Leader Programu Rozwoju Obsza-
row Wiejskich na lata 2007-2013,
dzieki Fundacji ,,Kraina MIlekiem
Plynqca” 7 Malego Plocka.

Wojt Gminy i Gminny Osrodek
Kultury w Zbdjnej dzigkujq sponso-
rom: Browarowi Lomza, Nadlesnic-
twu Nowogrod, Zakladowi Przetwor-
stwa Miesnego JBB w Lysych oraz
wszystkim, ktorzy w roiny sposob za-
angazowali si¢ w organizacje imprezy.

RK.



GIEEDA PIOSENKI

24 listopada mlodzi wokalisci ry-
walizowali w czterech kategoriach
wiekowych: klas I-IIT i IV-VI szkot
podstawowych, gimnazjalnej, liceal-
nej oraz piosenki anglojezyczne;j.
Oceniani byli przez bardzo kompe-
tentne jury, ktéremu przewodniczyt
Waldemar Chylinski z Gdyni
(wokalista, autor tekstow i kompozy-
tor) oraz Bogdan Szczepanski
(kompozytor, muzyk) i Grzegorz
Sekmistrz (pianista).

Sposréd 80 uczestnikow ,,Gietdy
Piosenki — Scena Mtodych Wokali-
stow” nasza reprezentantka Matgo-
rzata Lemanska zdobyta wyr6znienie
w kategorii klas IV-VI.

Malgosia wystapita z piosenka
»Laleczka z saskiej porcelany”.

Byla to jubileuszowa, 20 edycja
imprezy Regionalnego Osrodka Kul-
tury w Lomzy.

RK.

;VE;@%
-‘m Jiwg

roslanskie Prezentacje Kulturalne

Gminny Osrodek Kultury w Zbojne;j

ZAPRASZA SENIOROW GMINY ZBOJNA
NA SPOTKANIE OPEATKOWE

ktore odbedzie sie
w niedziele 16 grudnia 2012r godz.13%
w sali widowiskowej GOK
Prosimy o potwierdzenie przybycia.
Zgloszenia przyjmujemy do 13 grudnia
w Gminnym O$rodku Kultury w Zbojne;j
tel (86) 214-00-38
lub u sottysa danej wsi
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W zwiazku z opracowaniem planu
rozwoju wspotpracy partnerskiej / part-
nerstwa lokalnego na rzecz rozwoju
regionalnego w Zbojnej, odbyly sie
spotkania partnerskie. Pierwsze spo-
tkanie odbylo si¢ 14 wrze$nia 2012r.
w Gminnej Bibliotece Publicznej
w Zbojnej, w ktérym uczestniczyto
20 o0s6b, a drugie 27 wrzesnia 2012r.
i wzi¢to w nim udzial 14 osob.

Zaangazowani partnerzy to: Urzad
Gminy Zbdjna, Rada Gminy Zbdjna,
Szkoty Podstawowe z Dobrego Lasu,
Kuzi i Zbdjnej, Gimnazjum w Zbdjnej,
Ochotnicza Straz Pozarna (Zbdjna,
Kuzie), Kolo Gospodyn Wiejskich
w Kuziach, Gminny Os$rodek Kultury
w Zbdjnej 1 wolontariusze.

Celem wspolpracy jest: upowszech-
nianie lokalnego dziedzictwa kulturo-
wego, pobudzanie aktywno$ci miesz-
kancoéw, wzmacnianie 1 rozwijanie
potencjatu dzieci i mlodziezy poprzez
budowanie lokalnej tozsamosci.

Nasze planowane dziatania:

- utworzenie izby regionalne;j,

SPOTKANIA PARTNERSKIE

- zaj¢cia regionalne (dla dzieci i mlo-

dziezy),

- wypelianie wolnego czasu,

- umieszczenie tablicy informacyjnej
przed budynkiem,

- spotkania z seniorami,

- cykliczne projekcje filmow z réznych

dziedzin (dla réznych grup wieko-

wych),

- zatozZenie strony internetowej.

Misja Biblioteki w Zbojnej jest
tworzenie nowoczesnego osrodka in-
formacji, edukacji oraz aktywnosci
kulturalnej i lokalnej ze szczego6lnym
uwzglednieniem edukacji spotecznej,
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a takze rozwijanie dziatan w zakresie
ochrony dziedzictwa regionalnego.

Wizja Biblioteki w Zbojnej - nowo-
czesne centrum kultury i1 edukacji,
pielegnujace tradycje kulturowe. Bi-
blioteka przestronna, bogato wyposa-
Zona W nowoczesny sprzet oraz miej-
sce spotkan dla kazdego.

Gminna Biblioteka Publiczna
w Zbdjnej organizuje spotkanie optat-
kowe dla Klubu Seniora dziatajacego
przy bibliotece. Podczas spotkania
odbedzie si¢ koncert tenora Grzegorza
Uniwersala z Krakowa ,,Mlodos$¢ nie
umiera nigdy”, w ktérym bedzie moz-
na ustysze¢ znane utwory z repertuaru
Mieczystawa Fogga oraz Eugeniusza
Bodo, takie jak: ,,Caluje twoja dlon
Madame”, ,,Ta ostatnia niedziela”,
»Zimny dran” i inne. Spotkanie odbg-

| dzie si¢ 13 grudnia 2012r. o godz. 18%

w sali GOK w Zbojnej. Serdecznie
zapraszamy!
J. Biatobrzeska




UROCZYSTE PODSUMOWANIE WS,PO'LZA WODNICTWA SPORTOWEGO
SZKOL PODSTAWOWYCH, GIMNAZJOW I GMIN POWIATU LOMZYNSKIEGO
ZA ROK SZKOLNY 2011/2012

-KAZDY RODZAJ SPORTU NIESIE ZE_SOBA
BOGATY SKARBIEC WARTOSCI L

22 wrzes$nia 2012 r. w Gimnazjum
w Zbojnej odbylo sig uroczyste podsu-
mowanie Wspotzawodnictwa Sporto-
wego Szkot Podstawowych, Gimna-
zjow i Gmin Powiatu Lomzynskiego
za rok szkolny 2011/2012. Zebranych
serdecznie powitali gospodarze Pani
Maria Lemanska — dyrektor Gimna-

zjum w Zbdjnej i Pan Zenon Biato-
brzeski — wdjt gminy Zbojna. W uro-
czystosci uczestniczyli Pan Marek
Sadowski — wiceprezes Wojewodzkie-
go Szkolnego Zwiazku Sportowego
w Bialymstoku, Pan Marek Lech Sza-
btowski — Starosta Lomzynski, Pan
Jozef Piatek — burmistrz miasta i gmi-
ny Nowogrod, Pan Edward tada —
wojt gminy Piatnica, dyrektorzy i na-
uczyciele wychowania fizycznego
gimnazjow, szkot podstawowych, kie-
rownictwo hali sportowej w Piatnicy
i dziatacze samorzadowi.

Po powitaniu gosci, Dziecigcy Ze-
spot Folklorystyczny ze Zbdjnej pod
kierunkiem Pana Kazimierza Paw-
czynskiego, ktoremu przygrywata Ka-

pela Kurpiowska: skrzypce - Marek
Zemek, harmonia pedalowa - Euge-
niusz Piascik, bebenek - Eugeniusz
Nasiadko, wykonat wiazanke tancow
kurpiowskich. Nastgpnie przystapiono
do wreczania podzigkowan za wspar-
cie i pomoc niezbedna do sprawnej
realizacji programu sportowego Po-
wiatowego Szkolnego Zwiazku Spor-
towego w Lomzy.

Podzigkowanie od Zarzadu PSZS
otrzymali wszyscy zaproszeni goscie.
Przed ogtoszeniem wynikow wspotza-
wodnictwa sportowego wystapit Dzie-
cigcy Zespdt Wokalny pod kierunkiem
Marka Zemka, ktory pieknie zaspiewat
wiazankg piosenek. Nastgpnie ogloszo-
no wyniki wspolzawodnictwa sporto-
wego szkot.

W ogélnej punktacji Gimnazjum
w Zbojnej zaj¢to 111 miejsce, w katego-
rii dziewczat Il miejsce oraz w kate-
gorii chtopcow III miejsce.

Za aktywne uczestnictwo we
wspotzawodnictwie wyrdzniono Szko-
¢ Podstawowa im. Marii Konopnickiej
w Zbdjnej oraz Szkole Podstawowa
im. Janusza Korczaka w Kuziach.

We wspolzawodnictwie sportowym
gmin powiatu tomzynskiego Gmina
Zbojna zajela IV miejsce.

Dyrektorzy i nauczyciele otrzymali
pisemne podzigkowania i gratulacje za
ogromny wklad pracy w realizacje
kalendarza sportowego Szkoét Podsta-
wowych i Gimnazjow, za wyniki spor-
towe dzieci i mtodziezy.

Po ceremonii wreczenia trofeow
prowadzacy spotkanie Pan Z. Dobro-
wolski poprosit o wystapienie Panig
Barbar¢ Wtodkowska i Pana Wiestawa
Nowaka, ktorzy przeszli na zastuzona
emeryturg. Byly wzruszenia, kwiaty,
100 lat od$piewane przez uczestnikow
spotkania.

Zarzad Powiatowego SZS w Lomzy
serdecznie podzigkowal Pani Marii
Lemanskiej i Panu Zenonowi Biato-
brzeskiemu, nauczycielom wychowa-
nia fizycznego Gimnazjum w Zbojnej
oraz tym wszystkim, ktorzy przygoto-
wali i przyczynili si¢ do uswietnienia
uroczystosci, za serdecznos$¢, goscin-
no$¢ i wspaniala atmosfere.

Zrédio: http./fwww.powiatlomzynski.pl
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Kazdego roku w wakacje grupa
dziewczat gimnazjalnych i ponadgim-
nazjalnych z parafii Zbojna wyjezdza
do Niegowa — Samarii pod opieka ka-
techetek: Agnieszki Bruderek i Elzbie-
ty Korwek.

Przez te kilka dni jesteSmy oderwa-
ni od spraw codziennych, nie mamy
kontaktow z internetem, telewizja
i radiem — nie tgsknimy za tym. Dla
nas jest to bardzo wyjatkowy czas.
Mozemy poprzez rekolekcje dla
dziewczat zblizy¢ si¢ do Boga oraz
zjednoczy¢ si¢ z Nim.

Rekolekcje prowadzone sa przez
Siostry Benedyktynki Samarytanki
Krzyza Chrystusowego w Samarii.
Poprzez dawanie $wiadectwa o Bogu
przyblizaja one mlode dziewczgta do
Boga i swiadectwa wiary oraz pokazu-
ja swoja postuga i pokora wobec dzieci
niepelnosprawnych - samego Stworce.

Dzien zaczynany jest od jutrzni.
Po niej kazda chwila jest doktadnie
zaplanowana, dzigki czemu rekolekcje
sa pelne wrazen. Siostrom pomagamy
w ich codziennych obowiazkach,
tj. w przygotowaniu potraw, podawa-
niu 1 zmywaniu naczyn, obieraniu

ziemniakOw oraz przygotowaniu litur-
gii. Zawsze organizowane jest ognisko
integracyjne, na ktore przychodza sio-
stry zakonne, ktére moéwia o swoim
powotaniu, modlitwie, pracy.

W czasie tych rekolekcji mamy
kontakt z dzie¢mi niepelnosprawnymi.
Mozemy zobaczy¢ jak wyglada ich
zycie w ,rodzince”. Przebywajac
z tymi dzie¢mi mozemy docenic¢ to, co
mamy. Gdy patrzymy jak one si¢ cie-
sza z kazdej rzeczy, z kazdego dnia,
my rowniez dzigkujemy Bogu za to, co
mamy. Zadziwito nas, ze te dzieci nig-
dy si¢ nie skarza, sa pogodne, pomaga-
ja sobie nawzajem — my od nich moze-
my nauczy¢ si¢ bardzo wiele — jak by¢
dobrym czlowiekiem. Bardzo lubimy
jezdzi¢ do Siostr Benedyktynek Sama-
rytanek Krzyza Chrystusowego, ponie-
waz mozemy pozna¢ wielu ciekawych
ludzi.

Chcemy bardzo podzigkowaé ze
swej strony, Panu Wojtowi Gminy
Zbojna, Nadlesniczemu Nadles$nictwa
Nowogrod oraz indywidualnym spon-
sorom za dofinansowanie podrozy,
dzigki ktérym wigksza ilo$¢ dziewczat
moze wyjecha¢ na rekolekcje.
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L TS G e P N R
Niech Dobry Bog bedzie z Wami
i ma Was w swojej opiece.

Drziewczeta - rekolekcjonistki

Siuga Boz2a
Wincenta Jadwiga
Jaroszewska (1900-1937)
ZatoZycielka Zgromadzenia

Siostr Benedyktynek Samarytanek
Krzyza Chrystusowego
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W ROKU SZKOLNYM 2012/2013

W SZKOLE PODSTAWOWEJ W DOBRYM LESIE

ODBYLY SIE NASTEPUJACE UROCZYSTOSCI:

- 14 wrze$nia odbyla sig¢ akcja sprzata-
nia $wiata, dzieci sprzataly wyznaczo-
ne rejony Dobrego Lasu i okolic.

- 15 pazdziernika $wigtowaliSmy
w naszej szkole ,,Dzien Edukacji Naro-
dowej”, uczniowie przedstawili scenke
z zycia szkoty, ztozyli zyczenia, wre-
czyli kwiaty nauczycielom.

- 23 pazdziernika odbyla si¢ uroczy-
sto§¢ pasowania pierwszoklasistow.

% Pierwszacy zaprezentowali cze$¢ arty-

3 i, _ 31
,Halloween”. Samorzad Uczniowski

- 24 wrzesnia ,,Swieto Pieczonego
Ziemniaka” (zdjgcie powyzej), ucznio-
wie naszej szkoty uczestniczyli w za-
bawach ruchowych z wykorzystaniem
ziemniakow. Zgodnie z tradycja dzieci
piekly ziemniaki i kietbaski.

- 9 pazdziernika obchodzono
»~Europejski Dzien jezykoéw obcych”,
poszczegoélne klasy zaprezentowaty
krotki program artystyczny na temat
wylosowanego wczesniej kraju euro-
pejskiego.

styczna przygotowang przez wycho-
wawce kl. I Ewg Walczyk. Samorzad

+ Uczniowski wrgczyt nowo pasowanym

uczniom drobne upominki.
pazdziernika obchodzono

przygotowat liczne konkurencje i zaba-
wy ruchowe zwiazane z tym $wigtem,
np.: slalom na miotle, przyjecie u cza-
rownicy, moczenie ogonkow itp. Roz-
strzygnigto konkurs plastyczny
pt. ,,Symbol Halloween”.

- 12 listopada uczniowie kl. IV-VI
zaprezentowali program artystyczny
z okazji ,,Narodowego Swigta Niepod-
legtos$ci” przygotowany przez Marig
Losiewska.

- 29 listopada zorganizowalismy zaba-
wy andrzejkowe.

i

NAUKA UDZIELANIA
PIERWSZEJ POMOCY

W dalszym ciagu w naszej szkole
trwaja praktyczne zajgcia udzielania
pierwszej pomocy. Dotychczas w tych
zajgciach mieli okazjg uczestniczy¢
uczniowie kl. I i II. W styczniu odbg-
dzie si¢ konkurs dotyczacy udzielania
zasad pierwszej pomocy ph. ,,Mtodzi
ratownicy”.

WYJAZDY

9 listopada dzieci kl. 0- III byly
w Teatrze Lalki i Aktora w Lomzy na
spektaklu ,,Pigkna i Bestia”. Po spekta-
klu w kawiarence teatralnej dzieci mia-
ly okazje porozmawia¢ z aktorka Bo-
gumila Wierzchowska-Gosk.

3 grudnia uczniowie byli w kinie
Millenium w Lomzy na filmie ,,Dino
mama”.

zebraty:
Izabela Dudzinska i Maria Popiotek
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Od pazdziernika do listopada bieza-
cego roku w Szkole Podstawowej im
Marii Konopnickiej w Zbojnej realizo-
wany byt program antytytoniowy ,,Nie
pal przy mnie proszg”. Przeznaczony

byt on dla uczniow klas I-11I. Koordy-
natorem i nauczycielem prowadzacym
zajecia byta p. Matgorzata Poreda.
Celem edukacji bylo zmniejszenie
narazenia dzieci na bierne palenie tyto-

niu, radzenia sobie w sytuacjach,
w ktorych inne osoby pala przy nich
papierosy. Program sktadat sig¢ z pigciu
zaje¢ warsztatowych tj. siedmiu jedno-
stek lekcyjnych. Dzieci dowiedziaty
si¢ lub uporzadkowaly swoja wiedze
na nastgpujace tematy: Co to jest zdro-
wie?, Od czego zalezy nasze zdrowie?,
Co 1 dlaczego szkodzi zdrowiu?,
Co robi¢, gdy nasze zdrowie jest za-
grozone?, Nie pal przy mnie, proszg!
W zajeciach stosowano metody akty-
wizujace. Dzieci pracowaly rowniez
w grupach konfrontujac swoja wiedzg.

| Nauczyciel odgrywal przede wszyst-

kim rol¢ doradcy
wspierajacego dzieci.
Program zostat zrealizowany
w oparciu o materialy dydaktyczne
otrzymane z Panstwowej Stacji Sani-
tarno- Epidemiologicznej w Lomzy.
Calos§¢ dziatan profilaktycznych
zakonczono konkursem plastycznym,
w  ktorym wzigly udziat wszystkie
dzieci uczestniczace w programie
(wyniki konkursu zostana ogloszone

W nastgpnym numerze).
Matgorzata Poreda

i koordynatora

19 pazdziernika 2012r. dwudziestu
jeden pierwszoklasistow ze Szkoty
Podstawowej im. Marii Konopnickiej
w Zbdjnej ztozyto Slubowanie i zostato
wlaczonych do braci uczniowskiej.

== ==

SLUBUJEMY!

W uroczystosci uczestniczyli rowniez
rodzice, zaproszeni goscie, nauczyciele
i wszyscy uczniowie naszej szkoty.
Zanim jednak dokonano aktu pasowa-
nia, pierwszoklasiSci zaprezentowali

swoje umiejetnosei recytatorskie 1 mu-
zyczne. Wykazali si¢ tez wiedza na
temat dobrego zachowania si¢ w szko-
le. Aktu pasowania dokonat dyrektor
szkoty pan Jacek Krzynowek. Ucznio-
wie otrzymali pamiatkowe dyplomy
i wiele niespodzianek: od ks. Henryka
Osowieckiego, uczniow klasy trzeciej
i samorzadu uczniowskiego. Cala uro-
czystos¢ zakonczono stodkim pocze-
stunkiem. Dzien ten zostanie na dtugo
W pamigci pierwszakow.

Wspotorganizator uroczystosci
Matgorzata Poreda



' ) . \ S =
Dnia 31 pazdziernika 2012r. dzieci
z Oddziatu Przedszkolnego w Szkole
Podstawowej im. Janusza Korczaka
w Kuziach obchodzity po raz pierwszy
swigto Halloween. Grupa 3-4-latkow
zaprosita do wspdlnej zabawy dzieci
z grupy 5-6-latkdw. Przedszkolaki
zapoznaly si¢ z historia tego $wigta

CUKIEREK ALBO PSIKUS!

i zwWyczajami z nim zwigzanymi.
Jednym z obyczajow zwiazanym
z tym dniem sg gry i zabawy, na ktore
dzieci czekatly z niecierpliwoscia.
Uczniowie zaczeli od kolorowania
rysunku dyni, ktore potem zostaty wy-
korzystane jako maski halloweenowe
dla dzieci. Nastgpnie przeszlismy do
najwazniejszego zwyczaju obowiazu-
jacego w dniu Halloween czyli wydra-
zania dyni. Zabawa byla przednia.
Obchody $wigta zakonczyliSmy zaba-
wami: dzieci owijaly si¢ papierem
toaletowym, aby stworzyé zywa mu-
mig. Tradycja tego dnia jest zjadanie
bez pomocy rak jabtek na nitce, co tez

uczestnicy mieli za zadanie wykonac.
Oprocz tego dzieci braty udziat w nie-
typowym konkursie rysunkowym, kto-
ry polegal na rysowaniu twarzy stra-
szydla na napompowanych balonach.
Aby tradycji stato si¢ zado$¢ przed-
szkolaki, jak ich réwiesnicy w Stanach
Zjednoczonych, wypowiadaly magicz-
ne hasto ,,CUKIEREK ALBO PSI-
KUS” w celu otrzymania stodkiej nie-
spodzianki. I tym stodkim akcentem
zakonczylisSmy
dzien peten
wrazen.

Dariusz Koziej

Juz po raz drugi 8 listopada 2012 r., uczniowie klas I-II1

SNIADANIE DAJE MOC

uczestniczyli w ogdlnopolskiej akcji edukacyjnej ,,Sniadanie
daje moc”. Ten dzien nieco roznit si¢ od pozostatych gdyz
Wszyscy uczniowie przygotowywali wspolne $niadanie.
Znalazly si¢ tutaj kolorowe kanapki, serowe tosty, koreczki
owocowe 1 warzywne, finezyjnie utozone owoce i warzywa.

Kazdy uczen wybieral to co najbardziej mu smakuje.
Wyspa z deserami cieszyla si¢ najwigkszym zainteresowa-
niem. Poprzez udziat w akcji uczniowie dowiedzieli sig, ze
$niadanie jest najwazniejszym positkiem dnia. Dzigki niemu
nasze dzieci maja energi¢ do nauki, lepiej koncentruja si¢
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podczas lekcji i maja site do zabawy.

Dariusz Koziej

26 pazdziernika 2012 r. to pamigtna
data dla Pierwszakoéw ze Szkoly Pod-

stawowej im. Janusza Korczaka
w Kuziach. W tym dniu odbylo sig
uroczyste Slubowanie uczniéw klasy I,
ktorzy od poczatku roku szkolnego
przygotowywali si¢ do tej uroczysto-
Sci. Uczyli si¢ dzielnie tekstow, wier-
szy, piosenek, wytrwale ¢wiczyli pod-
czas prob.

Od samego rana panowala
Swiateczna atmosfera w szkole.
Uczniowie klasy pierwszej ubrani
w $wiateczny stroj galowy, prze-
pickna dekoracja sali gimnastycz-
nej, przygotowany sprzet nagla-
$niajacy - to wszystko po to, aby
Slubowanie pierwszakéw wypadio
jak najbardziej uroczyscie.

W niezwykle podniostej atmos-
ferze, przed pocztem sztandaro-
wym pierwszacy §lubowali by¢ dobry-
mi Polakami, godnie reprezentowaé
swoja szkole, swym zachowaniem
i nauka sprawia¢ rado$¢ rodzicom
i nauczycielom.

Po ztozeniu §lubowania pan dyrek-
tor dokonat symbolicznego pasowania
na ucznia. ,,Pasuj¢ Ci¢ na ucznia” -
méwil pan dyrektor, dotyka-
jac ,,wielkim otdéwkiem” - jak czaro-

dziejska rézdzka ramion swoich pod-
opiecznych. U$miechnigci Pierwszo-
klasi§ci przyjeli zyczenia i prezenty
ufundowane przez rodzicoOw uczniow
klasy 11 III.

Nastepnie pan dyrektor zyczyt suk-
cesOW w nauce oraz zapewnial o po-
mocy i opiece starszych kolegow
w szkole 1 poza nia. Do zyczen dota-
czyli si¢ zaproszeni goscie. Rowniez
rodzice pamigtali o $wigcie dzieci.
Przybyli w licznym gronie, zorganizo-
wali ,,stodkie” przyjecie.

Ten dzien na dlugo zostanie pierw-
szakom w pamigci.

Rodzicom gratulujemy tak wspania-
tych pociech, a Pierwszakom zyczymy
wielu sukcesoOw w murach naszej szko-
ly.

wychowawczyni kl. 1
Bogustawa Ksepka
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W ramach projektu pod nazwa

lat. Jego przygoda z fotografia rozpo-

zwykle wyczucie krajobrazu, umiejet-
no$¢ zauwazania malych i1 wielkich
dramatdéw rozgrywajacych si¢ w $wie-
cie przyrody, a przede wszystkim -
tworzenie ciekawego obrazu. Obrazu,
ktorym chce podzieli¢ si¢ z innymi
ludzmi. Fotografia staje si¢ nie tylko
relacja z obserwacji natury i fascynacji
- zjawiskami przyrodniczymi, ale takze
osobista narracja autora.

Autor wystawy z ogromnym zaan-
gazowaniem 1 znajomos$cia $wiata
przyrody zapoznawat naszych uczniow
oraz zaproszonych gosci z tematyka
swoich prac.

Na zakonczenie prezentacji dzieci
podzigckowaty autorowi prac za prze-
niesienie ,,utamka” przyrody do naszej
szkoly.

Dariusz Koziej

»Ekoswiat” 14.X1.2012 r. odbylo si¢
w Szkole Podstawowej im. Janusza
Korczaka w Kuziach otwarcie wysta-
wy fotograficznej Pana Sylwestra
Nicewicza pt.: ,,Cztery pory roku
w lesie”.

Wystawa sktada si¢ z 36 zdjec¢ pre-
zentujacych zwierzeta Puszczy Kur-
piowskiej i Puszczy Piskiej. Fotografia
przyrodnicza zainspirowala Pana Syl-
westra Nicewicza w wieku kilkunastu

czeta si¢ od uwieczniania na kliszy
najblizszych mu kurpiow-
skich krajobrazow. Szyb-
ko zainteresowanie to
zamienito si¢ w pasje¢ fo-
tografowania przyrody,
kreowania jej wizji, za-
wierania w fotografii wia-
snej filozofii w postrzega-
niu §wiata. W jego zdje-
ciach zwraca uwage nie-

DZIEN PAPIESKI

WSPOMNIENIE O JANIE PAWLE 11

16 pazdziernika to bardzo wazny dzien w tradycji

*ﬂgﬁ N %‘

orazg

Z okazji

zblizajqcych sie
Swiqt Bozego Narodzenia
duzo zdrowia, szczescia,
wszelkiej pomysinosci
w Nowym Roku

Blogostawienstwa BoZego

Kosciota. Jest to dzien wyboru Polaka Karola Wojtyty
na Papieza.

16 pazdziernika w szkole odbyt si¢ konkurs na postac¢
biblijna. Pomystodawczynia byta katechetka - p. Agata

Kaminska. Uczniowie brali udzial w konkursie
pt.: ,,Stylizacja postaci biblijnej lub swigte;j”.
D. K.

wszystkim czytelnikom
yczy s
Redakcja %
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SIMENTAL - RASA NIEDOCENIANA

Z roku na rok ro$nie zainteresowa-
nie rolnikéw hodowla bydta simental-
skiego. W naszym regionie dominuja
gospodarstwa drobne. Warunki klima-
tyczne, ubogie ziemie sa sprzyjajace
tylko dla bydla wytrzymatego, odpor-
nego, niewybrednego pod wzgledem
zywienia oraz maksymalnie wykorzy-
stujacego pasze z uzytkow zielonych.
Pogonn za maksymalizacja produkcji
mleka sprawita, ze w minionych latach
postawiono na krowy HF. Pozostate
rasy, nawet Polska czerwona, znalazty
si¢ w cieniu tej rasy. Dzi$ ze wzgledu
na kwotowanie mleka, oraz aspekty
ekologiczne, obserwuje si¢ zwigkszone
zainteresowanie rodzimymi rasami,
w tym bydlem simentalskim. Obecnie
zaczyna si¢ zwraca¢ uwagg i docenia¢
nie tylko wydajnos¢ mleczng. Wazna
staje si¢ dlugowiecznos$¢, odpornos¢ na
choroby w tym na zapalenia wymion,
stosunkowo mata ilo$¢ komorek soma-
tycznych, ptodnosé, dobre parametry
mleka, dos¢ lekkie porody itp. Tymi
cechami charakteryzuje si¢ bydio si-
mentalskie. Ta rasa doskonale aklima-
tyzuje si¢ w réznych warunkach klima-
tycznych, terenowych i zywieniowych.
Znakomicie znosi czasowe niedostatki
zywieniowe. W czasie niedostatku
wysokojako$ciowe] paszy, krowy co
prawda zmieniaja swoja mleczno$¢ jak
i inne rasy, ale zachowuja zdrowot-

no$¢. Z uwagi na duza zdrowotnos¢
wymion i dobre umiejetnosci w wyko-
rzystaniu pasz, mleko simentali ma
wyjatkowo szlachetny smak. Nadaje
si¢ do produkcji wysokogatunkowe;j
galanterii mlecznej. Simentale stano-
wia jeden z roslinozernych typow
bydta wszechstronnie uzytkowego,
o duzych zdolnosciach zaréwno do
opasu, jak i do produkcji dobrego mle-
ka. W naszych warunkach hodowla-
nych krowa moze osiagnaé 650-800 kg
masy ciala, a buhaje od 900-1300 kg.
Krowy stosunkowo tatwo osiagaja
wydajno$¢ mleczna w granicach 4500-
6000 litrow mleka przy nawet 4%
thuszczu i 3,4% biatka. Srednia dlugo$é
zycia dochodzi do 15 lat. Produkcja
mleka prawie przez ,.cale laktacyjne”
zycie nie spada ponizej 4,5 ty$ litrow.
Szczyt mlecznos$ci krowa osiaga
w piatej - szostej laktacji. Wydajnosé
mleczna w kolejnych latach nie
zmniejsza si¢ drastycznie i moze byc¢
efektywna, az do 9 laktacji. Ciekawe
i fadne jest umaszczenie bydla simen-
talskiego. Bydto to posiada biata gto-
we, podgardle, brzuch oraz dolne par-
tie n6g. Na ciele sa taty koloru od pra-
wie zottego poprzez ptowe do ciemno-
wisniowego. Na glowie wokot oczu
zdarzaja si¢ charakterystyczne
,okulary”. Pod wzgledem wydajnosci
migsnej niewiele réznia si¢ od bydla

migsnego. Genetycznie uwarunkowana
odpornos$¢ simentali na zapalenia wy-
mion ograniczaja straty generowane
schorzeniami tego gruczotu. Simentale
naleza do ras wczesnie dojrzewaja-
cych, dlatego krycie jalowek zalecane
jest migdzy 16, a 18 miesiacem Zzycia.
Krowy matki, z uwagi na dobra mlecz-
no$¢ gwarantuja wysokie przyrosty
masy ciata cielat. Coraz czgéciej wyko-
rzystuje si¢ simentale do krzyzowania
z innymi rasami, co prowadzi do po-
prawy zdrowotno$ci, migsnosci, dtugo-
wiecznosci, ptodnosci oraz parame-
trow jakosciowych mleka itp. Bydlo tej
rasy doskonale wykorzystuje pasze na
uzytkach zielonych. Wybrakowane
krowy stanowia wartosciowy materiat
rzezny. Migso simentali charakteryzuje
si¢ delikatnosécia, dobra jakoscia, jest
lekko przero$nigte tluszczem 1 jest
umiarkowanie marmurkowate. Dwu-
kierunkowos$¢ produkeji, tagodny
i spokojny charakter, dobra macierzyn-
skos$¢, dobre mleko i migso to cechy
uniwersalnosci tej ciekawej rasy.

Dr n. wet. Roman Parzych

Redaktorzy naszej gazetki juz od
trzech tygodni wydzwaniaja do mnie
o artykul, a ja o tej porze roku najchet-
niej zasngtabym jak borsuki czy niedz-
wiedzie i obudzilabym si¢ razem
z wiosna. Ale c6z, ,,w tym wcieleniu”
nie ma takiej opcji.

Dlatego moze zaczng od razu opty-
mistycznie zyczeniami, abySmy szczg-
sliwie mimo przepowiedni Majow
dozyli do $wiat Bozego Narodzenia
cieszyli si¢ nimi i z ufnoScia pierw-
szych chrzescijan czekali na przyjscie
Jezusa do naszych domow, kiedy be-
dziemy dzieli¢ si¢ optatkiem razem
z naszymi bliskimi. Aby jednak tak
byto musimy pamigta¢ o kilku podsta-
wowych rzeczach i tu juz wracam do
mojej profesji.

NASZE ZDROWIE

JEST W WIEKSZOSCI

W NASZYCH REKACH:
1. Pami¢tamy o badaniach profilak-
tycznych. Cukrzyca, nadci$nienie,
nowotwory nie rozwijaja si¢ nagle.
Miodzi ludzie powinni wykonywac
profilaktyczne badania cukru, choleste-
rolu, ci$nienia krwi przynajmniej raz
w roku, a po 65 roku zycia co 6 mie-
sigcy.
2. Nie przesadzajmy z thuszczami
zwierzecymi (réwniez z margaryna-
mi).
3. USmiechajmy si¢ do siebie i in-
nych.
4. Kiedy juz co$ nas niepokoi szukaj-
my w pierwszej kolejnosci pomocy
u swojego lekarza rodzinnego.
5. Nie leczmy si¢ antybiotykami
z powodu banalnego przezigbienia,

ostabia to odpornos¢ organizmu i po-
woduje uodpornienie bakterii na wigk-
szo$¢ antybiotykdw, w razie naprawde
powaznej choroby np. bakteryjnego
zapalenia pluc coraz mniej antybioty-
kéw potrafi je zwalczyé. Bardzo pro-
$z¢ nie wymuszajmy recept na anty-
biotyki, zaufajmy swoim lekarzom
w tej kwestii.
6. Ruszajmy si¢ jak najwigcej. Ruch
to zdrowie. Powiedzenie stare jak
Swiat, ale prawdziwe.
Biegajmy, czy chocby spacerujmy
tempem jakie nam odpowiada - przy-
najmniej 3 razy w tygodniu, wtedy
bgdziemy rzadziej czekali w kolejce do
lekarza.
Jeszce raz najlepsze zyczenia,
Do siego Roku
zyczy Wasz lekarz rodzinny
Wanda Kurowska - Kowalewska
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GIMNAZJUM

25 wrzesnia 2012 r. na stadionie
MOSIR w Lomzy odbyta si¢ Gimna-
zjada Grupy Zachodniej w Lidze Lek-
koatletycznej w potfinale wojewodz-
kim - zesp6t chtopcoéw zajat VI miej-
sce, a w powiecie fomzynskim chtopcy
zajgli I miejsce.

sksksk

29 wrze$nia 2012 r. na trasach bie-
gowych w Rybakach gm. Miastkowo
odbyla si¢ Gimnazjada powiatowa
w indywidualnych biegach przetajo-
wych. Druzyna dziewczat z Gimna-
zjum w Zbojnej zajela III miejsce,
natomiast chlopcoéw I miejsce.

Wyniki indywidualne:
Kl 1
IT miejsce Martyna Nadolna
IX miejsce Jarostaw Gontarz
XI miejsce Katarzyna Kozicka
XI miejsce Mateusz Nurczyk
XII miejsce Tomasz Charubin
Kl 1l
I miejsce Wioleta Nadolna
I miejsce Rafat Sendrowski
II miejsce Kamil Gawrych
VI miejsce Gabriel Wilk
VIII miejsce Lukasz Brzoska
KI. 11
I miejsce Krystian Kopeé
IT miejsce Agnieszka Ksepka
IV miejsce Damian Trzcinski

V miejsce Mateusz Serafin
XII miejsce Matgorzata Nadolna

*kk

6 pazdziernika 2012 r. na trasach
biegowych w Rybakach gm. Miastko-
wo odbyla si¢ Gimnazjada Grupy Za-
chodniej w indywidualnych biegach
przetajowych. Druzyna dziewczat
z Gimnazjum w Zbdjnej zajeta XVII
miejsce, natomiast chtopcow III miej-
sce. Wyniki indywidualne:

Kl 11

II miejsce Rafat Sendrowski
IV miejsce Kamil Gawrych
IX miejsce Gabriel Wilk

XV miejsce Wioleta Nadolna

skeksk

20 pazdziernika 2012 r. na lesnych
trasach Pietrasz w Bialymstoku, odby-
ly si¢ Finaly Gimnazjady Wojewddz-
twa Podlaskiego w indywidualnych
biegach przetajowych. Druzyna chiop-
cow z Gimnazjum w Zbodjnej zajgla
XXII miejsce. Rafal Sendrowski zajat
XI miejsce, natomiast Gabriel Wilk VI
miejsce.

skeksk

28 pazdziernika 2012 r w Zbdjnej
zostat rozegrany turniej szachowy po-
wiatu tomzynskiego. Druzyna chtop-
cow zajeta Il miejsce, natomiast
dziewczat I1I miejsce.

kkxk

4 listopada 2012 r. w Zespole Szkot
Miejskich nr 1 w Grajewie rozegrana
zostata Gimnazjada Grupy Zachodniej
w szachach dziewczat i chlopcow.
Zespot chtopcow zajat VIII miejsce.

skesksk

1 grudnia 2012 r. na sali gimna-
stycznej w Zbojnej odbyla si¢ Gimna-
zjada powiatu tomzynskiego w pitce
recznej dziewczat. Druzyna Gimna-
zjum w Zbojnej zajela I miejsce.

sk

2 grudnia 2012 r. na sali gimna-
stycznej w Zbojnej odbyla si¢ Gimna-
zjada powiatu tomzynskiego w pitce
recznej chlopcow. Druzyna Gimna-
zjum w Zbojnej zajgta I miejsce. Oba
zespoly awansowaty do finatu Grupy
Zachodniej.

Dyrektor Gimnazjum w Zbdjnej
oraz nauczyciele wychowania fizycz-
nego serdecznie dzigkuja emerytowa-
nemu nauczycielowi wychowania
fizycznego Wiestawowi Nowakowi
za pomoc w sedziowaniu i przeprowa-
dzeniu zawodow.

Milena Parzych

SZKOLY
PODSTAWOWE

29 wrzesnia 2012 r. na trasach bie-
gowych w Rybakach gm. Miastkowo
odbyly sig Igrzyska powiatowe w szta-
fetowych biegach przetajowych
10 x 800 m. Sztafeta dziewczat
z SP Zbojna zajeta V miejsce, nato-
miast chtopcow VII miejsce.

sk

30 wrzesnia 2012 r. na ,,Orliku”
w Zbodjnej rozegrano final powiatowy
Szkoét Podstawowych w pilce noznej
chtopcow. Zespot chtopcow z SP Zboj-
na zajal V miejsce.

skeksk

6 pazdziernika 2012 r. na trasach
biegowych w Rybakach gm. Miastko-
wo odbyty si¢ Igrzyska Grupy Zachod-
niej w sztafetowych biegach przetajo-
wych. Sztafeta dziewczat z SP Zbdjna
zajela XI miejsce, natomiast chtopcow
XVII miejsce.

skeksk

7 pazdziernika 2012 r. na ,,Orliku”
w Sniadowie rozegrano final powiato-
wy Szkot Powiatowych w pilce noznej
dziewczat. Druzyna dziewczat
z SP Zbojna zajeta 111 miejsce.
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27 pazdziernika 2012 r. w Zbdjnej
zostal rozegrany turniej szachowy po-
wiatu tomzynskiego. Druzyna chiop-
cow z SP Zbojna zajeta VII miejsce.

Milena Parzych
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ZADANIA MATEMATYCZNE

1. Przyjrzyj sie rysunkowi i sprobuj odpowiedzieé, ile wazy pitka, ile pudelko i ile puszka?

= 11 ke

14 kg

"
oo
33
S0

= 15keg
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2. Pies goni zajaca, ktory znajduje si¢ w odlegtosci 60 swoich skokéw od psa. Gdy zajac robi 9 skokow, w tym czasie pies
zrobi 6 krokow. Wielkos$¢ 3 psich krokow jest rowna 7 skokom zajaca. Ile krokéw musi zrobic pies, aby dogonic zajaca?

<=> <= <= =S =S =S =S <> <= =S =S =S <= <> <= > = > =S <= <= <= <=
3. Dwaj bracia maja razem 7 lat. Liczba miesigcy jednego jest dwa razy wigksza od liczby lat drugiego. Ile lat maja bracia?
<= <= =S =S =S == <> <= > <= > = <= <> <= > <= > <= <= <= <= <=

4. Tomek jest o0 8 cm wyzszy od Jacka. Jakub jest o 12 cm nizszy od Tomka. Jacek ma 125 cm wzrostu. Ile wzrostu ma
Jakub?

AP E DS C PSS 0 e S S St S e S e S S S N S S e S

5. Jedna trzecia uczestnikow przyjgcia to kobiety, czwarta czg$¢ to dziewczgta, jedna szosta to mgzczyzni, a chtopcow jest
sze$ciu. [lu ludzi byto na przyjeciu?

Alicja Lemarnska
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